ZARI 2026

UT | 1 |kufeci vyvar se zeleninou a nudlemi 1a, 1b, 1c, 1d, rajéatovd omacka se zeleninou a olivami, téstoviny 1a, 1b, 1¢, 1d, 7 1 lepek
ST | 2 cesnecka 3 gnocchi se Spendtovo-smetanovou omackou s kousky lososa 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 1a pSenice
T | 3 mrkvova s krupici a hraSkem 1a, 3, 1 gratinované brambory se syrem a kufecim masem 7 1b Zito
PA | 4 gulaSova polévka 1a, 1b, 1c, 1d cizrnové curry s cherry rajéaty a jasminovou ryii Tc jeémen
1d oves
PO | 7 porkova s krupici 1a, 7 kureci rolada s bramborovou kasi 1a, 1b, 1c, 1d, 7 2 korysi
ur | g cizrnovy krém s kokosovym mlékem kriiti pecinka s cervenym zelim a bramborovymi $palicky 1a, 1b, 1c, 1d, 3,7 3 vejce
ST | 9 kulajda 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 zeleninové rizoto se syrem 7 5 arasidy
CT | 10 | kuFeci vyvar s masem a téstovinou, 1a,b, ¢, d, 3, 7 kue po myslivecku s bylinkovym kuskusem 1 6 sbja
PA | 1 krém z pecené zeleniny 1a, 1b, 1c, 1d, 7 zemlovka 1a, 1b, 1c, 1d, 3,7 1 laktdza
8 ofechy
PO | 14 driibezi vyvar se ryzi a zeleninou karbandtky z ocky beluga,peceny brambor, bylinkovy dip 1a, 1b, 1c, 1d, 3,7 8a mandle
Ut | 15 cibulo bramborova polévka 7 madarsky perkelt se $peclemi 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 8b | liskové ofechy
ST | 16 fazolova s klobasou 1a, 1b, 1c, 1d teply bulgurovy salat s grilovanou zeleninou a balkanskym syrem 1,7 8¢ vla$ské ofechy
T | 17 cuketovy krém 1a, 1b, 1c, 1d, 7 kriiti prso na smetané s houskovym knedlikem 1a, 1b, 1c, 1d, 3,7 8d keSu ofechy
PA | 18 hraSkovy krém 1a, 1b, 1c, 1d, 7 vegetarianske chilli s ryzi basmati 8e | pekanové ofechy
8f para ofechy
PO | 21 rajéatovy krém grilované kure tandoori, pecené brambory, matovy jogurt 7 8e makadamie
ot | 22 madarska polévka 1a, 1b, 1c, 1d, 7 kufeci rizoto se syrem 7 9 celer
ST | 23 bramboracka 1a, 1b, 1c, 1d, 7 pdrkovo lososovy quiche 1a, 1b, 1c, 1d, 3,7 1l sezam
CT | 24 koprova polévka 1a, 1b, 1c, 1d, 7 veprova plec na paprice s houskovym knedlikem 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7
PA | 25 bors¢ bylinkovy kuskus s grilovanou zeleninou a tempehem 1 viechna nabizena jidla
obsahuji stopy celeru
PO | 28 stadtni svatek statni svatek
Ut | 29 polévka s drozd'ovou zavarkou 1d, 3, 7 kralici ragu ve smetanové omacce s korenovou zeleninou, téstoviny 1a, 1b, Tc,
ST | 30 tockova polévka 1a, 1b, 1c, 1d, 7 tikka masala s kvétakem a cizrnou, jasminova ryze 7




