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ÚT 1 kuřecí vývar se zeleninou a nudlemi 1a, 1b, 1c, 1d, 

3
rajčatová omáčka se zeleninou a olivami, těstoviny 1a, 1b, 1c, 1d, 7 1 lepek

ST 2 česnečka 3 gnocchi se špenátovo-smetanovou omáčkou s kousky lososa 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 1a pšenice
ČT 3 mrkvová s krupicí a hráškem 1a, 3, 7 gratinované brambory se sýrem a kuřecím masem 7 1b žito
PÁ 4 gulášová polévka 1a, 1b, 1c, 1d cizrnové curry s cherry rajčaty a jasmínovou rýží 1c ječmen

1d oves
PO 7 pórková s krupicí 1a, 7 kuřecí roláda s bramborovou kaší 1a, 1b, 1c, 1d, 7 2 korýši
ÚT 8 cizrnový krém s kokosovým mlékem krůtí pečínka s červeným zelím a bramborovými špalíčky 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 3 vejce
ST 9 kulajda 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 zeleninové rizoto se sýrem 7 5 arašídy
ČT 10 kuřecí vývar s masem a těstovinou, 1a,b, c, d, 3, 7 kuře po myslivecku s bylinkovým kuskusem 1 6 sója
PÁ 11 krém z pečené zeleniny 1a, 1b, 1c, 1d, 7 žemlovka 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 7 laktóza

8 ořechy
PO 14 drůbeží vývar se rýží a zeleninou karbanátky z čočky beluga,pečený brambor, bylinkový dip 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 8a mandle
ÚT 15 cibulo bramborová polévka 7 maďarský perkelt se špeclemi 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 8b lískové ořechy
ST 16 fazolová s klobásou 1a, 1b, 1c, 1d teplý bulgurový salát s grilovanou zeleninou a balkánským sýrem 1, 7 8c vlašské ořechy
ČT 17 cuketový krém 1a, 1b, 1c, 1d, 7 krůtí prso na smetaně s houskovým knedlíkem 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 8d kešu ořechy
PÁ 18 hráškový krém 1a, 1b, 1c, 1d, 7 vegetariánské chilli s rýží basmati 8e pekanové ořechy

8f para ořechy
PO 21 rajčatový krém grilované kuře tandoori, pečené brambory, mátový jogurt 7 8e makadamie
ÚT 22 maďarská polévka 1a, 1b, 1c, 1d, 7 kuřecí rizoto se sýrem 7 9 celer
ST 23 bramboračka 1a, 1b, 1c, 1d, 7 pórkovo lososový quiche 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 11 sezam
ČT 24 koprová polévka 1a, 1b, 1c, 1d, 7 vepřová plec na paprice s houskovým knedlíkem 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7
PÁ 25 boršč bylinkový kuskus s grilovanou zeleninou a tempehem 1 všechna nabízená jídla

obsahují stopy celeru
PO 28 staátní svátek státní svátek
ÚT 29 polévka s drožďovou zavářkou 1d, 3, 7 králičí ragú ve smetanové omáčce s kořenovou zeleninou, těstoviny 1a, 1b, 1c, 

1d, 7ST 30 čočková polévka 1a, 1b, 1c, 1d, 7 tikka masala s květákem a cizrnou, jasmínová rýže 7


