
PO 2 kuřecí vývar s těstovinovou rýží 1a, 1b, 1c, 1d,3,7 domácí sekaná s bramborovou kaší 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 1 lepek

ÚT 3 hráškový krém 7 kuře po sečuánsku s rýží basmati 11,5 1a pšenice

ST 4 česneková s pohankou 7 ryba s medovo-hořčičnou omáčkou a těstovinou 1a,b,c,d, 3, 7 1b žito

ČT 5 čočková polévka grilovaná kuřecí křidýlka se zeleninou,jogurtový dip 1a,b,c,d, 3, 7 1c ječmen

PÁ 6 žampionový krém 1a, 1b, 1c, 1d,3 vepřové ramínko v mrkvi, máslový brambor 1a, 1b, 1c, 1d, 7 1d oves

2 korýši

PO 9 polévka s drožďovou zavářkou 1a, 1b, 1c, 1d, 3 kuřecí roláda s bramborovou kaší 1a, 1b, 1c, 1d, 7 3 vejce

ÚT 10 rajčatový krém vepřová plec, houskový knedlík, kysané zelí 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 5 arašídy

ST 11 cibulovo bramborová polévka 1a, 1b, 1c, 1d,3 pórkové soté s žampiony a rýží basmati 1a, 1b, 1c, 1d, 7 6 sója

ČT 12 koprová polévka 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 krůtí tokáň s těstovinou 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 7 laktóza

PÁ 13 fazolová s klobásou 1a, 1b, 1c, 1d bramborové šišky s máslem a mákem 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 8 ořechy

8a mandle

PO 16 nevaří se nevaří se 8b lískové ořechy

ÚT 17 nevaří se nevaří se 8c vlašské oř.

ST 18 cuketový krém 1a, 1b, 1c, 1d, 7 kuřecí tikka masala s rýží basmati 7 8d kešu ořechy

ČT 19 kapustová s bramborami 1a, 1b, 1c, 1d vepřový guláš s bramborovým knedlíkem 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 8e pekanové oř.

PÁ 20 cizrnový krém 7 ryba se zeleninou, kuskus 8f para ořechy

8e makadamie

PO 23 zeleninový krém 1a, 1b, 1c, 1d,3 čočková pečeně, petrželový brambor, kysané zelí 1a,b,c,d, 3, 6, 7 9 celer

ÚT 24 bramboračka 1a, 1b, 1c, 1d,3 kuřecí limetkové paličky s jasmínovou rýží 6, 11 11 sezam

ST 25 italská čočková polévka s těstovinou 1a,b,c,d, 3, 7 svíčková na smetaně s houskovým knedlíkem 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7

ČT 26 maďarská polévka 1a, 1b, 1c, 1d,3 bramborový guláš s hlívou a fazolemi 1a, 1b, 1c, 1d ,3, 7

PÁ 27 mrkvový krém 7 udon nudle s grilovanou asijskou zeleninou a tofu 6, 11

PO 30 česnečka 7 "butter chicken" s rýží basmati 7, 11
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obsahují stopy celeru


