
PO PO 1 lepek

ÚT ÚT 1a pšenice
ST 1.5. STÁTNÍ SVÁTEK ST STÁTNÍ SVÁTEK 1b žito

ČT 2.5. červená polévka ČT boloňské lasagne 1a, 1b, 1c, 1d, 3,7 1c ječmen
PÁ 3.5. polévka s drožďovou zavářkou 1a, 1b, 1c, 1d, 7 PÁ pečené kuřecí paličky s bramborovou kaší 7 1d oves

2 korýši

PO 6 smetanový krém z pečené zeleniny 1a, 1b, 1c, 1d,7 PO zeleninové curry s kuřecím masem a jasmínovou rýží 11 3 vejce

ÚT 7 drůbeží vývar s rýží a zeleninou 7 ÚT čočka na kyselo s telecím párkem 1a, 1b, 1c, 1d 5 arašídy

ST 8 STÁTNÍ SVÁTEK ST STÁTNÍ SVÁTEK 6 sója

ČT 9 česnečka 7 ČT krůtí maso na paprice, penne rgate 1a, 1b, 1c, 1d,3,7 7 laktóza

PÁ 10
rajčatový krém

PÁ

vepřový plátek zapečený se sýrem, salámem a bramborami 1a, 

1b, 1c, 1d,7
8

ořechy

8a mandle

PO 13 italská minestrone 1a, 1b, 1c, 1d,3,7 PO segedínský guláš s houskovým knedlíkem 1a, 1b, 1c, 1d,3,7 8b lískové ořechy

ÚT 14 krémová bramboračka s česnekem 1a, 1b, 1c, 1d,7 ÚT cizrna na paprice s rýží basmati 8c vlašské ořechy

ST 15 květáková polévka s vločkami 1a, 1b, 1c, 1d, 7 ST řecká musaka 1a, 1b, 1c, 1d,7 8d kešu ořechy

ČT 16
polévka z hlávkového zelí 1a, 1b, 1c, 1d

ČT
zeleninový karbanátek s čočkou beluga, vařený brambor, 

bylinkový dip 1a, 1b, 1c, 1d,3,7
8e pekanové oř.

PÁ 17 žampionový krém 1a, 1b, 1c, 1d,7 PÁ žemlovka 1a, 1b, 1c, 1d,3,7 8f para ořechy

8e makadamie

PO 20 francouzská polévka "au pistou" 1a, 1b, 1c, 1d,3,7,8 PO

vepřová plec na divoko s červeným zelím a houskovým 

knedlíkem 1a, 1b, 1c, 1d,3,7
9

celer

ÚT 21 hráškový krém 1a, 1b, 1c, 1d,7 ÚT francouzské brambory 1a, 1b, 1c, 1d,3,7 11 sezam

ST 22 česneková s pohankou 1a, 1b, 1c, 1d,7 ST udon nudle se zeleninou, vejcem a tofu 1a. 1b, 1c, 1d,5,11

ČT 23 čočková polévka s těstovinami 1a, 1b, 1c, 1d,3,7 ČT

guláš z hovězího karabáčku s bramborovým knedlíkem 1a, 1b, 

1c, 1d,3,7

PÁ 24 mrkvová s krupicí a hráškem 1a, 1b, 1c, 1d,3,7 PÁ rybí karbanátek s teplým čočkovým salátem 1a, 1b, 1c, 1d,3,7

PO 27 lehký kukuřičný krém s kokosovým mlékem PO krůtí horní stehno na bílém víně s jasmínovou rýží

ÚT 28 cuketový krém 1a, 1b, 1c, 1d,7 ÚT špagety al amatriciana 1a, 1b, 1c, 1d,3,7

ST 29 kapustová s bramborami 1a, 1b, 1c, 1d,7 ST kuře po burgundsku s bramborovou kaší 1a, 1b, 1c, 1d,7

ČT 30
hrachovka 1a, 1b, 1c, 1d, 7

ČT
chilli con carne s tortilou a zakysanou smetanou 1a, 1b, 1c, 1d,7 

PÁ 31

kuřecí vývar s domácím strouháním 1a, 1b, 1c, 

1d,3,7 PÁ
svíčková na smetaně s houskovým knedlíkem 1a, 1b. 1c, 1d,3,7 

KVĚTEN 2024

Všechna jídla mohou 

obsahovat stopy celeru.


