
PO 2 kuřecí vývar s játrovou zavářkou 1a, 1b, 1c, 1d, 3
vepřová pečínka s bramborem a moravským hlávkovým zelím 1a, 

1b, 1c, 1d
1

lepek

ÚT 3 fazolová s klobásou 1a, 1b, 1c, 1d
špagety s rajčatovou omáčka s pancettou a olivami, sýr 1a, 1b, 

1c, 1d, 3
1a

pšenice

ST 4 polévka s drožďovou zavářkou 1d, 3, 7 kuřecí fajita se sýrem a zakys.smetanou, tortilla 1a,b,c,d, 7 1b žito

ČT 5 pórková s krupicí 1a, 1b, 1c, 1d hovězí stroganov s jasmínovou rýží 1a, 1b, 1c, 1d, 7 1c ječmen

PÁ 6 květákový krém 1a, 1b, 1c, 1d, 7 karnabátek se sýrem a bramborovou kaší 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 1d oves

2 korýši

PO 9 zelňačka 1a, 1b, 1c, 1d, 7 pečené kuřecí kousky s petrželovým bramborem 1a, 1b, 1c, 1d 3 vejce

ÚT 10 cizrnový krém 1a, 1b, 1c, 1d, 7 maďarský perkelt se špeclemi 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 5 arašídy

ST 11 mrkvová s krupicí a hráškem 1a, 1b, 1c, 1d, 7
pečené krůtí stehno s bramborovými špalíčky a červeným zelím 

1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 6 sója

ČT 12 pohanková polévka zeleninové curry s kuřecím masem a jasmínovou rýží 5,11 7 laktóza

PÁ 13 dýňový krém 7 grilovaná ryba s opečeným bramborem, bylinkový dip 7 8 ořechy

8a mandle

PO 16 zabijačková s kroupami 1c domácí sekaná s bramborovou kaší 1a, 12b, 1c, 1d, 3, 7 8b lískové ořechy

ÚT 17 hrachovka 1a, 1b, 1c, 1d limetkové kuřecí paličky s rýží basmati 8c vlašské ořechy

ST 18 batátový krém 7 vepřové po znojemsku, bramborové gnocchi 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 8d kešu ořechy

ČT 19 krémová česnečka 3,7
hamburgská kýta se smetanovou omáčkou a domácím 

houskovým knedlíkem 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7 8e pekanové oř.

PÁ 20 mrkvový krém se zázvorem a kokosovým mlékem přírodní vepřové karé se šťouchaným bramborem 1a, b,c,d, 8f para ořechy

8e makadamie

PO 23 hráškový krém 1a, 1b, 1c, 1d, 7 pórkové soté s kuřecím masem a jasmínovou rýží 1a,b,c,d, 7 9 celer

ÚT 24 hovězí vývar se zeleninou a nudlemi 1a, 1b, 1c, 1d králičí ragú ve smetanové omáčce, gnocchi 1a, 1b, 1c, 1d, 7 11 sezam

ST 25 čočková polévka s těstovinami 1a, 1b, 1c, 1d, 3, 7
moravský vrabec s houskovým knedlíkem a kysaným zelím 1a, 

1b, 1c, 1d, 3, 7

ČT 26 gulášová polévka 1a, 1b, 1c, 1d
kuřecí gyros se zeleninou+jogurtový dip, opečené brambory 7
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