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Provozní řád školička Rarášci 
 
 
 
 
I. ÚDAJE O ZAŘÍZENÍ 
Název: školička Rarášci (Centrum Jeden strom) 
Adresa: 
Na Bluku 426 
155 31 Lipence-Dolní Černošice 
Telefon: 775 669 973 
 
Zřizovatel: Jeden strom z.ú. 
Vykoukových 623/7 
153 00 Praha 5 
IČO: 265 645 129 
 
Kapacita školičky:  
1 třída 
Skupina dětí ve věku 2-3,5 roku 
Počet dětí ve skupině: 12/den 
 
Provozní doba školičky: 7,45 – 17,00 
 
 
II. REŽIMOVÉ POŽADAVKY 
 

●​ Nástup na výchovně-vzdělávací aktivity je v časovém rozmezí 7,45- 9.00. Po dohodě s rodiči mohou 

však děti přicházet i odcházet v průběhu dne (po předchozí domluvě, z důvodu plynulosti a kontinuity 

při práci však doporučujeme jen v omezené míře a výjimečných případech, např.návštěva lékaře 

apod.). 

●​ Předávání dětí a adaptace: Rodiče jsou povinni dovést dítě do prostor školičky a osobně ho předat 

pověřené osobě (učitel/učitelka). Při vyzvedávání dítěte je rodič povinen oznámit pověřené osobě 

(učitel/ učitelka), že si dítě přebírá. Při vstupu dítěte do školičky je uplatňován individuálně 

přizpůsobený adaptační režim, který je možno domluvit s pedagogy (přítomnost rodičů v době 

adaptační fáze je vítána a žádoucí, stejně jako pomoc rodičů v průběhu školního roku. Vždy je však 

nutné dbát pokynů pedagogů). 

●​ Řízené činnosti, spontánní hra, pohybové aktivity: Probíhají v průběhu celého dne formou 

individuální, skupinové či kolektivní práce učitelek s dětmi, vycházejí z potřeb a zájmů dětí. Spontánní 

hra je zařazována podle potřeb dětí v průběhu celého dne. Ve školičce je dostatečně dbáno na 
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soukromí dětí, pokud mají potřebu uchýlit se do klidného koutku a neúčastnit se společných činností, 

je jim to umožněno. Pohybové aktivity jsou provozovány v prostoru zázemí Centra Jeden strom, na 

jeho zahradě a v jeho okolí. Jedná se hlavně o volně pohybovou aktivitu, relaxační cvičení, jógu, 

zdravotně zaměřená cvičení (vyrovnávací, protahovací,uvolňovací, dechová, relaxační), pohybové hry, 

průběžně pohybové chvilky a hudebně pohybové činnosti. 

 

●​ TV a počítač: V prostorách školičky není dětem umožněno sledování TV či práce na PC. 

 

●​ Věková skladba, počet dětí a personální zajištění: školičku Rarášků tvoří 1 třída o maximálním počtu 

12 dětí/den. Do školičky jsou přijímány děti ve věku 2-3,5 roku. Rozsah docházky dítěte je pevně dán 

závaznou smlouvou mezi organizací Jeden strom a zákonným zástupcem dítěte. Děti mohou docházet 

na 2,3 a 5 dní. Na třídě jsou po celou dobu provozu v průběhu dne přítomni 2 pedagogové. Výjimkou je 

čas od 7:45 do 8:30 a od 16:30 do 17:00. V těchto časech je v případě nenadálé situace v pohotovosti 

pedagog ze třídy školky Jednoho stromu, která se nachází ve stejném objektu. 

 

●​ Pobyt dětí venku: garantujeme dopolední i odpolední pobyt dětí venku za každého počasí. Vnitřní 

zázemí školičky je využíváno pro ranní řízení aktivity, stravování dětí a jejich odpočinek. 

 

●​ Omlouvání nepřítomnosti dítěte: Odhlašování dětí je možné z rezervačního docházkového systému 

do 19,00 předchozího dne. Vstupní data do rezervačního systému získává zákonný zástupce dítěte při 

nástupu do školičky Rarášků. Při včasném odhlášení je možnost zapsat dítě do rezervačního systému 

na náhradu. Tuto však nelze nárokovat. Její výběr je možný vždy pouze po dobu 3 následujících 

měsíců. Podmínky vrácení stravného za řádně odhlášené dny vymezuje smlouva mezi Jeden strom z.ú. 

a zákonnými zástupci dítěte.                                                                                                                                                

Z důvodu kontinuální práce s dětmi je důležité poskytnutí informace o jejich případné nepřítomnosti 

učitelům. Zákonný zástupce tak může učinit telefonicky či zasláním sms na tel. 775 669 973 

nebo mailem na rarasci@jedenstrom.cz do 7,45 daného dne. 
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●​ Hygiena: Děti jsou vedeny k získání základních hygienických návyků. Vstup do školičky Rarášků je 

umožněn i dětem, které zatím potřebují pleny a podporu při stravování. Před nástupem dítěte je však 

vhodné trénovat s dítětem alespoň používání lžíce, pití z hrnečku a používání wc. 

 

●​ Odpočinek, spánek: Odpočinek Rarášků probíhá formou relaxace a klidových činností, při kterých je 

dětem umožněno usnout, mají-li danou potřebu. Časově je odpočinek vymezen časem 12:30- 14:00. 

pro účely odpočinku má každé dítě své lehátko nebo matraci, své prostěradlo, deku a polštář, 

označené značkou dítěte. 

 

●​ Zázemí: třída Rarášků se nachází v Centrum Jeden strom v klidném prostředí Dolních Černošic, 

nedaleko řeky Berounky. Centrum Jeden strom slouží k provozu nejen školičky Rarášků, ale i LMŠ Na 

dvorečku a komunitních aktivit pořádaných organizací Jeden strom z.ú. Centrum Jeden strom se 

nachází na bývalém statku, který byl citlivě zrekonstruován s důrazem na zachování přírodních 

materiálů. Děti jsou tak obklopeny vkusným interiérem s převahou dřevěných prvků. Mají dostatek 

místa pro hru, jak uvnitř Centra, tak na jeho zahradě (zákoutí, herní prvky, jurta, houpačka, rozlehlé 

pískoviště, vzrostlé stromy aj.). Při vstupu do budovy Centra JS se nachází šatna školičky i školky. Přes 

vstupní hernu, která slouží starším dětem, je možné projít do patra, kde jsou prostory pro relaxaci a 

volnou hru dětí). Interiér je doplněn o hračky a didaktické pomůcky pro danou věkovou kategorii. 

V patře se nachází sociální zařízení, uzpůsobené pro daný věk, sprchový kout a přebalovací pult 

 

●​ Přijímání dětí do školičky Rarášků: Zápis do školičky Rarášků probíhá celoročně. Pokud je volná 

kapacita může být dítě přijato kdykoliv. Obvykle se docházka na další školní rok uzavírá v měsíci 

březnu předchozího školního roku. Zákonný zástupce dítěte podá předběžnou on-line přihlášku do 

školičky. Na základě podané přihlášky následně organizace Jeden strom z.ú. kontaktuje v měsících 

únoru-březnu zájemce a ověřuje, zda jejich zájem trvá. Pokud ano, je se zákonným zástupce dítěte 

uzavřena závazná smlouva vymezující rozsah docházky, rozsah stravování, aj. Bližší informace 

k organizaci zápisu najdete na https://www.jedenstrom.cz/rarasci#zapis-do-zs 

 

●​ Ceník: Školička Rarášci je provozována za úplatu. Poplatek za službu se hradí na měsíční bázi. Po dobu 

10 měsíců školního roku. O letních prázdninách je provoz školičky uzavřen. Informace k výši úplaty za 

výchovně-vzdělávací činnost zveřejňuje organizace Jeden strom z.ú. nejpozději k 31.3. předchozího 
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školního roku na rok následující. Cena se meziročně zvyšuje minimálně o inflaci předchozího 

kalendářního roku.  

 

●​ Vybavení dítěte do školičky:  

 

●​ Co mít ve školičce v šatně? 

●​ holínky 

●​ náhradní spodní prádlo, triko, legíny nebo tepláky 

●​ náhradní ponožky (vlněné jsou nejlepší) 

●​ náhradní rukavice (nejlepší zkušenost máme s rukavicemi od Reima) 

●​ bačkory  

●​ Co mít ve školičce od jara do podzimu? 

●​ krém na opalování 

●​ sprej proti klíšťatům 

●​ Co mít ve školičce každý den? 

●​ adekvátní oblečení odpovídající aktuální předpovědi počasí (vrstvené oblečení, v zimě termoprádlo). 

Máme dobrou zkušenost s gumovými kalhotami od Reima, Tchibo,softshelovým oblečením.  

●​  Dle ročního období čepice/ kukla (máme dobrou zkušenost s kuklami od české firmy DUPETO) nebo 

letní pokrývky hlavy 

 

●​ pevnou turistickou kotníkovou nepromokavou obuv 

 

 

III. STRAVOVÁNÍ 

 

Děti se stravují v zázemí Centra Jeden strom. Mají zajištěny přesnídávku, oběd a odpolední svačinu. 

●​ Svačiny: 

Dopolední svačina probíhá v době od 9.30 do 10.00 v Centru Jeden strom. 

Odpolední svačina probíhá v době od 14:30 do 15:00 v Centru Jeden strom. 
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●​ Obědy: Obědy se vydávají v době od 12.00 do 12:30. 

●​ Pitný režim: Děti mají celý den k dispozici školičkovou picí láhev označenou značkou dítěte 

doplňovanou dle potřeby průběžně vodou. 

Děti jsou vedeny k dodržování pitného režimu. Picí láhve zajišťují dostatečný přehled učitelek o množství 

vypité vody u každého dítěte za daný den. 

 

IV. OTUŽOVÁNÍ 

 

Zajištěno především častým pobytem venku, kontrolou vhodného oblečení. 

 

V.ZPŮSOB NAKLÁDÁNÍ S PRÁDLEM 

 

Ručníky se pravidelně 1x týdně nebo dle potřeby perou přímo v Centru Jeden strom. Ložní prádlo dětí se 1x 

měsíčně nebo dle potřeby pere v Centru Jeden strom. 

 

VI. KRIZOVÝ PLÁN 

 

●​ úraz dítěte 

 

                pedagogové vyhodnotí úraz a na základě tohoto hodnocení postupují: 

-​ v případě ohrožení života volá jeden z pedagogů okamžitě záchrannou službu, 155, 

dítěti je poskytnuta první pomoc.  Druhý pedagog zajišťuje bezpečnost zbylých dětí a volá zákonnému 

zástupci dítěte. 

-​ v případě, že dítě není v ohrožení života volá pedagog zákonnému zástupci dítěte a konzultuje s ním 

další postup. Následně a neprodleně je o situaci vyrozuměn ředitel organizace Jeden strom z.ú. A 

vedoucí pedagog třídy 

 

-​ Nikdy nepodáváme dětem léky, pokud o tom není dopředu písemný zápis  založený v dokumentaci 

dítěte. 

 

 

●​ šíření infenkce, parazitů  

 

−​ vedoucí pedagog informuje neodkladně všechny zákonné zástupce dětí z dané třídy a kolegy z 

ostatních tříd o povaze šířené nemoci nebo výskytu parazitů 

−​ podle druhu výskytu parazitů nebo šíření infekce se zavádí následující opatření: 
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−​ zákonný zástupce dítěte, které je přenašečem infekce nebo parazitů je vyrozuměn o min. 48 hodinové 

lhůtě, ve které není dítěti umožněn vstup do školky. 

−​ zákonný zástupce dítěte odnáší k vyčištění spacák a polštář dítěte 

−​ je zajištěna vyšší frekvence výměny ručníků 

−​ je zavedeno užívání antibakteriálních mýdel 

−​ je zajištěna vyšší frekvence úklidu sociálních zařízení 

−​ je zvýšena kontrola při dodržování hygienických návyků u dětí. 

 

 

●​ Ztráta dítěte 

 

−​ je zajištěn dozor školičky jedním z pedagogů 

−​ druhý pedagog prohledá systematicky zázemí a areál Centra Jeden strom + nejbližší okolí. 

−​ Pokud není dítě do 5 minut objeveno, volá zodpovědný pedagog policii, 158, a informuje zákonné 

zástupce dítěte 

−​ Souběžně druhý pedagog informuje neodkladně ředitele organizace Jeden strom z.ú. a vedoucího 

pedagoga třídy, není-li ve službě 

 

●​ Požár, živelné pohromy 

 

−​ vždy nutno zajistit bezpečnost dětí odvedením z areálu. Případně ze zázemí jurt (označen únikový 

východ na technických dveřích i místo uložení hasicího přístroje) 

−​ V případě požáru jsou děti pedagogy odvedeny neprodleně z areálu, jeden z pedagogů volá hasičský 

záchranný sbor, 150. 

−​ Pokud je situace pod kontrolou a nejsou pedagogové v přímém ohrožení života postupují podle 

poplachových směrnic a pravidel BOZP (hasí, hasicí přístroj se nachází na každém patře Centra Jeden 

strom, na místě k tomu určeném) 
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−​ Okamžitě je telefonicky vyrozuměn ředitel nebo zástupce ředitele Jeden strom z.ú. 

−​ Pedagogové zajistí vyrozumění rodičů a předání dětí.  

−​ Náhradní zázemí je řešeno podle rozsahu problému, to se týká i jakékoli jiné živelné pohromy 

(možnost převodu dětí do ZŠ Na dvorečku v Černošicích, vždy nutno konzultovat s ředitelem nebo 

zástupce ředitele Jeden strom z.ú.) 

 

V případě, že se na místo krizové události dostaví zástupci tisku, poskytuje informace k události pouze vedoucí 

pedagog, který poskytne pouze sdělení, že není oprávněn situaci komentovat. Vždy je tisk odkázán na ředitele 

organizace Jeden strom z.ú., který je dopředu o dané krizové situaci vyrozuměn. Postupujeme dle vnitřním 

směrnice GDPR organizace Jeden strom z.ú. 

 

 

 

 

 

 VII. PRAVIDLA PRO VYŘIZOVÁNÍ STÍŽNOSTÍ 

 

●​ dítě-stížnost dítěte se nebere na lehkou váhu, je jí věnována ze strany pedagogů dostatečná 
pozornost. Podle povahy stížnosti se řeší buď ve vztahu pedagog x dítě nebo v komunitním kruhu s 
dalšími pedagogy a dětmi tak, aby byla dítěti zachována bezpečnost a nedošlo k jeho psychické újmě. 

●​ rodič-podává ústně nebo písemně stížnost vedoucímu pedagogovi třídy. Ten následně v součinnosti se 
svými nadřízenými na poradě týmu stížnost zpracuje, provede písemný záznam, který je e-mailem 
zaslán stěžovateli do 14 dnů a archivován elektronicky u ředitele organizace. 

●​ pracovník organizace Jeden strom z.ú.-stížnost je písemnou formou stěžovatelem sdělena řediteli 
organizace Jeden strom z.ú., ten v rámci vymezených kompetencí osobně nebo v součinnosti se 
zástupcem ředitele a vedoucími pedagogy stížnost projedná a provede ústní a písemné zpracování, 
které je do 14 dnů zasláno stěžovateli e-mailem a založeno do elektronického archivu stížností. 

o​ Postup ze strany zaměstnavatele se řídí platným zákoníkem práce. 

●​ Nadřízené orgány, sousedé, komunita-stížnost řeší ředitel organizace v součinnosti s pověřeným 
pracovníkem na společné poradě ve lhůtě 14 dní. O průběhu zpracování stížnosti a jejím vyhodnocení 
je veden písemný zápis, který je stěžovateli zaslán poštou, e-mailem nebo doručen osobně a 
archivován elektronicky u ředitele organizace. 

 
 
 
 
 VIII. PRAVIDLA SPOLEČNÉHO SOUŽITÍ VE ŠKOLIČCE RARÁŠCI (CENTRU JEDEN STROM Z.Ú.) 
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●​ Chováme se k sobě i vybavení ohleduplně 

●​ Hračky, nářadí a jiné předměty je vždy nutné vracet na místo k tomu určené. 

●​ Věci určené k vnitřnímu použití se vynáší na pozemek jedině po dohodě s pověřenou osobou a užívají 

se kontrolovaně pod dohledem. 

●​ Při práci se zahradním a dílenským nářadím je nutné zajistit dohled nad dětmi pověřenou osobou 

(pedagog, rodič) a dodržet pravidla bezpečného chování při manipulaci s ním. 

●​ V areálu třídíme odpad 

●​ Zhasínáme 

●​ Pohyb psů na pozemku Centra Jeden strom z.ú. je umožněn pouze na vodítku. 

●​ Na oplocení areálu a branku se neleze 

●​ Do areálu Centra JS a školičky Rarášků nemají povolen vstup osoby, které jsou pod vlivem návykových 

látek či ve stavu, který by ohrožoval bezpečnost osob v areálu se pohybujících. 

●​ Všichni účastníci společných akcí (Slavnosti, besídky, brigády, semináře, pronájmy aj.) se řídí tímto 

provozním řádem, který je k nahlédnutí na webu www.jedenstrom.cz nebo v Centru JS. 

o​ Odpovědnost za děti při akcích konaných školičkou Rarášci a Centrem JS a určených 

rodičovské komunitě i veřejnosti odpovídají zákonní zástupci dítěte nebo osoby zmocněné za 

vyzvedávání dítěte. 

o​ Účastníci společných akcí respektují pokyny pořadatele akce (zástupci organizace Jeden strom 

z.ú. nebo osoby pověřené organizací Jeden strom z.ú. k pořádání akce) 

●​ Pověřená osoba (pedagog školičky Rarášků, lektor, správce) po skončení provozní doby Centra JS, 

uzamyká jurtu na pozemku Centra JS, zavírá v jurtě vrchlík, uzavírá okna i dveře v Centru JS, zamyká 

hlavní i boční vchod co Centra JS i branku, vytahuje určené spotřebiče ze zásuvky. 

●​ Při provozu ohniště zajišťuje vždy pověřená osoba dozor nad otevřeným ohněm. 

o​ Do ohniště nevstupujeme a nevynášíme z něho hořící předměty. 

o​ Popel z ohniště se ukládá na kompost vždy druhý den od rozdělání ohně v ohništi 

●​ Děti a návštěvníci bez doprovodu pověřené osoby nevstupují do dřevníku, jurty a domku s nářadím.  

●​ Parkování pro Centrum Jednoho stromu je možné na odstavné ploše u lávky přes řeku Berounku, 

v ulici Nad Jezem. V ulici Na Bluku se neparkuje. 

●​ Dbáme na dobré sousedské vztahy snížením hluku. 

 
 

Tento provozní řád nabývá účinnosti dne 28.8.2024 
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Mgr. Alena Laláková 
Ředitelka Jeden strom z.ú., ředitelka ZŠ a LMŠ Na dvorečku 

28.8.2024 

 

Mgr. Alena Laláková 

Ředitelka Jeden strom z.ú. 

ZŠ a LMŠ Na dvorečku 
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