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Provozni rad skolicka Rarasci

kL UDAIJE O ZARIZENI

Nazev: 3koli¢ka Rarasci (Centrum Jeden strom)
Adresa:

Na Bluku 426

155 31 Lipence-Dolni Cernogice

Telefon: 775 669 973

ZFizovatel: Jeden strom z.U.
Vykoukowych 623/7

153 00 Praha s

ICO: 265 645 129

Kapacita Skolicky:

1 tfida

Skupina déti ve v&ku 2-3,5 roku
Poiet déti ve skupiné: 12/den

Provozni doba 3kolicky: 7,45 - 17,00

. REZIMOVE POZADAVKY

e  Nastup na vychovné-vzdélavaci aktivity je v £asovém rozmezi 7,45- 8.40. Po dohodé s roditi mohou viak
détipfichazet i odchazet v pribéhu dne (po pfedchozi domluvé, z divodu plynulosti a kontinuity pfi praci viak
doporutujeme jen v omezené mife a vyjimegnych pfipadech).

e  Predavani déti a adaptace: Rodite jsou povinni dovést dité do prostor skolicky a osobné ho pfedat povéfené
osobé (uéitel/utitelka). Pfi vyzvedavani ditéte je rodit povinen oznamit povéfené osobé (utitel/ utitelka), Ze
si dité prebira. Pfi vstupu ditéte do koli¢ky je uplatiovan individuainé piizptsobeny adaptacni rezim, ktery je
mozno domluvit s pedagogy (pfitomnost rodié( v dobé adaptatni faze je vitana a Zadouci, stejné jako pomoc
rodit v pribéhu $kolniho roku. Vidy je v3ak nutné dbat pokynl pedagogi).

e  Rizené &innosti, spontanni hra, pohybové aktivity: Den ve valné vétsiné za¢ina rannim komunitnim kruhem.
Nasledné aktivity probihaji v prabghu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace utitelek s
détmi, vychazeji z potfeb a z&jmi déti. Spontanni hra je zafazovéna podle potfeb déti v prib&hu celého dne.
Ve kolitce je dostateéné dbano na soukromi déti. Pokud maji potfebu uchylit se do klidného koutku a
neléastnit se spole¢nych ¢innosti, je jim to umoZnéno. Pohybové aktivity jsou provozovany v prostoru zazemi
Centra Jeden strom, na jeho zahradé a v jeho okoli. Jednd se hlavné o volnépohybovou aktivitu, relaxacni
cviceni, jogu, zdravotngé zaméfena cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni),
pohybové hry, priibéiné pohybové chvilky a hudebné pohybové ginnosti.

e TV a potitaé: V prostorach skolitky neni détem umoznéno sledovani TV &i prace na PC.

o  Vékova skladba, poéet déti a personalni zajiténi: Skolicku Raraskl tvofi 1 tfida o maximalnim poctu 12 déti/den.




Do Skolicky jsou pfijimany déti ve véku 2-3,5 roku. Rozsah dochazky ditéte je pevné dan zavaznou smlouvou
mezi organizaci Jeden strom a zakonnym zastupcem ditéte, Déti mohou dochdzet na 2, 3, 4 a 5 dni.

Na tfidé jsou po celou dobu provozu v pribéhu dne pfitomni 2 pedagogové. Vyjimkou je ¢as od 7:45 do 8:30

a od 15:30 do 17:00. V téchto ¢asech je v pfipadé nenadalé situace v pohotovosti pedagog ze t¥idy skolky Jednoho
stromu, ktera se nachdzi ve stejném objektu.

Pobyt déti venku: S détmi pedagogové pobyvaji venku témér za kaZdého pocasi. Vyjimku tvofi extrémni
venkovni podminky (napf. extrémni mraz, silny dést)

Omlouvani nepfitomnosti ditéte: Odhlasovani déti je moiné z rezervacniho dochazkového systému do 19,00
pfedchoziho dne bez naroku na vraceni stravného. Vstupni data do rezervaéniho systému ziskava zakonny
zastupce ditéte pri nastupu do $kolitky Raraskl. Pfi véasném odhlaseni je moZnost zapsat dité do

rezervacéniho systému na nahradu. Tuto viak nelze narokovat. Jeji vybér je moZny po dobu celého 3kolniho roku,
oviem v rezervatnim systému lze ndhradu zadat pouze v horizontu nésledujicich 2 mésict. Podminky vraceni
stravného za fadné odhlasené dny vymezuje smlouva mezi Jeden strom z.U. a zakonnymi zastupci ditéte.

Z davodu kontinualni prace s détmi je dilezité poskytnuti informace o jejich pfipadné nepfitomnosti ucitelim.
Zakonny zastupce tak muzZe ucinit telefonicky ¢i zaslanim sms na tel. 775 669 973 nebo mailem na
rarasci@jedenstrom.cz do 7,45 daného dne.

Hygiena: Déti jsou vedeny k ziskani zakladnich hygienickych navykd. Vstup do 3kolicky Raraskd je umoZnén i
détem, které zatim potiebuji pleny a podporu pfi stravovani. Pfed nastupem ditéte je viak vhodné trénovat s
ditétem alespori pouZivani |Zice, piti z hrnecku a pouzivani wc.

Odpoéinek, spanek: Odpocinek Rarask( probiha formou relaxace a klidovych ¢innosti (¢teni pohadky), pfi
kterych je détem umoZznéno usnout, maji-li danou pottebu. Casové je odpotinek vymezen ¢asem 12:30-14:00.
Pro Géely odpocinku ma kaidé dité své lehatko nebo matraci, své prostéradlo, deku a poldtaf, oznacené
znackou ditéte.

Zazemi: Tfida Raraskd se nachazi v Centrum Jeden strom v klidném prosttedi Dolnich Cernogic, nedaleko Feky
Berounky. Centrum Jeden strom slouzi k provozu nejen $koli¢ky Raraska, ale i LMS Na dvorecéku a komunitnich
aktivit pofddanych organizaci Jeden strom z.0. Centrum Jeden strom se nachézi na byvalém statku, ktery byl
citlivé zrekonstruovan s ddrazem na zachovani pfirodnich material(. Déti jsou tak obklopeny vkusnym
interiérem s pfevahou dfevénych prvkl. Maji dostatek mista pro hru, jak uvnitf Centra, tak na jeho zahradé
(zakouti, herni prvky, jurta, houpacka, rozlehlé piskovisté, vzrostlé stromy aj.). Pfi vstupu do budovy Centra JS
se nachazi $atna Zkolicky i Skolky. PFes vstupni hernu, ktera slouZi stariim détem, je moiné projit do patra,
kde jsou prostory pro relaxaci a volnou hru déti. Interiér je doplnén o hracky a didaktické pomucky pro danou
vékovou kategorii. V patfe se nachazi socidlni zafizeni, uzpisobené pro dany vék, a sprchovy kout.

P¥ijimani déti do skolicky Rardska: Zapis do Skolicky Raraskd probihd celorotné. Pokud je volna kapacita,
muizZe byt dité pfijato kdykoliv. Obvykle se dochazka na dalsi Skolni rok uzavira v mésici bfeznu pfedchoziho
$kolniho roku. Zakonny zastupce ditéte poda pfedbéZnou on-line pfihlasku do skolicky. Na zakladé podané
pfinlasky nasledné organizace Jeden strom z.U. kontaktuje v mésicich unoru-bfeznu zdjemce a ovéfuje, zda
jejich zéjem trva. Nicméné je Zadouci, aby se pedagogové setkali se zdjemci a jejich détmi osobné, napf. na
dnech otevfenych dvefi &i na individudini schizce. Pokud se zdjemce rozhodne nastoupit, je se zdkonnym
zastupce ditéte uzaviena zavazna smlouva vymezujici rozsah dochdazky, rozsah stravovani, aj. BliZsi informace
k organizaci zapisu najdete na https://www.jedenstrom.cz/rarasci#izapis-do-zs

Cenik: Skolicka Raraici je provozovana za Uplatu. Poplatek za sluibu se hradi na mésiéni bazi. Po dobu 10
mésicd skolniho roku. O letnich prazdninach je provoz skolicky uzavien. Informace k vysi Gplaty za vychovné-
vzdélavaci cinnost zvefejriuje organizace Jeden strom z.0. nejpozdé€ji k 31.3. pfedchoziho $kolniho roku na rok
nasledujici. Cena se mezironé zvySuje minimalné o inflaci pfedchoziho kalendafniho roku.
Vybaveni ditéte do skolicky:

»  Co mit ve $koli¢ce v Satné?
holinky, plasténku
nahradni spodni pradlo, triko, leginy nebo teplaky, tricka s délkou rukavu podle obdobi
nahradni ponoiky
nahradni rukavice (nejlepsi zkusenost mame s rukavicemi od Reima)
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backory

Co mit ve $koliéce od jara do podzimu?
krém na opalovani

sprej proti klistatim

Co mit ve $kolicce kaidy den?
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o adekvatni obleceni odpovidajici aktuaini pfedpovédi pocasi (vrstvené obleceni, v zimé termopradlo).
Mame dobrou zkudenost s gumovymi kalhotami od Reima, Tchibo,softshelovym oblecenim.

o Dleroéniho obdobi ¢epice/ kukla (médme dobrou zkuSenost s kuklami od ¢eské firmy DUPETO) nebo
letni pokryvky hlavy.

o pevnou turistickou kotnikovou nepromokavou obuv

1. STRAVOVANI

D&ti se stravuji v zazemi Centra Jeden strom. Maji zajistény pfesnidavku, obéd a odpoledni svacinu.

e  Svaciny:
Dopoledni svaéina probiha v dobé od 9.30 do 10.00 v Centru Jeden strom.

Odpoledni svatina probiha v dobé pfiblizné od 14:30 do 15:00 v Centru Jeden strom.

e  Obédy: Obé&dy se vydavaji v dobé od 12.00 do 12:30.
e Pitny refim: Déti maji cely den k dispozici $kolitkovou picl ldhev oznatenou znatkou ditéte doplfiovanou dle potfeby
prubéiné vodou, v zimé cajem.

Dé&ti jsou vedeny k dodriovéni pitného reZimu. Pici lahve zajistuji dostatecny prehled ucitelek o mnoZstvi vypite vody u kaidého
ditéte za dany den.

V. OTUZOVANI

Zajisténo predeviim Castym pobytem venku, kontrolou vhodného oblegeni.

V. ZPUSOB NAKLADANI S PRADLEM

Ruéniky se pravidelné 1x tydné nebo dle potfeby perou pfimo v Centru Jeden strom. LoZni pradlo déti se 1x mésitné
nebo dle potfeby pere v Centru Jeden strom.

VL. KRIZOVY PLAN
o Uraz ditéte

Pedagogové vyhodnoti Graz a na zakladé tohoto hodnoceni postupuji:
o v pFipadé ohroZeni Zivota vold jeden z pedagogl okamzité zachrannou sluzbu, 155, ditéti je poskytnuta
prvni pomoc. Druhy pedagog zajistuje bezpetnost zbylych déti a vola zakonnému zastupci ditéte.
o v pfipadé, Ze dité neniv ohroZeni Zivota, vola pedagog zakonnému zastupci ditéte a konzultuje s nim dalsi
postup. Nasledné a neprodlené je o situaci vyrozumén feditel organizace Jeden strom z.0., zastupce
feditele organizace Jeden strom z.0. a vedouci pedagog tFidy.

Nikdy nepodavame détem |éky, pokud o tom neni dopfedu pisemny zépis zaloZeny v dokumentaci ditéte.
o $ifeniinfenkce, paraziti

o Vedouci pedagog informuje neodkladné viechny zakonné zéstupce déti z dané tfidy a kolegy z ostatnich
tfid o povaze $ifené nemoci nebo vyskytu parazitd.

o Podle druhu vyskytu parazitQ nebo 3ifeni infekce se zavadi nasledujici opatfeni:
- Zakonny zastupce ditéte, které je pfenadetem infekce nebo parazitl, je vyrozumén o min.
48hodinové Ihté, ve které neni ditéti umoinén vstup do Skolky.
- Je zajidténa vyssi frekvence vymeény ruénikd.




- Jezajisténa vymeéna loiniho pradla déti

- Jezavedeno uzivani antibakterialnich mydel.

- Je zajisténa vyssi frekvence uklidu socidlnich zafizeni.

- Jezvysena kontrola pfi dodriovani hygienickych navyki u déti.

o Ztrata ditéte

V pripadé ztraty ditéte je zajistén dozor Skolicky jednim z pedagogi.
Druhy pedagog prohleda systematicky zazemi a areal Centra Jeden strom + nejblizi okoli.

o Pokud neni dité do 5 minut objeveno, vold zodpovédny pedagog policii, 158, a informuje zakonné
zastupce ditéte.

o Soubéiné druhy pedagog informuje neodkladné feditele organizace Jeden strom z.U., zastupce feditele
Jeden strom z.0. a vedouciho pedagoga tfidy, neni-li ve sluzbé.

o  PoZar, Zivelné pohromy

o Vidy nutno zajistit bezpe¢nost déti odvedenim z aredlu. Pfipadné ze zazemi jurt (oznacen unikovy vychod na technickych
dvefich i misto uloZeni hasiciho pfistroje).
o Vpfipadé poZaru jsou déti pedagogy odvedeny neprodiené z arealu, jeden z pedagogi vola hasi¢sky zachranny
sbor, 150.
o Pokud je situace pod kontrolou a nejsou pedagogové v pifimém ohroZeni Zivota, postupuji podle poplachovych
smérnic a pravidel BOZP (hasi, hasici pfistroj se nachazi na kaZdém patfe Centra Jeden strom, na misté k tomu
uréeném).

O  Okamiité je telefonicky vyrozumén Feditel nebo zastupce feditele Jeden strom z.0. -

Pedagogové zajisti vyrozuméni rodi¢t a predani déti.

o Nahradni zazemi je feSeno podle rozsahu problému, to se tyka i jakékoli jiné Zivelné pohromy (moZnost
prevodu déti do 23 Na dvore¢ku v Cernodicich, vZdy nutno konzultovat s feditelem nebo zastupce feditele
Jeden strom z.4.).

V pfipadé, Ze se na misto krizové udalosti dostavi zastupci tisku, poskytuje informace k udalosti pouze vedouci pedagog,
ktery poskytne pouze sdéleni, Ze neni opravnén situaci komentovat. Vidy je tisk odkazan na feditele organizace Jeden
strom z.0., ktery je dopfedu o dané krizové situaci vyrozumeén. Postupujeme dle vnitfnim smérnice GDPR organizace
Jeden strom z.0.

VIL. PRAVIDLA PRO VYRIZOVANI STIZNOSTi

* dité-stiznost ditéte se nebere na lehkou véahu, je ji vénovdna ze strany pedagogt dostatetna pozornost. Podle

povahy stiZznosti se feSi bud ve vztahu pedagog x dité nebo v komunitnim kruhu s dalsimi pedagogy a détmi
tak, aby byla ditéti zachovana bezpeé¢nost a nedoslo k jeho psychické ujmé.

* rodi¢-podava Ustné nebo pisemné stiznost vedoucimu pedagogovi tfidy. Ten nasledné v soucinnosti se svymi

nadfizenymi na poradé tymu stiZnost zpracuje, provede pisemny zdznam, ktery je e-mailem zaslan stéZovateli
do 14 dnl a archivovan elektronicky u Feditele organizace. V pfipadé potfeby je moiné sjednat schlzku se
zastupci tfidy a organizace.

* pracovnik organizace Jeden strom z.U.- stiZnost je pisemnou formou stéZovatelem sdélena Fediteli organizace

Jeden strom z.U., ten v ramci vymezenych kompetenci osobné nebo v soudinnosti se zastupcem reditele a
vedoucimi pedagogy stiznost projedna a provede Ustni a pisemné zpracovani, které je do 14 dn( zasldno
stéZovateli e-mailem a zaloZeno do elektronického archivu stiznosti.




e  Postup ze strany zaméstnavatele se Fidi platnym zakonikem prace.

* NadFizené organy, sousedé, komunita-stiznost fedf feditel organizace v soulinnosti s povéfenym pracovnikem

na spoletné poradé ve Ih(té 14 dni. O prib&hu zpracovani stiznosti a jejim vyhodnoceni je veden pisemny

zapis, ktery je stéZovateli zaslan potou, e-mailem nebo dorucen osobné a archivovan elektronicky u feditele

organizace.

Viil.

PRAVIDLA SPOLECNEHO SOUZITi VE $KOLICCE RARASCI (CENTRU JEDEN STROM Z.U.)
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Chovame se k sobé i k vybaveni ohleduplné.

Hracky, nafadi a jiné predméty je vidy nutné vracet na misto k tomu urcené.

VEci uréené k vnitFnimu poufiti se vynasi na pozemek jediné po dohodé s povéfenou osobou a uZivaji
se kontrolované pod dohledem.

PFi praci se zahradnim a dilenskym nafadim je nutné zajistit dohled nad détmi povéfenou osobou
(pedagog, rodi€) a dodrzet pravidla bezpeéného chovani pfi manipulaci s nim,

V aredlu tfidime odpad.

Zhasiname.

Pohyb psi na pozemku Centra Jeden strom z.0. je umoZnén pouze na voditku.

Na oploceni arealu a branku se neleze.

Do arealu Centra JS a gkolitky Raraskl nemaji povolen vstup osoby, které jsou pod viivem navykovych
latek ¢i ve stavu, ktery by ohroZoval bezpecnost osob v areélu se pohybuijicich.

VEichni Ggastnici spolenych akci (Slavnosti, besidky, brigady, seminafe, prondjmy aj.) se fidi timto
provoznim Fadem, ktery je k nahlédnuti na webu www.jedenstrom.cz nebo v Centru JS.
Odpovédnost za déti pFi akcich konanych 3kolitkou Rardsci a Centrem JS a uréenych rodicovské
komunité i vefejnosti odpovidaji zakonni zastupci ditéte nebo osoby zmocnéné za vyzvedavani
ditéte.

Uéastnici spoletnych akei respektuji pokyny pofadatele akce (zastupci organizace Jeden strom z.u.
nebo osoby povéfené organizaci Jeden strom z.U. k pofadani akce).

Povéfena osoba (pedagog kolitky Raraskd, lektor, spravce) po skonéeni provozni doby Centra JS
uzamyka jurtu na pozemku Centra JS, zavira v jurté vrchlik, uzavira okna i dvefe v Centru JS, zamyka
hlavni i bo¢ni vchod do Centra JS i branku, vytahuje urtené spotfebice ze zasuvky.

Pfi provozu ohniité zajistuje vidy povéfena osoba dozor nad otevienym ohném. Do ohnisté
nevstupujeme a nevynasime z ného hofici predméty. Popel z ohnisté se uklada na kompost vidy
druhy den od rozdélani ohné v ohniti.

Déti a navitévnici bez doprovodu povéiené osoby nevstupuji do dfevniku, jurty a domku s nafadim.
Parkovani pro Centrum Jeden strom je mozné na odstavné plose u lavky pies feku Berounku, v ulici
Nad Jezem. V ulici Na Bluku se neparkuje.

Dbame na dobré sousedské vztahy snizenim hluku.

Tento provozni fad nabyva Gcinnosti dne 1.9.2026

Mer. Alena Lalakova

Reditelka Jeden strom z.u., Feditelka Z5 a LMS Na dvorecku A

[ Megr. Alena Lalakova
Reditelka Jeden strom z.0.

Z8 a LMS Na dvoretku







