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1.Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Na dvorecku sidli v budové Komunitniho centra Jeden strom z.U. z roku 1910 a je typem soukromé venkovské skoly
rodinného typu. Ma 2 tfidy malotfidniho typu, které jsou tvoreny spojenim dvou nebo tfi riznych ro¢nika a to vzhledem k
aktudlnimu poctu zaka. Patfi mezi inkluzivni Skoly, nebot spole¢né vzdélava a vychovava vsechny zaky bez ohledu na jejich
predpoklady a handicapy. Jedna se o Skolu s rozsifenou vyukou anglického jazyka.

Ve skole pracuje jedno oddéleni skolni druziny, soucasti zatizeni je i Skolni jidelna s vydejnou. Kapacita Skoly je 32 zakQ, s primérem
15-16 Zaka na tridu. Do skoly dochazeji déti z lokality Dolniho Poberouni.

Po absolvovani 5. ro¢niku maji zaci zajistén prechod na ZS v oblasti Dolniho Poberouni (Radotin, Lipence, Cernosice, Dobfichovice,
Revnice, Venory). Skola je umisténa v centru obce, v dostupné pési vzdalenosti 2 minuty od nadrazi Cernosice. Poskytuje vzdélani i
74kam se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Cinnost, aktivita a Zivot $koly podporuji komunitni Zivot dané oblasti a navazuji na
vychovné vzdélavaci proces systému predskolniho vzdélavani k trvale udrzitelnému rozvoji organizace Jeden strom z.u. ( zfizovatel

ZS a LMS Na dvorecku, Centra Jednoho stromu a Komunitniho centra Jednoho stromu), kterd je jejim zfizovatelem.
Spoluprace s rodici
Skola klade dliraz na partnerské vztahy s rodic¢i zakd. Projekty, které $kola vymysli a realizuje, oteviraji prostor pro vytvafeni dobrych

vztah{ na Urovni rodic¢ — ucitel — Zak. Pri realizaci téchto projektl ma skola moznost priblizovat a vysvétlovat rodic¢lim i Sirsi

verejnosti vlastni zaméry, strategie i plany. Ma moznost prizvat rodice k realizaci konkrétnich Gkoll a ndpadd. Zapojovani rodicl do



¢innosti Skoly a vnimani odpovédnosti vede k tomu, Ze na dobré praci Skoly bude zalezet viem — Zzakam, rodi¢lim i ucitellm.
Zastavame politiku otevienych dvefi vSem, ktefi se chtéji podilet na vychovné vzdélavacim procesu a tento profesné obohatit
(ukazky z praxe, vyuka remesel na pracovisti, podpora rodicl pfi vyletech a jinych spolecnych aktivitach skoly).

Rodice maji moznost volného pfistupu do Skoly a domluvy konzultaci s vyucujicimi. Jsou vyuZivana informacni odpoledne, tfidni
schizky, dny otevienych dveti. Nejen rodicim zakUl jsou nabizeny Skolou organizované kulturni, tvofivé, vzdélavaci a pobytové akce.
Komunikace mezi pracovniky skoly a rodici probihd nejen osobné, ale i pravidelnym tydennim zasilanim mailovych zprav,
zverejiiovanim informaci na webu skoly.

Soucasti spoluprace s rodici je fungovani Rady skoly a Pracovni skupiny, které se schazi 1x za cca 6 tydnd. Oba rodicovské organy
napomahaji k oteviené komunikaci, planovani a komunitni podpore. ProtoZe stejné jako kazdy strom roste ze svych koren( i nase
Skola je postavena na vzdjemném respektu a spolupriaci s rodici, ktefi spolecné s détmi a pedagogy tvofri koreny nasi skoly.

Rada schvaluje rozpocet Skoly a vyroc¢ni zpravu a spolecné s Pracovni skupinou se zapojuje do organizovani chodu Skoly i jejich aktivit
v rdmci mistni komunity.

Skola pravidelné spolupracuje v ramci metodického vedeni asistent( a pedagogti s externim supervizorem (Mgr. Jan Hezoun,
psycholog, psychoterapeut), SPZ a daldimi odbornymi institucemi (napf. Rytmus o.p.s, SPC Stibrova a Chotouriska, organizaci Nautis,
SPC Nautis. Centrem terapie autismu, Centrem alternativni a augmentativni komunikace, Prvni prazskou pedagogicko-
psychologickou poradnou, PPP Praha 1,2,4, Spole€nosti pro talent a nadani a poradenskym Centrem Filip, které se zabyva
problematikou nadanych zaka, klinickou llogopedkou, ortoptikem, SPC pro déti s poruchami zraku, SPC pro déti s poruchami sluchu
TamTam).

Skola aktivné spolupracuje nebo se U&astni aktivit téchto organizaci: Asociace lesnich mate¥skych $kol, Stanice p¥irodovédc,
Stredisko ekologické vychovy Kavyl, Stredisko ekologické vychovy Toulcliv dvir, Hnuti Tereza, Narodni galerie Praha, Muzeum hudby

Praha, Pamatnik Antonina Dvoraka, Muzeum Bedficha Smetany, Méstské kulturni stfedisko Radotin, Méstska knihovna Radotin,



Muzeum Kampa, DOX, Narodopisné muzeum Praha, Hasi¢sky zachranny sbor Stfedoceského kraje, Zachranny sbor Stfredoceského

kraje, ZUS Revnice, ZUS Cernogice, Sportovni hala Radotin, Sokol Cernosice, Biotop Radotin, divadlo Gong,Minor, Ponec, Kampa,aj.

1.1 Charakteristika pedagogického shoru
» NemiiZete vidét oc¢ima jinych lidi. Ti vds prinejmensim mohou povzbudit, abyste pouZivali své viastni. “

Pedagogové Zakladni $koly Na dvorecku se fidi Etickym kodexem pedagoga organizace Jeden strom (viz pfiloha €.1 SVP ZS Na
dvorecku). V ramci svého profesniho pfistupu respektuji individualitu kazdého zdka se zamérenim na jeho specifické vzdélavaci
potfeby. Jsou privodci déti na cesté za objevovanim sebe sama i svéta, ve kterém Ziji. Oteviené komunikuji s rodici déti i svymi
kolegy. Jsou soucasti pedagogického tymu Skoly Na dvorecku a védomeé pracuji na spoleéném smeérovani s ostatnimi kolegy v rdmci
vychovné vzdélavaciho procesu. Soucasti jejich prace je systematické a planovité rozvijeni vlastnich a zakovskych klicovych
kompetenci. Nedilnou soucasti jejich profesniho ristu je dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd s dirazem na rozvoj
komunikacnich a sebezkuSenostnich dovednosti. Velikost pedagogického sboru, jeho odborna kvalifikovanost a rozvoj odpovidaji
cilim, které jsou uvedeny v tomto dokumentu. Na kazdou tfidu v maximalnim poctu 15 déti pfipada 1 pedagog a 1 asistent
pedagoga, mezi dalsi pracovniky Skoly patfi specialni pedagog, lektoti Skolni druziny, lektofi volnocasovych aktivit, uklizec¢ka a udrzba

objektu.



1.2 Popis zazemi Skoly, vybaveni Skoly

» Nelze mit smysl pro vlastni Jda, aniZ bychom méli smysl pro misto.”

7 v s

Skola se nachdzi v centrélni ¢asti mésta Cernosice a sama sidli ve dvoupodlazni vile z obdobi prvni republiky, ktera slouzi pro
mimoskolni vychovu a vzdélavani Komunitniho centra Jeden strom z.u.

Komunitni centrum tvori dvuir s dvémi budovami, venkovni dilnou a keramickou dilnou.

V budovach se nachazi vybavené uéebny pro déti,herna, vydejna, Satna, relaxaéni mistnost s knihovnou, kancelat, hygienické zazemi.
Zakladni Skola Na dvorecku vyuziva pro svou ¢innost u¢ebnu v ptizemi hlavni budovy Komunitniho centra a pfizemni u¢ebnu ve
vedlejsi budové. Pro odpoledni druzinu, vytvarné a femeslnné aktivity jsou ji pro docasny pobyt déti zapljceny dalsi u¢ebny
Komunitniho centra.

Chybéjici télocviéna je nahrazena vyuzivanim télocviény v Sokole Cernosice v dostupné pési vzdalenosti 7 minut.

Prostory Skoly jsou prosvétlené a vzdusné. Déti v nich maji mozZnost byt v kontaktu s pfirodnimi materidly, pfedevsim dfevem.

Z hlediska vyuky informacnich technologii je kazda ucebna vybavena wifi a PC.

Dv(r Komunitniho centra, které mohou déti ze ZS Na dvorec¢ku vyuzivat, je vybaven piskovisté, blativou kuchyrikou, venkovni

femeslnou dilnou, zahony pro péstovani bylin, jahod, rybizu a sezénni zeleniny.



1.3. Stravovani
,» Co jime, nds tvori.”

Zakonni zastupci ditéte mohou na zakladé platné smlouvy o vychovné vzdéldvacich aktivitach mezi nimi a Skolou vyuzivat systém
stravovani v ZS Na dvorecku. Déti si spoleéné s pedagogy v ramci vychovné vzdélavaciho procesu pripravuji spole¢né dopoledni
svaciny. Jejich ptiprava se Fidi platnym HACPP ZS Na dvorecku pfFi zachovani viech hygienickym podminek dobré praxe. Stravovani

ve formé obédU je zajisténou externi firmou (firma Bionea), ve skole je pouze vydejna obédu a jidelna.

1.4 Dlouhodobé projekty, slavnosti, pobytové akce
,» Ritudl je ndvrat k praddvnému s prosbou o pomoc adresovanou duchovnimu svétu”

Celogkolni projekty tfid i jednorazové specifické projekty poradané ZS Na dvore¢ku pomdhaji ve vychovné vzdélavacim procesu zaka.
Jsou zde rozvijeny mezipredmétové vazby a socialni vztahy ve tfidach. Integruji vzdélavaci okruhy a Zaci pfi nich ziskaji pfimou Zivotni
zkuSenost v oblastech komunikace ve vékové heterogenni skupiné, pracovnich navykd, kooperace, sebehodnoceni i hodnoceni ¢i
kritického mysleni. Do projektl jsou prozitkovym zplisobem zaélenéna prifezova témata naseho SVP.

V mnohych projektech maji aktivni uc¢ast rodice zaka.

Mezi opakujici se projekty a slavnosti patfi:
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Podzimni slavnost- oslava kolobéhu pfirody vrcholici podzimni sklizni a zpracovanim plodU pfirody

Svatomartinska slavnost- oslava svatku sv. Martina. Hlavnimi tématy jsou soucit, pomoc, stédrost.

Adventni slavnost ,, Andélské poZzehnani“- oslava pfichodu Adventu. Hlavnim tématem je pokora, hledani cesty k sobé sama,

blizkost, spolecné pfipomenuti Adventnich tradic

Vanocni setkani- oslava pfichodu Vanoc. Déti spoleéné pfipravuji divadelni vystoupeni s tématikou Vanoc.

Masopust- oslava hojnosti a radosti. Hlavnim tématem je pfipomenuti lidovych tradic, tvofivost, hudba.

Vitani jara- oslava pfichodu Jara. Hlavnim tématem je podpora vztahu k pfirodé, tvorivost, pripomenuti lidovych tradic.

Svatojanska slavnost- Svatojansky ohen doprovazeny tématickymi aktivitami

Oslava Dne porozumeéni autismu- hlavnim tématem je riznorodost a rozvoj empatie, pestrost, spoluprace, podpora.

Cisténi studanek- oslava dne Zemé. Hlavnim tématem je ochrana pfirody.
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Dalsi pravidelné projekty trid:

1.-5. Tfida projektové dny koncepce EVVO

1.- 5. tfida- nacvik vystoupeni na Havelské posviceni a Staroceské Maje. Projekt zaméreny predevsim na vzdélavaci oblast Kultura

ducha a téla. Reaguje na aktivity v oblasti, ve které se Skola nachazi, a umoznuje tak détem stat se aktivni soucdsti mistni komunity.

1.-5. tfida - Trikrdlova obchuzka. Hlavnim tématem projektu je pfipomenuti lidové tradice, smysl podpory a pomoci.

2.-5. tfida- Patron. Projekt zaméreny na vrstevnickou podporu, kterd ma umoznit détem prvniho ro¢niku v pfirozeném procesu

adaptace na Skolni prostfedi. Umoznuje détem navazovani aktivnich prosocialni ch vztah(l, podporu skolni Uspésnosti a aktivni

provazeni vrstevnik(

1.-5. tfida- Remesla. Hlavnim tématem je rozvoj polytechnické vychovy pFedevsim pfi préci s pfirodnimi materialy.

(zpracovani ov¢iho rouna, opracovani dieva i kovu)

Pobytové akce urcéené vsem roc¢niktim skoly:

Adaptacni pobyt-pétidenni setkani v horach zamérené na podporu skupinové koheze, samostatnosti déti a jejich odolnosti

12



LyZarsky vycvik-4-5 denni setkdni na hordch zamérené na rozvoj a podporu lyZarskych a bezeckych dovednosti, podporu

samostatnosti i rozvoj fyzické kondice déti.

Lyzarsky vycvik pro déti a rodice- sedmidenni setkadni na horach zamérené na na rozvoj a podporu lyZarskych a bezeckych dovednosti

a podporu komunitniho Zivota Skoly.

Plavecky vycvik pro déti- celoro¢né vyuzivame 1x /1 hodinu/ tydné plaveckou vyuku v bazénu v Radotiné. 2.-4. Tridé nabizime v

kazdém roce 10 lekci plaveckého vycviku.
Vycvik v brusleni- kazdoroéné nabizime déti ze ZS Na dvorec¢ku vyuku brusleni v 10 lekcich v hale v Cernosicich.
Skola v pFirodé- pétidenni setkani ve variatach — prirodovédna expedice (putovani v horach) nebo sportovni tyden ( napft. cyklo$kola

v pfirodé). Vybér tématu odpovidd momentdlnim potfebam a vyvoji v ramci komunity tfidy. Na tuto akci nas doprovazeji rodice

deéti, ktefi se mohou zucastnit.
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1.5 Vrstevnicka podpora, patronace

V radmci rozvijeni pozitivnich socidlnich vazeb a vztahl funguje na Skole institut patronace a koleji.

Patron- Zaci vy33ich ro¢nikl se stavaji patrony pro déti nizsich ro¢nikd. K propojeni dochdzi po adaptaénim pobytu déti $koly, ktery
probihd druhy tyden v zafi a je zaméfen na vzdjemné sezndmi a tvorbu pravidel spole¢ného souziti. Patronace napomaha pfi
adaptaci maldsich déti na Skolni prostredi, pfi Skolni nelspésnosti a v ramci zac¢lenéni do komunity Skoly . Tento systém posiluje
vzajemné vztahy mezi détmi a je prevenci socidlné patologickych jeva.

Vrstevnicka podpora probiha v nejriiznéjsich oblastech. Jedna se o podporu v ramci sebeobsluhy déti, procvicovani a doucovani

probiranych témat nebo pfi feSeni problému v oblastech ¢innostnich, socidlnich ¢i vzdélavacich.

2. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

2.1 Zaméreni a filozofie Skoly

Filozofie Skoly vychazi z principl vychovy k udrzZitelnému rozvoji, tj. k ochrané Zivotniho prostiedi, podpore ekonomického rozvoje a
socialni spravedInosti. Jak jiz nazev $kolniho vzdélavaciho programu naznaduje, jsme $kola blizko pFirodé. Zaci by si méli v zakladni
gkole osvojit zakladni poznatky o Zivoté kolem sebe, o ochrané pfirody i spoleéenstvi, ve kterém Ziji. Vzd&lavaci program Skola blizko
pfirodé pracuje védomé s pojmy respekt, rliznorodost, multikulturalita, kreativita, spontannost, odolnost, zodpovédnost a emocni

stabilita. Nas vzdélavaci program je zaméren na Zdka, na jeho schopnosti, na vnitfni motivaci, na to, aby vyuka respektovala
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individualni potfeby Zaka a nabizela mu pro jeho individudIni rozvoj dostatek podnétl. Uceni prozitkem a mozZnost vnimat realitu

vsemi smysly vedou k hlubSimu porozuméni urcitych jevl v kontextu trvale udrzitelného rozvoje.

Klicovymi prvky v ramci Skolniho vzdélavaciho procesu jsou:
e vrstevnickd podpora
e spoluprace déti a dospélych
e vzajemny respekt
e fungujici zdkovska samosprava
e individualizace
e slovni hodnoceni
e propojeni vychovné vzdélavacich témat s redlnou praxi
e vlastni zodpovédnost Zaka
e princip kauzality
e vzdélavani v souvislostech

® prace s riznymi zdroji informaci

15



2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie a strategie napliovani klicovych kompetenci

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou prevazné uplatfiovany takové formy a metody prace s zaky, aby dochéazelo k
rozvoji osobnosti jako celku, kombinované k rozvoji vsech klicovych kompetenci.

Jsou pouzivany metody kritického mysleni, komunitniho kruhu a vnintfni samospravy, zazitkové pedagogiky, integrované
tématické vyuky, projektového vyucovani, kooperativniho uc€eni, konstruktivismu, vyuky v redalném prostredi (vyjezdy a

pobyty), problémového a vrstevnického vyucovani.

Kritické mysleni
Kritické mysleni je postaveno na aktivnim uceni uvédomovani si vyznamu informaci, Zakové reflexi , hodnoceni pribéhu
vyucovaciho procesu. Dlraz je kladen na Zakovo ztotoznéni se s cili uéeni. Vyuzivany budou metody parového uceni, diskuze,

brainstormingu, myslenkovych map, aj.

Kooperativni uceni

Kooperativni uéeni je soucasti predevsim celoskolnich projekt ¢i tfidnich projektd. Probiha tedy nejen v ramci tfidy, ale i celé
Skoly. Déti si pfi ném osvojuji jednotlivé role pfi skupinové praci uci se spolupracovat, rovzijet komunikacni dovednosti ve
vékové smisenych skupindch, resit konflitky, vést diskuzi, pracovat s casem i tymovou odpovédnosti s dlirazem na respekt k

jednotlivym individualitdm v tymu.
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Problémové vyucovani

Tam, kde je to mozné, nepredkladame zaklim hotové informace, ale na zakladé toho, co védi, formulujeme problém, ktery
pak maji Zaci Fesit. Zaci p¥i této metodé pracuji bud individuaIng, ve dvojici nebo skupiné. Problémovou metodou Z&ci

rozvijeji své kompetence k reseni problém.

Vrstevnické vyucovani

Vrstevnické vyucovani vychazi z predpokladu, Ze nejlépe se ¢lovék nauci véci tim, kdyz sam uci. V rdmci vzdélavaciho procesu
se tak pedagog domlouva se Zaky na tématickych okruzich, které zpracovavaji sami, ve dvojici nebo skupiné a prezentuji je
ostatnim spoluzdkiim. Tento model vyucovani je propojeni s vrtevnickou podporou, ktera pomaha détem v rdmci

probiranych témat predchazet skolni nelspésnosti.

Konstruktivisticky pristup

Konstruktivisticky pristup se opird o model, kdy déti zpracovavaji vzdélavaci okruh na zakladé jiz drive ziskanych znalosti a
dovednosti. Uditel je jim prlvodce nikoli tim, ktery jim predklada hotové informace. Tato metoda je pro déti pfinosné;jsi

predevsim v tom, Ze dovednosti a znalosti pfi ni ziskané maji pro déti dlouhoby charakter a mohou je Iépe aplikovat pfi

hledani souvislosti
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Integrovana tématicka vyuka, projektové vyucovani

Obé strategie umoznuji Zakiim predevsim hledat souvislosti a chapat princip kauzality. Realizované jsou predevsim v ramci
ro¢nikovych nebo celoskolnich projekt(i. Déti maji moZnost experimentovat, pracovat kriticky s informacemi, vyhledavat a

zpracovdvat je. Zkousi svoje prezentacni dovednosti.

Vyuka v redlném prostiedi

Vychdzime z predpokladu, Ze vyuka ma probihat vSemi smysly. Neni tedy na misté ucit se ,, jako”. Chceme détem umoznit
chapat souvislosti pfi vyuce v redlném prostredi jednotlivych ekosystém, obor( lidské ¢innosti ¢i mista urcenému pro
kulturné spolecensky Zivot. Déti se pfimérené véku uci experimentovat a stavat autonomnimi bytostmi. Ucitel nabizi
podnétné prostredi pro tyto experimenty (vyjezdy a pobyty- les, Ufad, obchod, dilna).

1x tydné probiha vyuka v terénu.

Komunitni kruh a vnitini samosprava

Komunitni kruh je kazdodenni nastroj reflexe i sebereflexe zakl a pedagogu ve skolnim prostredi. Slouzi k rozvoji skupinové

koheze, podpory tymové dynamiky i jeji intervize, je prevenci sociidlné patologickych jev(, podporuje komunikacni

dovednosti i respekt k odliSnostem. Komuniitnim kruhem zacina kazdy den jednotlivého ro¢niku a pouziva se jako u¢inna

metoda pfi reflexi v ramici feSeni problému nebo pfi ukoncovani tématického celku.

18



Vnitfi samosprava ve formé Zakovského a pedagogického parlamentu uci déti formulovat svoje prani a pozadavky s ohledem
na pravidla fungovani Skoly, uci déti nést zodpovédnost v rdmci sebefizeni i provozu skoly, vede pedagogy k hlubsiho

pochopeni zakovskych problém(, pomaha vzajemné podpore a dlvére.

Vzdélavaci cile:

umoznime zaklim osvojit si strategie u¢eni a budeme je motivovat pro celoZivotni uéeni

budeme podnécovat Zaky k tvotrivému a kritickému mysleni, logickému uvazovani a k reseni problému

povedeme Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

budeme u z4kl rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

pripravime zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a
napliovali své povinnosti

budeme utvéret u zak( potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost
a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k pfirodé

naucime zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny

povedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, budeme je ucit zZit
spole¢né s ostatnimi lidmi

pomuzeme zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatriovat je spolu s osvojenymi

védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

Kompetence k uceni

3

Na urovni zakladniho vzdélavani zak:
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vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dalsimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a ttidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvurcich Cinnostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rznych
vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na pfirodni, spolecenské a sociokulturni jevy
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky ¢i problémy branici uceni,

naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k Feseni probléemu

Na urovni zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejrliznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich
pri¢inach, promysli a napldnuje zplsob feSeni problém( a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

s

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani rlznych variant feseni problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né
feSeni problému

samostatné resi problémy, voli vhodné zpUsoby feseni, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém, prezkouma reseni a

osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci
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ovéruje prakticky spravnost resSeni problému a osvédéené postupy aplikuje pti feSeni obdobnych nebo novych problémovych
situaci, sleduje vlastni pokrok pfti zdolavani problému
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhijit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych

¢inG zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na urovni zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i
ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a
vhodné argumentuje

rozumi riznym typam textl a zaznam, obrazovych material(, bézné uzivanych gest, zvuki a jinych informacnich a
komunikacnich prostfedkt, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi potifebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s

ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a persondini:

3

Na urovni zakladniho vzdélavani zak:
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ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo
pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace

podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k
upevniovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi fesSeni daného
ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlzna hlediska a ¢erpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a ridi svoje

jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské

Na urovni zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a
hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo
Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Ué¢innou pomoc a chova se zodpovédné v
krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl
pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi a

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
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Kompetence pracovni

Na urovni zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje se
na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkdm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z
hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy na
budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

rozviji své podnikatelské mysleni, orientuje se v zdkladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k

jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani

2.3 Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pécle o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, Zaky s lehkym mentalnim postizenim, Zaky nadané a Zaky cizince se fidi
podle platné vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Ucitelé sleduji vychovné vzdélavaci potreby Zaka a ve spoluprdaci s rodici zajistuji doporuceni na odbornou diagnostiku v PPP
a SPC. Na zdkladé vysetreni jsou pak konzultovany, pldnovany a vyuzivany vhodné metody a organizacni postupy vyuky.

Vyhodou pro praci s témito détmi je nizsi pocet déti ve tfidach i stald pritomnost specialniho pedagoga ve skole.
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Skola na zékladé pedagogické a specialné pedagogické diagnostiky sestavuje plan pedagogické podpory 7dka. V ptipadé, 7e
podplirna optareni I. stupné na zakladé planu pedagogické podpory nevedou k napliovani vzdélavacich potreb zaka, je
doporuceno vyuziti odborné pomoci ve Skolském poradenském zafizeni. Na zakladé odborného posudku vyskoleni
pedagogové ve spolupraci se zakonnymi zastupci zaka, vytvari a realizuji individudlni vzdélavaci plan (IVP). Struktura IVP
vychazi z platné pravni Upravy. IVP ptipravuje tfidni ucitel Zaka v soucinnosti se Skolnim specidlnim pedagogem a rodici zaka,
vzdy vychdzi z odborné zpravy ze Skolského poradenského zatizeni. IVP je pfipravovan na zacatku skolniho roku a 2x rocné

revidovan. V ramci podplirnych opatieni je vyuzivana podpora asistend pedagoga.

s v

Zabezpeceni vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim

U Zaka s pfiznanymi podpdrnymi opatienimi od tretiho stupné podpory (tyka se zakl s lehkym mentalnim postizenim) je
vzdélavani zabezpeéeno Upravami oéekavanych vystupd stanovenych v tomto SVP za vyuZiti podpdrného opatieni IVP. Je tak
mozné upravovat oCekavané vystupy vzdélavani, pripadné je mozné prizplsobit i vybér uciva. Upravené ocekavané vystupy
pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi vzdélavané podle RVP ZV musi byt na vyssi Urovni, nez jsou ocekavané vystupy

stanovené v RVP ZSS.

Pro zaky s pfiznanymi podpUlrnymi opatfenimi spocivajicimi v Upravé vzdélavacich obsahd mlzZe byt v souladu s principy
individualizace a diferenciace vzdélavéni zatazovédna do IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogickd a pedagogicka
intervence. Pocet vyucovacich hodin predmétl specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v
souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. v platném znéni a doporucenim SPZ. Casova dotace na predméty specidlné pedagogické

péce je poskytovana z disponibilni casové dotace.
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s vz

Na tvorbé IVP a na vzdélavani zaka se podili tfidni ucitel, ucitelé dalSich predmétd, skolni speciadlni pedagog, zakonni zastupci,
pfipadné asistent pedagoga a zastupce Skolského poradenského zafizeni. Doporuci-li akreditované poradenské zafizeni
podporu z4kovi asistentem pedagoga, 74d4 $kola o zfizeni jeho funkce a o finanéni prostfedky na jeho plat. Zadost se podava

na Uradu Stfedoceského kraje. Vzdélavani se pak uskutenuje s podporou asistenta pedagoga ve vymezené hodinové dotaci.

s

Zabezpeceni vzdélavani zakt nadanych a mimoradné nadanych

V pripadé nadanéjsich zaku je v rdmci vyuky zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani. Pro nadaného Zaka
ucitel pripravuje a zadava Skolni praci, kterd odpovida a rozviji Uroven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Pokud bude
zjisténo mimoradné nadani zaka, bude skola spolupracovat s poradenskym pracovistém a na zakladé zavéri odborného
vySetfeni sestavi a bude realizovat IVP se strukturou dle pravni Upravy. Mimoradné nadani Zaci mohou v ramci svého nadani
navstévovat vyuku vyssich ro¢nikl na zakladé preferenci nadani a po dohodé tfidnich uciteld jednotlivych roc¢nik(. V rdmci

podpory déti talentovanych spolupracujeme se Spolecnostii pro talent a nadani a Centrem Filip.

z o

Zabezpeceni vzdélavani zakl - cizinca

Zaci-cizinci, ktefi jsou vzdélavani na nasi $kole, jsou zafazeni do roéniku, jemuz odpovidaji vékem s pFihlédnutim k dosavadnimu
prabéhu vzdélavani, resp. k jazykové vybavenosti Zaka. Probiha orientacni diagnostika jazykovych schopnosti a dle potreby je
sestaven plan pedagogické podpory, ¢i individudlni vzdélavaci plan zaka, ktery je vytvoren na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni, jehoz cilem je pojmenovat vSechny oblasti, v nichZ dany Zak potiebuje intenzivné rozvijet své jazykové

dovednosti a stanovit cile, jichZ by mél zak ve vymezenych oblastech dosahnout. Vzdélavani Zaka cizincl resi §20 Skolského
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zékona. Zaci s odlidnym matefskym jazykem, ktefi budou mit specialni vzdélavaci potfeby, které mohou byt ve spojitosti se
znalosti, pfipadné neznalosti jazyka, patfi do skupiny zakud s odliSnymi Zivotnimi podminkami a z odliSného kulturniho prostredi,
tudiZz maji narok na podplrna opatreni. Jedna se zejména o podporu vyuky ¢eského jazyka, soucasné tito zaci maji narok na
podporu v pripravé na skolu, pedagogickou intervenci, pokud to bude tfeba, tak mohou obdrzet viechna podplrna opatreni
jako Zaci majoritni populace. Pro hodnoceni z4ka — cizince zejména z oboru, resp. predmétu Cesky jazyk a literatura je nutné
povaZovat pripadnou jazykovou bariéru za zavaZnou souvislost, kterd ovliviiuje vykon Zaka. Pfi hodnoceni vykonu zdka i v
ostatnich predmétech pedagog musi zohlednit Uroven znalosti ¢eského jazyka, resp. do jaké miry pfipadna jazykova bariéra
ovliviiuje realny vykon Zaka. Se souhlasem zdkonnych zastupct je Zakovi nabidnuta moznost dochdazeni na hodiny ¢eského
jazyka ke $kolnimu specialnimu pedagogovi. Zaci-cizinci jsou integrovani do ¢eského prostiedi s ohledem na jejich pdvod, ktery

mohou prezentovat ve vybranych tfidnich a celoSkolnich projektech i béZzné vyuce.

s v s

Spolecna ustanoveni ke vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, nadanych Zakd, mimoradné nadanych
zaka a zaku cizinca

Skola, resp. pedagogicti pracovnici uplatfiuji pro vzdélavani 7aka se SVP, 24kl nadanych, 74k cizincl principy individualniho
pfistupu s vyuZzitim Siroké skaly podplrnych opatreni v personalni oblasti, vzdélavaci oblasti a materidlniho zabezpeceni.
Pedagogicti pracovnici vychazeji mimo jiné téz ze zkuSenosti ziskanych za vice nez 10 let realizace individudIni integrace Zaku
v rdmci organizace Jeden strom z.U., ktery je zfizovatelem ZS a LMS Na dvore¢ku. Skola dba na to, aby v rdmci dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikd, at individudlni nebo skupinovou formou, dochazelo k rozvoji profesnich dovednosti
mimo jiné pravé iv oblasti vzdélavani zak( se SVP a nadanych zakU. V pripadé potieby bude Skola spolupracovat s organizacemi
zabyvajicimi se podporou zakl se SVP a zakd nadanych.
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Predméty specidlni pedagogické péce jsou aktudlné doporucovany jako forma dalsi péce o Zaka ve Skole, tudiz se jedna o druh
intervence, ktera ma prispét ke zlepSeni aktudlnich obtizi Zzadka. Predmét je smérovan napriklad k rozvoji percepéné-
motorickych funkci, rozvoji jazykovych kompetenci a komunikacnich dovednosti, k rozvoji prostorové orientace, pozornosti Ci
paméti. Vzhledem k povaze pfedmétu neni ucelné sestavovat pro vyuku tohoto pfedmétu ucebni osnovy. Specidlni pedagog,

ktery realizuje vyuku predmétu spolupracuje na vzdélavacim obsahu s uditeli Zaka.

Hodnoceni téchto déti, stejné jako ostatnich v ZS Na dvoreéku je realizovano slovnim hodnocenim a priibéinym grafickym

hodnocenim.

2.4 Zaclenéni prarezovych témat

Vsechny tématické okruhy vSech prirezovych témat jsou zaclenény do ucebnich osnovy nékterého vyucovaciho predmétu
. Realizovany jsou vzdélavacimi strategiemi, které jsou pouzity pro naplnéni o¢ekdvanych vystupt jednotlivych vzdélavacich
obord, ke kterym jsou pfifazeny. Casto je to pravé prostor prifezovych témat, ve kterém dochazi k propojeni obsah(
vzdélavacich obor(i integrovanych do jednoho vyucovaciho predmétu. V nasledujicim vyétu jsou uvedeny tématické okruhy
jednotlivych prarezovych témat, rocniky a vyucovaci predméty, ve kterém jsou realizovany. Uvedeny seznam uvadi mista
ucebnich osnov, ve kterych jsou pridrezova témata probirana zavazné. Kromé toho vyuZivaji pedagogové k jejich realizaci

pfirozeného zajmu Z4k( a pedagogickych situaci, které nelze dlouhodobé planovat.
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Osobnostni a sociadlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustifedéni, cviceni schopnosti zapamatovani-1.—
5. ro¢nik, Cesky jazyk a literatura, Kultura ducha a téla
Sebepozndni a sebepojeti

e jajako zdroj informaci o sobé, cvi¢eni dovednosti Fedeni problémt — 1. — 5. ro¢nik, Cesky jazyk a literatura, kultura

ducha a téla

e moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti — 1. — 5. rocnik, Kultura ducha a téla

Seberegulace a sebeorganizace
e cviteni sebekontroly — 1.-5. roénik, Cesky jazyk a literatura, Kultura ducha a téla, Clovék a jeho svét
e regulace vlastniho jednéni i proZivani, cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — 1. — 5. roénik, Kultura ducha a téla, Clovék
a jeho svét
Psychohygiena
e uplatnéni uméni pfi relaxaci — 4-5. ro¢nik, Kultura ducha a téla, Clovék a jeho svét

e moje psychika — 1. — 3. ro¢nik, Kultura ducha a téla
Kreativita
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e cviceni pro rozvoj zékladnich rysG kreativity - 1. — 3. roénik, Cesky jazyk a literatura
e cviéeni pro rozvoj zakladnich rysd kreativity, tvofivost v mezilidskych vztazich — 4. a 5. roénik, Cesky jazyk a literatura,
Kultura ducha a téla, Clovék a jeho svét
Pozndvani lidi
e rozvoj pozornosti vidi odlidnostem a hledani vyhod v odli$nostech — 1. — 3. ro¢nik, Clovék a jeho svét

e vzajemné poznavani se ve tfidé a ve skupiné — 1. — 3. rocnik, Kultura ducha a téla

Mezilidské vztahy
e péce o dobré vztahy, respektovdni, empatie - 1. — 3. ro¢nik, Cesky jazyk a literatura

e empatie a pohled na svét o¢ima druhého — 1. — 3. ro¢nik, Kultura ducha a téla

Komunikace

e fectéla, re€ zvukd a slov, re¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutktd, dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni - 1. — 3. roénik, Cesky jazyk a literatura

e cvifeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani — 1. — 3. ro¢nik, Kultura ducha a téla

Kooperace a kompetice

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci — 1. — 3. ro€nik, Kultura ducha a téla
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Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

e dovednosti pro reseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typd probléma a socialnich roli — 1. — 3. ro¢nik, Kultura

ducha a téla

Hodnoty, postoje, prakticka etika

e analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi — 1. — 3. rocnik, Kultura ducha a téla

Vychova demokratického obcana

Vychova demokratického obcana, obcanska spolecnost a skola

e demokratické vztahy ve $kole, $kola jako model otevieného partnerstvi — 4. a 5. roénik, Clovék a jeho svét

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nds zajima
e spole&né d&jiny — 5. roénik, Clovék a pfiroda

Multikulturni vychova

Kulturni diference
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e rliznorodost, kututrni zajimavosti- 1.-5. tfida, Kultura ducha a téla, Clovék a jeho svét
Lidské vztahy

e tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého — 1. — 5. roénik, Kultura ducha a téla, Clovék a jeho svét
Etnicky pivod

e etnickd kultura — 1-5. roénik, Kultura ducha a téla, Clovék a jeho svét

Environmentalni vychova

Ekosystém

e les, louka, step — 1. — 3. ro¢nik, Clovék a jeho svét

Zdkladni podminky Zivota

e podminky Zivota, ochrana biologickych druh(i — 4. a 5. roénik, Clovék a jeho svét

Vztah clovéka k prostredi

e piiroda a kultura obce a jeji ochrana — 1. — 3. roénik, Clovék a jeho svét

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimdni medidlnich sdéleni

e péstovani kritického pFistupu ke zpravodajstvi a reklamé — 4. a 5. ro¢nik, Cesky jazyk a literatura
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Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

e rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce — 1. — 3. rocnik, Kultura ducha a téla
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3. Skolni uéebni plan, 1. stupefi

Vyucované predméty |Zahrnuté vzdélavaci okruhy 1.roc. 2.roc. 3.roc. 4.roc. 5.roc. Z toho Celkem
disponibil
ni
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura 8 7 7 6 7 2 35
Anglicky jazyk Anglicky jazyk 2 3 3 3 3 5 14
Clovék a jeho svét Matematika a jeji aplikace 4 4 4 5 5 2 22
Clovék a jeho svét 2 2 3 4 4 3 15
Informaéni a komunikaéni 0 0 0 1 0 1
technologie
Kultura ducha a téla Clovék a svét prace 1 1 2 1 1 1 6
Hudebni vychova 1 2 1 1 1 1 6
Vytvarna vychova 2 1 2 2 2 2 9
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
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Volitelny predmét z 0 0 0 0 0

vazané nabidky

Celkem 22 22 24 25 25 16 118

4. Ucebni osnovy

4.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové
kultury patfi k podstatnym znakim vseobecné vyspélosti absolventa zadkladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména
podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zadka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat
rdznad jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i
cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou souéasti vSsech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou
dllezité i pro Uspésné osvojovani poznatku v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani estiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i

pisemné podobé umoziiuje Zakim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho
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oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli
pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost je rozdélen do tfi slozek:
Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek
vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat riznd jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a
rozhodovat se na zdkladé precteného nebo slyseného textu rdzného typu vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a
kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskdvaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. U¢i se poznavat a
rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné
intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od poéatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.
V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zdkladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat
umeélecké zdméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literdrni fikci od skute¢nosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské ndvyky i schopnosti tvorivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k
takovym poznatkim a prozitk(im, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.

Cizi jazyk a dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skuteénosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych

materskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zak( v rdmci integrované Evropy a svéta.
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Osvojovani cizich jazyk(l pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté,
tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZniuje poznavat odlisSnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich
odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozumeéni a tolerance a vytvari podminky pro
spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky,
ktery popisuje rlizné Urovné ovladani ciziho jazyka. V tomto obdobi je diraz kladen na uUstni komunikaci a vytvareni zdkladu
(zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a
pfipadné dalsim jazyk(m.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi

i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zak( stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

pochopeni jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého sjednocujiciho cinitele ndrodniho
spoleéenstvi

pochopeni jazyka a jako dllezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chdpani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potfeb i prozitki a ke

sdélovani nazora
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zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni
komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroja a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty riizného
zaméreni

ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfredku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k

7 7

dalSim druhim uméni zaloZzenych na uméleckém textu a k rozvijeni emociondlniho a estetického vnimani

1.a 2. obdobi

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Jazykové i literarni d ovednosti,
které si v jeho ramci Zaci osvojuji, vyuZivaji pfi cerpani poznatk( ve vsech dalsich oblastech vzdélavani. V 1. A 2. obdobi je nasim prvoradym cilem
vytvofit zakiim vzdélavaci nastroje - Eteni a psani. Pfitom klademe diiraz na ¢teni s porozuménim. Zaci, ktefi nastupuji do koly, se jiz dokaZou
¢esky dorozumeét. Snazime se proto tuto jejich dovednost dale rozvijet, obohacovanim jejich slovni zasoby a seznamovanim se spisovnou
podobou ceského jazyka. Vyuku gramatiky chdpeme nikoliv jako cil, ale jako cestu k poznavani struktury jazyka a rozvijeni komunikacnich
dovednosti, na jejich? rozvoj klademe velky diraz. Zaci se uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoiji roli v réiznych
komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama. Verbalni i neverbalni komunikace je rozvijena i
prostfednictvim metod dramatické vychovy, kterd je v uéebnim planu zahrnuta jako dopliujici vzdélavaci obor pfredmétu Kultura ducha a téla,

ale jeji postupy i oéekavané vystupy ¢asto koresponduji s cili predmétu Cesky jazyk a literatura.
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Nékterd témata, zejména z oblasti literatury, jsou realizovana formou kratkodobych i sttednédobych projekt(, pti nichz dochazi k propojovani
zaku rlznych roc¢nik(. Dalsimi zplUsoby napliovani cil(l predmétu jsou napfiklad navstévy knihoven a muzei, besedy se spisovateli a ilustratory,

prace s texty na internetu, prace s pocitacovymi vyukovymi programy atd.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je v 1. Roéniku dotovan 8 hodinami, ve 2. a 3. ro¢niku 7 hodinami, ve 4. Ro¢niku 6 hodinami a 5.

ro¢niku 7 hodinami.

Prufezova témata

Do obsahu vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura jsou integrovény nasledujici tématické okruhy prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni schopnosti zapamatovani
Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé, cvi¢eni dovednosti feseni problémt

Kreativita - cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity

Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly

Socidlni rozvoj

Komunikace - fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd, dovednosti pro sdélovani verbalni'i

neverbalni
Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy, respektovani, empatie
Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima - lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy
Klicové kompetence

Ve vyucovacim pfedmétu Cesky jazyk a literatura na 1. stupni rozvijime klicové kompetence (systém védomosti, dovednosti i postojd potfebnych

ke kompetentnimu jedndni v pfirozenych Zivotnich situacich) zejména témito strategiemi:

Kompetence k uceni

Kompetence k fesSeni problét

Samostatné odvozovani pravidel, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
Hledani chyb v textu a odUvodriovani spravného feseni

Kritické mysleni

Porovnavani slov a stavby véty v ¢eském a anglickém jazyce

Kompetence komunikativni

Spravné a presné formulovani obsahu sdéleni v rdmci probiranych zanr(
Vytvareni prilezZitosti k porozuméni probiranych literarnich textl
Rozsifovani slovni zasoby zakla pomoci literarniho i gramatického uciva

Rozvoj a upevniovani spravné, srozumitelné stavby vétnych celkl k vypravéni
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Kompetence socialni a personalni

Diskuse v malych skupinach i v ramci celé tfidy
Zadost o pomoc, nabidka pomoci

Kompetence obcanské

Seznamovani se slovesnym dédictvim a jeho vyznamem
Podpora potreby literarniho projevu, recitace, cetby

Kompetence pracovni

Dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

Aktivni pfiprava a udrZovani u¢ebniho prostoru
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Jazyk a jazykova

Oblast Obor Cesky jazyk a literatura
komunikace 1.-3
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
pismena abecedy (rozpoznavani
plynule éte s porozuménim | Velkych a malych tiskacich pismen) Osobnostni a socidlni vychova, rozvoj
texty priméreného rozsahu technika &teni slov, jednoduchych 1.-2. schopnosti poznavani cviceni smyslového - Cetba prvni ¢itanky
a narocnosti. v&t a textd, znalost orientaénich vnimani, pozornosti a soustfedéni.
prvk( v textu
zvlada zakladni hygienické spravné sezeni, drzeni psaciho
1.-2.
navyky spojené se psanim. nacini, hygiena zraku
odlvodnuje a piSe spravné
velka pismena na zacatku velka pismena na pocatku véty 1.-2.
véty.
plynule Cte s porozuménim Osobnostni a socialni vychova, rozvoj
¢teni jako zdroj informaci,
texty pfiméreného rozsahu 1.-3. schopnosti poznavani - cvi¢eni dovednosti

a narocnosti.

vyhledavaci ¢teni

zapamatovani.
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plynulé ¢teni's porozuménim
jednoduchych naucnych text(

(détské encyklopedie)

porozumi pisemnym

- zadani slovnich uloh,

pokynlm primérené ¢teni s porozuménim 1.-3.
- - uéebni text

sloZitosti. Y
zdvofilé naslouchani (vyjadreni

porozumi mluvenym Osobnostni a socidlni vychova, komunikace
kontaktu s partnerem)

pokyndm pfimérené 1.-3. - cvieni pozorovani, empatického

o ozorné,soustfedéné, aktivni o (.

sloZitosti. P ! ¢ a aktivniho naslouchani.
naslouchani (reakce otazkami)

respektuje zakladni osloveni, zahajeni a ukonceni Osobnostni a socidlni vychova, mezilidské

komunikacni pravidla dialogu, sttidani roli mluvciho a 1.-3. vztahy - péce o dobré vztahy, respektovani,

v rozhovoru. posluchace, zdvorilé vystupovani empatie.

eclivé vyslovuje, opravuje ol . Osobnostni a socidlni vychova
P ¥ 1€, 0p ) spravna vyslovnost hlasek a slov Y !
svou nespravnou nebo 1.-3. seberegulace a sebeorganizace - cvic¢eni
, tvoreni hlasu, rozvoj znélého hlasu
nedbalou vyslovnost. ¢ ) sebekontroly.
v kratkych mluvenych Lo
Y Y dychani pfi hovoru
projevech spravné dycha 1.-3.
, . - fimérené tempo reci
a voli vhodné tempo feci. P P
voli vhodné verbalni hlasitost projevu, zména tempa 1.3 Osobnostni a sociélni vychova, komunikace

i nonverbalni prostredky

reci

- fec téla, fec€ zvuk a slov, fe¢ predmétl
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feci v béZnych Skolnich

i mimoskolnich situacich.

mimika, gesta

a prostredi vytvareného clovékem, fec

lidskych skutka.

na zakladé vlastnich zazitkd

souvisly jazykovy projev

1.-3.
tvori kratky mluveny projev. | jeqnoducha osnova vypravéni
pide spravné tvary pismen a uhledny, Citelny a prehledny
&islic, spravné spojuje pisemny projev 1.-3.
pismena i slabiky. automatizace psaciho pohybu
Osobnostni a socialni vychova, rozvoj
kontroluje vlastni pisemny navyky spojené s kontrolou a
1.-3. schopnosti poznavani - cviceni dovednosti
projev. opravou vlastni prace
feseni problém.
pise vécné i formalné
souvislé a srozumitelné pisemné
spravné jednoducha 1.-3.
sdéleni formalni Uprava textu
sdéleni.
sefadiilustrace podle vypravovani podle obrazkd,
déjové posloupnosti jednoducha osnova ptibéhu 1.3
a vytvofi podle nich
jednoduchy pFib&h. spojovani obsahu textu s ilustraci
vztah hlasky a pismena
rozliSuje zvukovou
1.-3.

a grafickou podobu slova.

vyslovnost samohlasek, souhlasek

a souhlaskovych skupin
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¢leni slova na hlasky,

sluchové rozliseni hlasek (analyza

a syntéza)

odlisuje dlouhé a kratké 1.-3.
samohlasky. souhldsky a samohlasky,
dvojhlasky
porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
slovni zasoba, slova a pojmy,
vyznamu a slova vyznamem 1.-3.
vyznam slov
soufadnd, nadfazend a
podrazena.
rozliSuje v textu druhy vét
pOC”e pOStOje mluvéiho vety ozhnamovaci, rozkazovau,
a k jejich vytvoreni voli tazaci, praci 1.-3.
vhodné jazykové i zvukové intonace, piizvuk
prostredky.
odlvodnuje a piSe spravné
i/y po tvrdych a mékkych
tvrdé a mékké souhlasky 1.-3.
souhlaskdch v ¢eskych
domadcich slovech.
odlvodnuje a piSe spravné
slova se skupinami dég, té, pravidla pro spravné psani dé, té,
1.-3.

né, bé, pé, vé, mé - mimo

morfologicky Sev.

né, bé, pé, vé, mé
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odlvodnuje a piSe spravné

pravidla pro spravné psani (/0

1.-3.
slova s u/a. v ¢eskych domacich slovech
odUvodnuje a piSe spravné
velka pismena v typickych
zakladni pravidla pro psani velkych
pfipadech vlastnich jmen 1.-3.
pismen uvnitf véty
osob, zvitat a mistnich
pojmenovani.
cte ve vhodném frazovani a poslech literdrnich textd
tempu literarni texty 1.-3.
Gy technika ¢teni
pfimérené véku.
prednasi zpaméti ve recitace
Osobnostni a socidlni vychova, rozvoj
vhodném frazovani a tempu .
L e prednes vhodnych literarnich 1.-3. schopnosti poznavani - cvi¢eni schopnosti
literarni texty prfimérené
textd zapamatovani.
véku.
Osobnostni a socidlni vychova, sebepoznani
vyjadfuje své pocity zaZitkové Cteni a naslouchani, - vhodné propojeni s Kulturou
1.-3. a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o
z precteného textu. volné vyjadreni ducha a téla
sobé.
rozliSuje vyjadrovani v préze | rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
1.-3.
a ve versich. basen, pohadka
odliSuje pohadku od
typické znaky pohadky 1.-3.

ostatnich vypravéni.
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pracuje tvorive s literarnim

textem podle pokyn(

volna reprodukce precteného

nebo slyseného textu

Osobnostni a socidlni vychova, kreativita -

1.-3. cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rys(
ucitele a podle svych dramatizace
kreativity.
schopnosti. o
dokoncovani a pretvareni textu
zasady pribuznosti slov
vyhledava v textu slova
o . vyjmenovana slova a slova k nim 2.-3.
pribuzna.
pribuzna
porovnava a tridi slova
podle zobecnéného
tridéni slov podle vyznamu 2.-3.
vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost.
rozliSuje slovni druhy zakladni seznameni se slovnimi
2.-3.
v zakladnim tvaru. druhy
uzivd v mluveném projevu
spravné gramatické tvary tvaroslovi - tvary slov
2.-3.
podstatnych jmen, ohebné slovni druhy
pridavnych jmen a sloves.
spojuje véty do
jednodussich souvéti véta a souvéti spojky a jejich
2.-3.

vhodnymi spojkami a jinymi

spojovacimi vyrazy.

funkce, spojovaci vyrazy
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koten slova

rozliSuje ve slové koren. rdzné tvary téhoz slova 3.
pfibuzna slova
rozliSuje ve slové Cast
pfipony, predpony 3.
pfiponovou, pfedponovou.
odlvodnuje a piSe spravné
i/y po obojetnych obojetné souhlasky
2.-3.

souhlaskach ve

vyjmenovanych slovech.

vyjmenovana slova
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Rocnik

komunikaci.

Oblast Jazyk a jazykova komunikace | Obor Eticka vychova
1.-3.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
oslovuje spoluzaky kiestnimi | kiestni jména a prijmeni, tykani a
1.-3.
jmény. vykani
pouziva vhodnych forem
pozdrav, podékovani a omluva
pozdravu, podékovani a 1.-3.
v rznych komunikacnich situacich
omluvy.
dodrzuje jednoducha
zakladni komunikacni pravidla 1.-3.
pravidla komunikace ve tridé.
nasloucha partnerovi pfi
role pti komunikaci 1.-3.
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Roénik

Oblast Jazyk a jazykova komunikace Obor Cesky jazyk a literatura
4.-5
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
vnimani podrobnosti ve sdéleni a
ini ieiich w Ik Osobnostni a socialni vychova, rozvoj
posuzuje Uplnost &i posuzovani jejich vyznamu v celku
) _ ) schopnosti pozndvani - cviceni
nedplnost jednoduchého | soqiayeni piibshu nebo sdéleni 4.-5. , L )
smyslového vnimani, pozornosti
sdélen. z danych vét na zakladé &asové nebo .
a soustiedéni.
pri¢inné souvislosti
reprodukuje obsah
Osobnostni a socialni vychova, rozvoj
primérené sloZitého sdéleni | vystizeni jadra sdéleni a jeho
4.-5. schopnosti pozndvani - cviceni schopnosti
a zapamatuje si z néj reprodukce
zapamatovani.
podstatna fakta.
pravidla dialogu Osobnostni a socidlni vychova,
komunikace -fec téla, fec zvuki a slov,
vede spravné dialog. porovnavani nazor(, tolerance 4.-5.

feSeni konfliktnich situaci

dovednosti pro sdélovani verbalni

i neverbalni.
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zména dialogu na vzkaz

Multikulturni vychova, lidské vztahy -

tolerantni vztahy a rozvoj spoluprace.

vede spravné telefonicky

Osobnostni a socidlni vychova,

rozhovor, zanecha vzkaz na | telefonovani 4.5, komunikace - fe¢ zvuku a slov,
zaznamniku. dovednosti pro verbalni sdélovani.

reklama a jeji ucel Medialni vychova, kritické ¢teni a vnimani
rozpoznava manipulativni
comunikaci v reklamd whér ukazek, které vyrazné ovliviiuii 4.-5. medialnich sdéleni - péstovani kritického

rozhodovani lovéka pristupu ke zpravodajstvi a reklamé.
voli néleZitou intonaci, Osobnostni a socidlni vychova,
pfizvuk, pauzy a tempo vyjadfovani zavislé na komunikaéni komunikace - fec téla, fe¢ zvukd a slov,

4.-5
podle svého komunikacniho | situaci dovednosti pro sdélovani verbalni
zaméru. i neverbdini.
rozliSuje spisovnou
Osobnostni a socidlni vychova,

a nespisovnou vyslovnost a

spisovna a nespisovna vyslovnost 4.-5 seberegulace a sebeorganizace - cviceni
vhodné ji uziva podle

sebekontroly.

komunikacni situace.

adresa, blahopfani, omluvenka,
piSe spravne po strance zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz

P ’ P ’ 4 Osobnostni a socidlni vychova, kreativita -
obsahové i formalni inzerat, dopis, popis, vypravéni
» AOPIS, POpIS, Vyp 4.-5. cviceni pro rozvoj zakladnich rysu

jednoduché komunikaéni

zanry.

posouzeni Uplnosti x nedplnosti

daného slohového utvaru

kreativity.
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pravidla sestavovani osnovy

sestavi osnovu vypravéni. 4.-5.

¢lenéni pribéhu
na zakladé osnovy vytvari
kratky mluveny nebo Osobnostni a socidlni vychova, kreativita -
pisemny projev prace s osnovou 4.-5. cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rys(
s dodrzenim ¢asové kreativity.
posloupnosti.
porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo | slova jednoznaénd, mnohoznacna,

4.-5.

podobného vyznamu a antonyma, synonyma, homonyma
slova vicevyznamova.

slovni druhy a jejich tridéni
urcuje slovni druhy podstatnd jména (pad, cislo, rod,
plnovyznamovych slov vzor)
a vyuziva je v gramaticky 4.-5.

pfidavna jména (mékka, tvrda)
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu. slovesa (osoba, Cislo, zpUsob, Cas)

tvary slov
rozpozna ve slové

koncovky ohebnych slov 4.-5

koncovku.
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rozliSuje slova spisovna

spisovné a nespisovné tvary slov 4.-5.
a jejich nespisovné tvary.
zakladni vétné ¢leny - podmét a
vyhledava zakladni
pfisudek (podmét vyjadreny, 4.-5
skladebni dvojici.
nevyjadreny, nékolikanasobny)
stavba véty
odlisuje vétu jednoduchou v&ta jednoduchd, souvati
a souvéti, vhodné zméni
. Uiy 4.-5.
v&tu jednoduchou smysluplné usporadani vét
- jednoduchych do souvéti
V SOuvéti.
vétny vzorec
uziva vhodnych spojovacich
vyraz(, podle potfeby spojovaci vyrazy 4.-5.
projevu je obménuje.
pise spravné i/y ve slovech | vyjmenovana slova a slova k nim
4.-5.
po obojetnych souhlaskach. | pfibuzna
Osobnostni a socidlni vychova,
vyjadfuje své dojmy z Cetby
zazitkové Cteni 4.-5. sebepozndni a sebepojeti - ja jako zdroj
a zaznamenava je.
informaci o sobé.
Osobnostni a socidlni vychova, kreativita -
volné reprodukuje text volna reprodukce precteného nebo
4.-5 cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rys(

podle svych schopnosti.

slySeného textu

kreativity.
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tvorba vlastniho textu
dramatizace
vlastni vytvarny doprovod

referat

tvofi vlastni literarni text na

Osobnostni a socialni vychova, kreativita -

tvorivé Cinnosti s literarnim textem 4.-5. cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
dané téma.
kreativity.
druhy a Zanry détské literatury
rozlisuje rdzné typy literatura uméleckd a vécna
uméleckych 4.-5
a neuméleckych textd. literatura v proménach ¢asu
lidova slovesnost
pfi jednoduchém rozboru
literarnich text( pouziva literarni pojmy 4.-5
elementarni literarni pojmy.
oznacuje zaklad véty
v nelplné zakladni nelplna zakladni skladebni dvojice 5.
skladebni dvojici.
zvlada zakladni priklady
Shoda pfisudku s podmétem 5.

syntaktického pravopisu.
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Oblast Jazyk a jazykova komunikace | obor | Cesky jazyk a literatura
4, -5,
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
reflektuje dlleZitost prvkd ® postoj téla, mimika, gesta, o¢ni
4.-5.
neverbalni komunikace. kontakt, podani ruky
eliminuje hrubé vyrazy
e slovnik komunikace 4.-5
z verbalni komunikace.
vede rozhovor s druhymi o
® komunikace o nékom jiném 4.-5
jejich prozitcich.
zvlada poloZit vhodnou
e vhodné formulovani otazky 4.-5

otazku.
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4.2 Charakteristika vzdélavaci oblasti Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

Jazyk je specificky lidsky fenomén, ktery ma hluboky vliv na psychicky vyvoj a rlist ditéte. Jazykovou vychovou se prohlubuje vztah ditéte ke
slovlim a k jejich hlubokému pochopeni. Diky osvojovani si cizimu jazyku dité poznava jinou kulturu, jiné zvyky a pfistupy k Zivotu. Otevird mu to
dal$i obzory a moZnosti. Vyuka ciziho jazyka téZ pomaha pochopit jazyk matefsky a jiny pohled na svou vlastni kulturu. Clovék se stava
otevienéjsim a tolerantnéjSim, coz do budoucna vede k vidéni svéta v SirSich souvislostech. K tomuto dochazi nejprve bezdééné, prozivanim a

pozndvanim ciziho jazyka samotného, jeho melodie, rytmu, zvukomalebnosti a barvitosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Déti se uci anglickému jazyku od prvni tfidy. Vyuce je vénovan cely jeden den v tydnu“English and cultural day” - konkrétné stfeda. Vyuka v
tento den probiha casové stejnym zplUsobem jako v pfedchazejicich dnech. Ranni kruh a prvni dopoledni blok pokra¢ujeme ve vyuce
konkrétniho tématu z pfedchazejicich vyucovacich dnd, jen veskerd komunikace probiha v anglictiné. Druhy dopoledni blok je vénovan vlastni

vyuce anglictiny. V odpolednim bloku se zamérujeme na multikulturni vychovu formou vypravéni pfibéhl a praci s nimi.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je v 1. Ro¢niku dotovan 2 hodinami, ve 2. a 5. ro¢niku 3 hodinami.

1. obdobi (1. - 3. rocnik)

Vyuka anglického jazyka v prvnim obdobi je zaloZena na ponofeni se do jazyka a vychazi z pfirozené schopnosti ndpodoby. V tomto obdobi déti

vse pfijimaji s UZasem v nalad otevienosti a sympatie. UCitel se snaZzi vést vyuku pokud mozno co nejvice v anglickém jazyce a velmi dba na co
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nejautentictéjsi projev. Déti se uci pouze Ustné, nepisi a nectou. UCi se jen pomoci sluchové paméti - poslechem, sborovym prednesem a
opakovanim, mluvenim, zpévem a hrou. Prakticky se k vyuce vyuzivaji pisné, basné, fikanky, které jsou doprovazeny rytmizacemi, gesty,
mimikou. Déti jsou pohrouzeny do melodie, rytmu a zvuk( anglického jazyka. Rytmus a rytmizace jsou vyznamnym prvkem vyuky, ktery silné
podporuje pamét. Dale se ve vyuce vyuZiva fizenych imaginaci, relaxaci, ¢teni pfibéh, jejich dramatizace a prstovych her. Vénujeme se hrani
scének a dialogl, pfi nichZ se déti uci pfirozené reagovat na zakladni otazky a pokyny v rliznych situacich. Co nejdfive dostanou déti pfileZitost
mluvit sami mezi sebou nejen v mnohych cizojazyénych hrach. Ve vyuce se sttidaji dynamické a relaxacni faze. Osvojované ucivo se v rliznych
variacich mnohokrat opakuje, aby si jej déti ulozily do dlouhodobé paméti. V tomto obdobi neni presné porozuméni stézejnim cilem. Klade se
dliraz na prozivani jazyka, nevédomé vstfebané obsahy budou védomé vyzdviZeny v pozdéjsich letech. Slovni zasoba se v tomto obdobi spise
neprekladd, déti si osvojuji jazyk v kontextu. Gramatické struktury nejsou v tomto obdobi vysvétlovany a téz se uci na bazi napodoby a v
kontextu. Vypravéni pfibéh( je téz stézejni v tomto obdobi, détem je souvislym poslechem cizojazy¢ného sdéleni umoZnéno naslouchat
proudu cizi feci, a mohou tak rozvijet svou dovednost porozuméni slySenému projevu. Obsah pribéhl casto souvisi s tématy hlavniho

vyucovani.

2. obdobi (4. - 5. rocnik)

Ve druhém obdobi se dale rozviji véechny vyse uvedené struktury a principy. V tomto véku maji déti velmi dobrou pamét, a tudiz velky potencial
k osvojovani jazyka. Jejich cit pro fec je téz velmi vyrazny a umoznuje jim vnimat krasu ciziho jazyka. Texty k recitaci a pisné nabyvaji na
narocnosti a rozsahu. | nadale se hojné vyuziva napodoby pfi bdsnich, pisnich, dramatizacich atd. V tomto véku se u déti vyviji novy,
individualnéjsi pristup k jazyku. Nejvyznamné;jSim prostfedkem této individualizace je zavedeni psani a ¢teni do systému vyuky. Déti nabyvaiji
schopnosti divat se na cizi jazyk s odstupem, porovnavat jej se svym materskym jazykem a zacinaji objevovat jeho pravidla. Déti jsou vedeny k

tomu, aby samy jazykova pravidla objevovaly a formulovaly. Novinkou v obsahu vyuky je i poznavani realii anglicky mluvicich zemi.

56



Vzdélavaci strategie a rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- podporujeme rozvoj tvorivého mysleni zaka

- vedeme zaky k samostatnému a efektivnimu zachdzeni s pracovnimi materialy

- podporujeme zaky v hledani vhodnych vlastnich ucebnich strategii

- zakladdme ucebni ndvyky nutné pro osvojeni si ciziho jazyka a timto procesem vedeme Zaky k vlastnimu uchopeni uéebniho procesu
Kompetence k fesSeni problému

- poskytujeme Zakim pfileZitost konfrontovat se s anglicky mluvicim elementem, ¢imz je podnécujeme k pfekonavani vnitfnich bariér vici

neznamému a odlisnému

v ,

- zakladame zarodek budouci tolerance vici viemu, co je ve svété odlisné a ucime tak zaky aktivnimu pristupu k hledani reseni p roblematiky

evropské i svétové

Kompetence komunikativni

- klademe dlraz na rozvoj schopnosti dorozumét se v zakladnich Zivotnich situacich pfimo ze situace, z kontextu ¢i z gestikulace
- Zaci se uci vyjadrovat se co nejvystiznéji pomoci omezenych prostredkd, na jejichz zdokonalovani ustavic¢né pracuji

- zaclenujeme do vyuky skupinovou praci, pfi niz se Zaci uci pravidliim efektivni komunikace

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky k respektovani nazor( ostatnich
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- vedeme zaky k tomu, aby uméli aktivné naslouchat ostatnim a srozumitelné a kultivované komunikovat ve skupiné
- vedeme Zaky k tomu, aby si pfi skupinové praci vzajemné pomahali a naucili se

spolupracovat

- vytvafime podnétné a povzbudivé prostredi

Kompetence obcanské

- prostfednictvim poznavani cizi kultury a jiného jazyka vedeme Zaky i k chapani jiného druhu mysleni a pohledu na svét; Zaci si tak mnohem |épe

uvédomuiji vlastni kulturu a

obcanstvi

- vedeme zaky k porozuméni, toleranci a solidarité s lidmi jiné narodnosti
- vychovavdme zaky k otevienému a tolerantnimu pohledu na svét
Kompetence pracovni

v s

- vedeme Zaky k pravidelnému a dislednému pInéni svych povinnosti, dodrzovani stanovenych podminek a terminG pro uskutecnéni

dil¢ich ukold a projektt

- vedeme Zaky k zodpovédnosti za svou praci
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Rocnik

Oblast Jazyk a jazykova komunikace Obor Anglicky jazyk
1.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
23k
vyslovuje foneticky verse, fikadla, pisné a pohybové Multikulturni vychova, multikulturalita -
spravné v pfiméreném hry komunikace s lidmi z jinych zemi.

rozsahu slovni zdsob X . . .
Y - prstové hry a hry v krouzku Cesky jazyk - préce s feci, recitace,

- rozumi jednoduchym vypravéci latka
. o - situace: jednoduché pokyny a
pokyniim a vétam, . Matematika - ¢isla, ndsobkové rady,
o y ) pozdravy, Classroom English - pisnitka
adekvatn€ na nc reaguje zakladni pocetni operace

- slovni zasoba (rytmické, 1r. - basnicka
- zopakuje a pouZije X £ .
’ praktické a hravé osvojovani): Télesna vychova - gesta a pohyby
slovni/idiomaticka spojeni, £ il ol ¥a ;

rodina, barvy, lidské t&lo, doprovazejici fe€, pohybové hry
se kterymi se béhem 5
) hracky, Viytvarna vychova - tvorba svého portfolia a
vyuky setkal

Zkola, volny &as, &isla 1 - 20, jeho vizudlni podoba, obrazné ztvarnéni
- rozumi obsahu verid a
domov, zvitata, dny v tydnu,
jednoduchého kratkého o o )
| rocni obdobi, mésice a svatky fikadel, tvorba obrazkovych slovnick
mluveného textu, ktery je
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pronasen pomalu a

srozumitelné

- malé dramatické scénky

Dramaticka vychova - dramatizace versu,

fikadel, pisnicek, situaci a pribéht

Hudebni vychova - melodie a rytmus
jazyka, zpév a jednoduchad hra na rytmické

nastroje

zasoby

krouzku, pohybové hry, hry vyuzivajici

opakovani struktur aslovicek)

operace

Oblast Jazyk a jazykova komunikace Obor Anglicky jazyk
2.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prufezové téma Nezdvazné poznamky
Zak
aktivity a témata z prvni tridy se stale Cesky jazyk - prace s fedi, recitace, vypravéci latka,

vyslovuje foneticky spravné | opakuji, jsou dale rozvijeny formou versu, abeceda —  pisnitka
v pfiméreném rozsahu slovni | fikadel, pisni a her (prstové hry, hry v 2.r.

Matematika - ¢isla, nasobkové rady, zakladni pocetni - basnicka
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rozumi jednoduchym
pokyniim a vétam, adekvatné

na né reaguje

zopakuje a pouzije
slovni/idiomaticka spojeni, se
kterymi se béhem vyuky

setkal

-pochopi obsah a smysl
jednoduché, pomalé a
peclivé vyslovované

konverzace dvou osob

s dostatkem casu pro
porozuméni rozumi
jednoduchym pokyniim a
reaguje na jednoduché

otazky

situace: jednoduché pokyny a pozdravy,
Classroom English, zakladni otazky a

odpovédi o sobé

nova slovni zasoba, pficemz stale
opakujeme slovni zasobu z prvni tfidy
(rytmické, praktické a hravé osvojovani):
Cisla 1-100, slovicka z fiSe prirody, jidlo,

obleceni

naslouchani jednoduchym pfibéhim a

malé dramatické scénky

Télesna vychova - gesta a pohyby doprovazejici fec,

pohybové hry

Vytvarna vychova - tvorba svého portfolia a jeho
vizualni podoba, obrazné ztvarnéni versu a fikadel,

tvorba obrazkovych slovnickd

Dramaticka vychova — dramatiza ce versq, fikadel,

pisnicek, situaci a pfibéh

Hudebni vychova - melodie a rytmus jazyka, zpév a

jednoduchd hra na rytmické nastroje

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Obor

Anglicky jazyk

Rocnik

61




Ocekavané vystupy

Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
Vyslovuje foneticky spravnév o . y L
aktivity atémata z predchazejicich
pfiméfeném rozsahu slovni Lo . ) .
rocnik(l se stale opakuji, jsou dale .
zasoby . o o Cesky jazyk - prace s fedi, recitace, vypravéci
rozvijeny formou vers(, fikadel, pisni
o . i . 5 latka, abeceda, psani
rozumi jednoduchym pokyndm a a her (prstové hry, hry v krouzku,
vétam, adekvatné na né reaguje pohybové hry, hry vyuZzivajici Matematika - ¢isla, ndsobkové fady, zakladni
) o opakovani struktur a slovicek) pocetni operace, miry a vahy, ¢as
zopakuje a pouzije
slovni/idiomaticka spojeni, se situace: jednoduché pokyny a Télesna vychova - gesta a pohyby doprovazejici
kterymi se béhem vyuky setkal pozdravy, Classroom English, zakladni re¢, pohybové hry
otazky a odpovédi osobé 3r - prace s caspoisem a

pochopi obsah a smysl
jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace dvou

osob

s dostatkem ¢asu pro porozuméni
rozumi jednoduchym pokyndm a

reaguje na jednoduché otdzky

rozliSuje spravnou a nespravnou

vyslovnost

nova slovni zasoba, pficem? stale
opakujeme slovni zasobu z
predchazejicich trid (rytmické,
praktické a hravé osvojovani): pocasi,
denni rutina, povolani, abeceda, diim,

miry a vahy

naslouchani jednoduchym ptibéhiim

a malé dramatické scénky

Vytvarnd vychova - tvorba svého portfolia a
jeho vizualni podoba, obrazné ztvarnéniversl a

fikadel, tvorba obrazkovych slovnick(

Dramaticka vychova - dramatizace versl,

fikadel, pisnicek, situaci a ptibéha

Hudebni vychova - melodie a rytmus jazyka,

zpév a jednoducha hra na rytmické nastroje

knihou
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zacind psat jednotliva slova

rozumi zakladnimu obsahu

jednoduchych pfibéht a vypravéni

Rocnik
Oblast Jazyk a jazykova komunikace Obor Anglicky jazyk
4,
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamk
Zak
rozumi znamym sloviim a psani a ¢teni jiz znamych vers(, basni .
Cesky jazyk - prace s reci, recitace, vypravéci

: ¢ w1z Ll a pisni, které se déti naucily v
jednoduchym vétam a kratkym ) , o latka, abeceda
texttim se vztahem k osvojovanym | Predchozich rocnicich L o
tématd Matematika - ¢isla, nasobkové rady, zakladni precteni prvni knihy
ematum procvi¢ovani abecedy, kratké diktaty, 4.r.

¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty

obsahujici znamou slovni zdsobu

rozdil mezi psanou a ¢tenou

podobou slova

spelling

pocetni operace

Télesnd vychova - gesta a pohyby doprovazejici

re¢, pohybové hry

(level 1)
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vyhleda v jednoduchém textu
potrebnou informaci a vytvofi

odpovéd na otazku

aktivné se zapoji do jednoduché

konverzace
vypIni osobni idaje do formulare

dokdze napsat jednoduchy text o
sobé asvé roding, ze svého

kazdodenniho Zivota

pozorovani zakladnich gramatickych
jevl: neurdity ¢len a/an, mnozné Cislo
podstatnych jmen, ¢asovani slovesa
to be a to have, pfitomny cas prosty a
pfitomny ¢as pribéhovy, rozliSovani
slovnich druhl - podstatnd jména,
pfidavna jména, slovesa, zakladni

predlozky, tazaci zajmena

- nova slovni zasoba: zvirata, svét

kolem nas, Cas a hodiny

Vytvarnd vychova - tvorba svého portfolia a
jeho vizudlni podoba, obrazné ztvarnéniversl a

fikadel, tvorba obrazkovych slovnick

Dramaticka vychova — dramatiza ce versa,

fikadel, pisnicek, situaci a pribéha

Hudebni vychova - melodie a rytmus jazyka,

zpév a jednoducha hra na rytmické nastroje

Rocnik
Oblast Jazyk a jazykova komunikace Obor Anglicky jazyk
5.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
rozumi znamym sloviim a Cesky jazyk - gramatickeé jevy, ¢asy, gramatické
recitace, pisné, basné, divadlo,
jednoduchym vétam se vztahem k 5.r. kategorie, slovni druhy, rozvoj ¢tenarské

osvojovanym tématlm

vypravéni

gramotnosti a psani, recitace
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rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
material (Casopisy, vizualni a
audio materialy) a vyuziva je pfi
své praci

Cte nahlas plynule a foneticky

spravné jednoduché texty

obsahujici znamou slovni zasobu

vyhleda v jednoduchém textu
potifebnou informaci a vytvofi
odpovéd na otazku

pouziva dvojjazy¢ny slovnik
vyplni osobni idaje do formulare
dokdZe napsat jednoduchy text o

sobé a své roding, ze svého

kazdodenniho Zivota

reprodukuje Ustné i pisemné obsah

prfimérené obtizného textu a

jednoduché konverzace

obménuje kratké texty se

zachovanim smyslu textu

¢teni jednoduchych textd s

porozumeénim

procvicovani, rozsifovani a
upevnovani slovni zasoby z ¢etby

atd.; novd témata: domov a

rodina, m{j
pokoj/byt/dim/mésto/zemé, Skola a

vyucovaci predméty
pravidelné kratké diktaty

gramatika: slovesa to be a to have,
vazba there is/there are; pfitomny

¢as prosty a

prabéhovy (kladné, zaporné a tazaci
véty); rozkazovaci zpUsob; tvoreni

pravidelného a
nepravidelného mnozného disla;
predlozky; tazaci zajmena; minuly ¢as

vybranych sloves

Matematika - urcovani ¢asu

Télesnd vychova - gesta a pohyby doprovazejici

re¢, pohybové hry

Vytvarna vychova - tvorba svého portfolia a jeho

vizualni podoba

Dramaticka vychova — dramatizace versq,

fikadel, pisnicek, situaci a ptibéh(, pantomima

Hudebni vychova - zpév - kanony,

zvukomalebnost feci a pisné, hra na rytmické

nastroje
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aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozloudi se
s dospélym i kamaradem, poskytne

pozadovanou informaci
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4.3 Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Predmét Clovék a jeho svét je vyucovan ve viech rocnicich 1. stupné a integruje vzdélavaci obory Clovék a jeho svét, Matematika a jeji aplikace,
Informacni a komunikacni technologie a vybrané ocekdvané vystupy dopliiujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova. Je tak vytvoren prostor pro
vzdélavani o prirodé a lidské spolecnosti v Sirokych souvislostech. Specifika jednotlivych vzdélavacich obor( se zde setkdvaji a pretavuji do

znalosti, komplexnich dovednosti a postoju zaku.

Cilem vytvoreni tohoto Siroce integrovaného vyucovaciho predmétu je vznik obsahového a organizacniho celku, ktery umozni osvojovani si
ocekavanych vystupu a napliovani klicovych kompetenci propojenych vzdélavacich oborl v pfirozenych souvislostech. V prostoru, ktery je timto
vyucovacim predmeétem vytvoren, jsou Zaci zfetelné orientovani k tomu, aby znalosti, dovednosti i postoje osvojené v jednom vzdélavacim

oboru pouzivali pfi Feseni problému v praxi obor( dalsich.
Casova dotace a organizace vyuky

Vyu&ovaci predmét Clovék a jeho svét je v prvnim roéniku dotovan $esti hodinami, ve druhém a tfetim roéniku sedmi hodinami, ve &tvrtém a
patém roéniku osmi hodinami tydné. Na realizaci o¢ekdvanych vystupt vzdélavacich obor( integrovanych do vyucovaciho predmétu Clovék a

jeho svét je Cerpana minimalni ¢asova dotace stanovena rdmcovym ucebnim planem a ¢tyfti disponibilni hodiny.

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét je ve vzdélavacim okruhu Matematika a jeji aplikace v 1. a7 3. Roéniku dotovan 4 hodinami, ve 4.a 5..
roéniku 5 hodinami. Ve vzdélavacim okruhu Clovék a jeho svét je dotovan v 1. A 2. Roénilu 2 hodinami, vve 3. Roéniku 3 hodinami a ve 4. A7 5.

Ro¢niku 4. Hodinami. Ve vzdélavacim okruhu Informaéni a komunikaéni technologie je ve 4. Ro¢niku dotovan 1 hodinou.
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Prufezova témata

Do obsahu vyu¢ovaciho predmétu Clovék a jeho svét jsou integrovany nasledujici tématické okruhy priifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Socidlni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti - moje télo, moje psychika

Seberegulace a sebeorganizace - organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia, cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani
Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy

Kooperace a kompetice - rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici komunikace, podtizeni se
Poznavani lidi - rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani - rozvoj pozornosti a soustiedéni, feSeni problém(, dovednosti pro uceni a studium
Kreativita - tvarci vyuzivani ICT

Komunikace - komunikace v rliznych situacich (feSeni konfliktll, vyjednavani, Zadost apod.), dovednosti komunikacni obrany proti agresi a

manipulaci

Vychova demokratického obcana

Obcanska spolecnost a skola - demokratické vztahy ve $kole, Skola jako model otevieného partnerstvi, zplisoby uplatriovani demokratickych

principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly, formy participace obc¢an( v politickém Zivoté - zakladni kategorie fungovani demokracie
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima - rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, spolecné déjiny

Multikulturni vychova

Lidské vztahy - uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota -ochrana biologickych druhl

Ekosystémy - funkce ekosystéma, les, louka, rybnik, step, kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prlibéhu vzniku civilizace az

po soucastnost)

Vztah clovéka k prostredi - priroda a kultura obce a jeji ochrana, nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na

prostredi)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - ochrana prirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit,

jejich reflexe a perspektivy)

Medialni vychova

Interpretace vztahu medidlniho sdéleni a reality

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Klicové kompetence
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Ve vyucovacim pfedmétu Clovék a jeho svét rozvijime klicové kompetence (systém védomosti, dovednosti i postojii potiebny ke kompetentnimu

jednani v pfirozenych Zivotnich situacich) zejména témito strategiemi:

Kompetence k uceni

Pozorovani
Experiment
Diskuse

Prace se symboly

Kompetence k feseni problému

Vytvareni mysSlenkovych schémat
Vytvareni a pouzivani algoritm
Kritické mysleni

Hledani vlastnich feseni

Kompetence komunikativni

Pfesné pojmenovani
Pouzivani odbornych termin( v praxi
Vyuzivani informacnich a komunikaénich prostredk

Strukturovany zapis
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Kompetence socialni a personalni

Prace ve dvojicich, skupinova prace
Realizace projekt(
Sebepoznavani

Kompetence obcanské

Vyjadieni environmentalch probléma v okoli bydlisté a Skoly, promysleni moznosti jejich feseni
Poznavani kulturnich tradic a dédictvi
Realizace zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni

7 v

Bezpecné a Ucinné pouzivani materidld, nastroju a vybaveni
Prizplisobovani se zménam parametrd zadani
Vyuzivani osvojenych védomosti a dovednosti pro feseni konkrétnich probléma

Rozvoj systematicnosti a vytrvalosti pfi vypracovani zadanych samostatnych i skupinovych kol
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" 1. obdo .
Oblast Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét
bi
1.-3.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prlfezové téma Nezavazné poznamky
Zak
dodrZuje zasady
bezpecného chovani tak,
e pravidla bezpecnosti 1.
aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych.
rozliSuje blizké pribuzenské
Osobnostni a socidlni
vztahy v roding, role
e rodina, rodinné vztahy 1.-2. vychova, Mezilidské vztahy -
rodinnych ptislusnikd a
péce o dobré vztahy.
vztahy mezi nimi.
Osobnostni a socidlni
projevuje toleranci vychova - socialni rozvoj -
k pfirozenym odliSnostem pozndvani lidi - rozvoj
e odlisnosti mezi lidmi 1.-3.

spoluzakd, k jejich

prednostem i nedostatkim.

pozornosti vici odliSnostem
a hledani vyhod

v odliSnostech.
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vyuzivd ¢asové udaje pti
reseni rdznych situaci

v dennim zZivoté, rozliSuje
déj v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti.

e orientace v ¢ase; bézné pouzivané

Casové jednotky

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich

obdobich.

e zakladni zmény v pfirodé v pribéhu

roku

uplatiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni
navyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti

o lidském téle.

o lidské télo - Zivotni potreby a

projevy, zakladni stavba a funkce

chovad se obezfetné pfi
setkani s neznamymi
jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
neptijemna; v pfipadé
potreby pozada o pomoc

pro sebe i pro jiné dité.

e zasady bezpecné komunikace

Osobnostni a socidlni
vychova, Komunikace -
komunikace v rliznych
situacich (feseni konfliktd,

vyjednavani, zZadost apod.).
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uplatiuje zakladni pravidla

e pravidla silni¢niho provozu pro

1.-3.
silni¢niho provozu. chodce
projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah | @ zasady zdravého Zivotniho stylu 1.-3.
ke zdravi.
vyznaci v jednoduchém
planu misto svého bydlisté
e plan okoli bydlisté a Skoly 2.-3.
a Skoly, cestu na uréené
misto.
rozlisi mozna nebezpedi ® nebezpelna mista, nebezpecné
2.-3.
v nejblizsim okoli. situace
zacleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje a ® Praha a jeji ¢lenéni 2.-3.
obsluziného centra CR.
pozoruje a popiSe zmény Environmentalni vychova,
® pozorovani zmén v obci a jejich
v nejblizsim okoli, obci 2.-3. ekosystémy - les, louka,
zaznamenadvani
(mésté). rybnik, park.
rozlisi prirodni a umélé
Environmentalni vychova,
prvky v okolni krajiné
e prirodni a umélé prvky v okoli Skoly, vztah ¢lovéka k prostredi -
a vyjadri rznymi zplsoby 2.-3.

jeji estetické hodnoty

a rozmanitost.

bydliéts

pfiroda a kultura obce a jeji

ochrana.
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odvodi vyznam a potrebu
rdznych povolani

a pracovnich ¢innosti.

® povolanirodiél, potfeba délby prace

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné

udalosti regionu.

e kultura a historie Prahy

interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté

s mistem, v némi Zije.

e prazské baje a povésti

uplatiuje elementarni
poznatky o sobé, rodiné

a ¢innostech clovéka,

o lidské spole¢nosti, soufZiti,

zvycich a o praci lidi.

e zplsoby vyuZiti poznatk( o sobé a

spolecnosti v Zivoté

Osobnostni a socialni
vychova, pozndavani lidi-
rozvoj pozornosti vici
odliSnostem a hledani

vyhod v odliSnostech.

na prikladech porovnava

minulost a soucasnost.

® soucasnost a minulost v nasem

Zivoté - promény zpUsobu Zivota

roztfidi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich

znaka.

e tridéni prirodnin podle spole¢nych

znaku

75




uvede priklady vyskytu

organismd ve zndmé e vyCet organismu v dané lokalité 2.-3.
lokalité.
provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek, e zaloZeni jednoduchého pokusu,
2.-3.
urcuje jejich spolecné a sledovani zadanych vlastnosti a jev(
rozdilné vlastnosti.
zmé¥i zakladni veliciny
e zakladni veli¢iny, jejich jednotky a
pomoci jednoduchych 3.
méfidla
nastroju a pristroj.
Osobnostni a socidlni
vychova, Kooperace
reaguje adekvatné na a kompetice - rozvoj
® spravné a bezpecné chovani pri
pokyny dospélych pfi socialnich dovednosti pro
mimoradnych udalostech
mimoradnych udalostech. kooperaci (jasna
a respektujici komunikace,
podfizeni se.).
Se podili na vytvareni ® Zikladnipravidia
spolegenstvi tfidy spolecenského chovani
prostiednictvim dodrzovani ® Sebeucta 1.-3. rocnik

jasnych a splnitelnych

pravidel

o  Ucta respektovani
e Empatie

e Vztahy k druhym lidem
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Ma osvojeny zakladni
predpoklady - védomosti a
dovednosti- pro vytvoreni

sebelcty a ucty k druhym

Si osvoji zaklady
pozitivnihho hodnoceni a

prijeti druhych

Zvlada prosocialni chovani-
pomoc v béznych situacich,
déleni se, vyjadreni soucitu,

zajem o spoluzaky

Pozitivni mysleni

Zajem o druhé
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Matematika a jeji

Oblast Matematika a jeji aplikace Obor
aplikace 1.-3
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
Cte a zapisuje pfirozena Cisla
e Cteni a zapis Cisel do 20 1.
do 1 000.
porovnava piirozend &isla ® porovndvani mnozstvi a jejich ¢iselnych
isdFeni v oboru 0 - 20 - podle obrazkd rozhodovat o vztahu vice -
do 1000, uzivé a zapisuje | VYladrenivoboru 1.
' ) méné, delsi - kratsi
vztah rovnosti a nerovnosti. | o znatky <, >, =
e liselnd osa
® zobrazovani Cisla na ¢iselné ose v oboru O -
uziva linedrni uspotadani; | 5, - Fazeni ocislovanych pfedmétd,
1.
zobrazi Cislo na Ciselné ose. dopliiovani chybéjicich &isel v fadé
e (iselnda rada
® pojmy: pred, za, hned pfed, hned za, mezi
rozezna, pojmenduje, - sklddani obrazc(i z geometrickych tvarQ
e Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh 1.

vymodeluje a popise

zakladni rovinné utvary

- stavéni staveb ze stavebnice
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a nachazi v realité jejich

reprezentaci.

znazornéni prvkd geometrickymi tvary

- kresleni na ¢tvereckovém papiru

rozeznd, pojmenuje,

e koule, krychle

vymodeluje a popise 1.
. v o tridéni pr &t
jednoduchd télesa. tridéni predmétd podle tvaru
Osobnostni a socidlni
pocita predméty v daném o potitani predméti vychova, rozvoj
souboru, vytvari soubory 1.-2. schopnosti pozndvani - |- stolni hry s kostkou
, . o ° jfeni in p¥ &t e ¢ . .
s danym pogtem prvka. vytvareni skupin predmétl o daném poctu rozv0] pozornosti
a soustfedéni.
provadi zpaméti
e scitani a odcitani v oboru 0 - 20
jednoduché pocetni 1.-2.
s pfechodem pres desitku
operace s prirozenymi Cisly.
pouziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych e vyjadfovani poctu a poradi ¢islem 1.-3.
situaci.
Osobnostni a socialni
resi a tvofi ulohy, ve kterych
e fesSeni a tvorba slovnich uloh o béZnych vychova, rozvoj
aplikuje a modeluje 1.-3.

osvojené pocetni operace.

situacich, které déti znaji

schopnosti poznavani -

reseni probléma.
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orientuje se v ¢ase, provadi

e urcovani casu

jednoduché prevody 1.-3. - kalendat, dny, hodiny, minuty, sekundy
jednotek Zasu. e zakladni jednotky Casu a jejich prevody
popisuje jednoduché
- modelovani nakupt (kytice s 1, 2, 3 kvéty,
zavislosti z praktického ® zavislosti a jejich vlastnosti 1.-3.
se stuhou, bez stuhy)
Zivota.
B shromazdovani, tfidéni, vyhodnocovani dat,
® préce s udaji Osobnostni a socidlni
o tabulk vychova, rozvoj ziskavani udajl z tabulek,
doplfiuje tabulky, schémata, ulky , o
pOS|oupnosti tisel . 1.-3. SChOpnOStI poznavani - Etenl’jl’Zdnl’ch Fédﬁ,
® diagramy dovednosti pro uceni a
obrazkové diagramy, prace s jednotlivymi
o grafy studium. gramy. p ! Y
prostfedimi dle metody Hejny a kol.
rozeznda a modeluje
® poznavani a modelovani jednoduchych
jednoduché soumérné 1.-3. - prekladani papiru
soumérnych atvarQ v roviné
utvary v roviné.
provadi pisemné pocetni
® pisemné scitani a odcitani bez prechodu i
operace v oboru 2.

pfirozenych dcisel.

s pfechodem pres desitku v oboru 0 - 100
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Cte a zapisuje pfirozena Cisla

do 1 000.

e Cteni a zapis Cisel do 100

- modelovani zapsaného dcisla (dfivka,

desetikoruna, koruna)

porovnava pfirozena Cisla
do 1 000, uziva a zapisuje

vztah rovnosti a nerovnosti.

® porovndavani mnozstvi a jejich ¢iselnych

vyjadieni v oboru 0 - 100

e desitky a jednotky ve dvojciferném cisle

7

® porovnavani Cisel a zapis vysledku

porovnani

- pokracovani v Ciselné fadé s prechodem

desitek,

- odhady mnoZstvi,

7

- porovnavani Cisel - urceni Cisla vétsiho

(mensiho) neZ je dané Cislo

e

uziva linearni usporadani;

zobrazi Cislo na Ciselné ose.

s vr

® zobrazovani Cisla na Ciselné ose v oboru O -

100

e (iselnd rada

provadi zpaméti
jednoduché pocetni

operace s prirozenymi Cisly.

,

¢itani a odcitani desitek

[ ]
[

e scitani a odcitani dvojciferného

a jednociferného cisla

® nasobilka2,5a 4

® nasobeni 10

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary
a nachazi v realité jejich

reprezentaci.

e Usecka, lomena ¢ara, kiiva ¢ara

e Ctyfuhelnik, pétiuhelnik, obdéinik,

® ndcvik kresleni a rysovani Usecek

Osobnostni a socidlni
vychova, rozvoj
schopnosti poznavani -
pozornosti

a soustredéni.

- stavby z krychli podle obrazku,
- kresleni podle pravitka,

- skladani utvar z trojuhelnikd a obdélnikd
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rozezna, pojmenuje,

vymodeluje a popise e vialec, kvadr 2.
jednoducha télesa.

Osobnostni a socidlni
vyuziva pfi pamétném i

vychova, rozvoj
pisemném pocitani ® principy asociativnosti a komutativnosti

2.-3. schopnosti poznavani -

komutativnost sCitani a odc¢itani

dovednosti pro uceni a
a asociativnost scitani.

studium.

S . ® porovnavani velikosti Utvard
porovnava velikost Utvard,
méfi a odhaduje délku e odhadovani délky a méreni Usecek 2.-3.
usecky. ) . o 5
e jednotky délky a jejich prevody
provadi pisemné pogetn ® pisemné scitani a odcitani bez prechodu i
operace v oboru s pfechodem pres desitku v oboru 3.
pfirozenych cisel. 0- 1000
zaokrouhluje pfirozend
Cisla, provadi odhady e zaokrouhlovani na sta a desitky
a kontroluje vysledky 3.
poetnich operaci v oboru e zaokrouhlovani pro odhady a vysledky
pfirozenych cisel.
Cte a zapisuje prirozena Cisla
e (teni a zapis Cisel do 1000 3.

do 1 000.
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porovnava pfirozena Cisla
do 1 000, uziva a zapisuje

vztah rovnosti a nerovnosti.

® porovnavani mnozstvi a jejich Ciselnych

vyjadreni v oboru 0 - 1000

,

uziva linearni usporadani;

zobrazi Cislo na Ciselné ose.

e zobrazovani Cisla na Ciselné ose v oboru

0-1000

provadi zpaméti séitani
a odcitani dvojcifernych

cisel.

e scitani a odcitani dvojcifernych Cisel

provadi zpaméti nasobeni a
déleni v oboru malé

nasobilky.

® nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary
a nachazi v realité jejich

reprezentaci.

e kruZnice

e déleni geometrického Utvaru na ¢asti

e bod, pfimka, polopfimka, usecka

e rysovani UseCek dané délky

rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popise
jednoducha télesa a nachazi

je ve svém okoli.

e krychle, kvadr, valec, jehlan, kuzel

e vrchol, sténa, hrana - poCty na télese
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Oblast

Clovék a jeho svét

Obor

Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Rocnik

Prlifezové téma

Nezavazné poznamky

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu

vzhledem ke krajiné a statu.

e poloha mista

urci svétové strany v pfirodeé i
podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu

a pobytu v pfirodé.

e urcovani svétovych stran

rozliSuje mezi nacrty, plany a

zakladnimi typy map.

® nacrt, plan, mapa

vyhledava jednoduché tGdaje
o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi

republiky, Evropy a polokouli.

® mapové znacky, ¢teni z mapy, poutziti barev

na mapdach

Vychova
demokratického obcana,
obcanska spolecnost a

Skola - demokratické
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vztahy ve Skole, skola
jako model otevieného

partnerstvi.

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,

jednoduchym zplisobem

Environmentalni
vychova, Ekosystémy-
kulturni krajina

(pochopeni hlubokého

- zafadit srovnani s regionem, ve kterém je

e regionalni zvlastnosti Prahy 4, pofaddan zotavovaci pobyt ve zdravotné
posoudi jejich vyznam ovlivnéni pfirody
pfiznivém prostiedi

z hlediska pfirodniho, v pribéhu vzniku
historického, politického, civilizace az po
spravniho a vlastnického. soucastnost).

Vychova

demokratického obcana
rozliSuje hlavni organy statni

. - formy participace
moci a nékteré jejich e organy statni moci CR a jejich soucasni
. 4. obcan( v politickém

zastupce, symboly naseho nejvyssi predstavitelé, statni symboly CR

Zivoté -zakladni
statu a jejich vyznam.

kategorie fungovani

demokracie. .
vyjadri na zakladé vlastnich Osobnostni a socialni
zkuSenosti zakladni vztahy ® souziti lidi, mezilidské vztahy 4. vychova -socidlni rozvoj -
mezi lidmi. poznavani lidi.
orientuje se v zakladnich

e vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni 4,

formach vlastnictvi.
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pouZiva penize v béZznych

situacich

e hotovostni a bezhotovostni forma penéz

Oblast

Clovék a jeho svét

Obor

Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Rocnik

Prufezové téma

Nezavazné poznamky

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu

vzhledem ke krajiné a statu.

e poloha mista

urci svétové strany v pfirodé i
podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu

a pobytu v pfirodé.

e urcovani svétovych stran
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rozliSuje mezi nacrty, plany a

zakladnimi typy map.

® nacrt, plan, mapa

vyhleddva jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach a

sidlistich lidi na mapach nasi

republiky, Evropy a polokouli.

® mapové znacky, ¢teni z mapy, pouZiti

barev na mapdch

Vychova
demokratického obcana,
obcanska spolecnost a
Skola - demokratické
vztahy ve skole, skola
jako model otevieného

partnerstvi.

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospoddrstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem
posoudi jejich vyznam

z hlediska ptirodniho,
historického, politického,

spravniho a vlastnického.

e regionalni zvlastnosti Prahy

Environmentalni
vychova, Ekosystémy-
kulturni krajina
(pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody

v pribéhu vzniku
civilizace az po

soucastnost).

- zaradit srovnani s regionem, ve kterém je
poradan zotavovaci pobyt ve zdravotné

pfiznivém prostredi

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho

stdtu a jejich vyznam.

e organy statni moci CR a jejich soucasni

nejvysii predstavitelé, statni symboly CR

Vychova
demokratického ob&ana
- formy participace
obcanu v politickém

Zivoté -zakladni
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kategorie fungovani

demokracie. .

vyjadfi na zdkladé vlastnich

Osobnostni a socidlni

zkuSenosti zakladni vztahy e souziti lidi, mezilidské vztahy 4, vychova -socialni rozvoj
mezi lidmi. - poznavani lidi.
orientuje se v zdkladnich
e vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni 4,
formach vlastnictvi.
pouziva penize v béznych
e hotovostni a bezhotovostni forma penéz 4.
situacich
Environmentalni
poukaze v nejblizsim
vychova - vztah ¢lovéka
spolecenském a pfirodnim
k prostredi -nas Zivotni
prostfedi na zmény a nékteré
e problémy, které nas trapi v Praze 4, styl (spotfeba véci,
problémy a navrhne moznosti
energie, odpady,
zlepseni Zivotniho prostredi
zpUsoby jednani a vlivy
obce (mésta)
na prostredi.
pracuje s casovymi Udaji
a vyuziva zjisténych udaja
® orientace v Case a Casovy rad 4.
k pochopeni vztahll mezi déji
a mezi jevy.
rozeznava soucasné a minulé M . e .
e Casova osa historie Ceského statu, Prahy 4.

a orientuje se v hlavnich
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realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti
s vyuzitim regionalnich

specifik.

objevuje a zjistuje

propojenost prvkl Zivé ® Ziva a neziva priroda 4,
a nezivé pfrirody.
objevuje a zjistuje princip

® rovnovaha v prirodé 4.
rovnovahy pfirody.

Environmentalni
nachdazi souvislosti mezi vychova, Vztah c¢lovéka
kone¢nym vzhledem ptirody a | ® podil ¢lovéka na stavu pfirody a krajiny 4, k prostfedi - pfiroda a
¢innosti ¢lovéka. kultura obce a jeji

ochrana.

Vychova

demokratického obcana
rozpozna ve svém okoli

- Obcanska spolec¢nost a
jedndni a chovani, ktera se uz

e zakladni lidska prdva, demokratické Skola - zplsoby
tolerovat nemohou, a ktera 4.-5

porusuji zakladni lidska prava

nebo demokratické principy.

principy

uplatnovani
demokratickych principl
a hodnot v kazdodennim

Zivoté skoly.
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vyvodi a dodrzZuje pravidla pro

souziti ve Skole, mezi chlapci a

Multikulturni vychova,
Lidské vztahy -

uplatiiovani principu

e pravidla dobrého souziti 4.-5
divkami, v rodiné, v obci slusného chovani
(mésté). (zakladni moralni
normy).
zaloZi jednoduchy pokus,
napldnuje a zdlvodni postup, | ® jednoduchy pokus - zaloZeni, stanoveni
vyhodnoti a vysvétli vysledky | postupu prace, vystupy *
pokusu.
rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se
® vyvoj Clovéka 4.
ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni.
ucelné planuje svaj cas pro Osobnostni a socidlni
uceni, prdci, zabavu vychova, Seberegulace
a odpocinek podle vlastnich a sebeorganizace -
e denni rezim - planovani, usporadani asu 4.
potfeb s ohledem na organizace vlastniho
opravnéné naroky jinych Casu, planovani uceni a
osob. studia.
uplatiiuje zakladni dovednosti | ® zdravy Zivotni styl a preventivni ochrana A

a navyky souvisejici

zdravi
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s podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou.

rozliSuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci, obhaji pfi

konkrétnich ¢innostech své

® nazor jedince, skupinovy nazor,

Osobnostni a socialni

vychova, Kooperace

nazory, popripadé ptipusti 4.-5. a kompetice - rozvoj
odstoupeni od omylu

svlj omyl, dohodne se na socialnich dovednosti

spole¢ném postupu a reseni pro kooperaci.

se spoluzaky.

vyuziva archivt, knihoven,

sbirek muzei a galerii jako ® navstéva a orientace v archivu, knihovné,

informacnich zdrojli pro muzeu, galerii A

pochopeni minulosti.

Environmentalni
zdGvodni zakladni vyznam vychova, Lidské aktivity
chranénych ¢&asti pfirody, e chranénad uzemi, historické pamatky, a problémy Zivotniho
nemovitych i movitych méstské pamatkové rezervace A5 prostredi - ochrana
kulturnich pamatek. pfirody a kulturnich

pamatek.
objasni historické dlvody pro
zafazeni statnich svatkd a e statni svatky a vyznamné dny 4.-5

vyznamnych dn(.
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vysvétli na zakladé

elementérnich poznatk

e pohyby Zemé, sttidani dne, noci, rocnich

0 Zemi jako soucasti Vesmiru 4.-5
obdobi
souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidanim rocnich obdobi.
zkouma zakladni spolecenstva Environmentalni
ve vybranych lokalitach e prirodni spolecenstva - les, louka, rybnik 4.-5 vychova - ekosystémy -
regionq. funkce ekosystému.
Environmentalni
zdUvodni podstatné vzajemné
e rovnovaha v pfirodé 4.-5. vychova - ekosystémy -
vztahy mezi organismy.
funkce ekosystémi.
nachazi shody a rozdily
v pfizplsobeni organism ® prizpUsobivost organismi 4.-5.
prostredi.
porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy Environmentalni
Zivota na konkrétnich vychova - zakladni
organismech, prakticky tridi e tfidéni organismU do skupin 4.-5. podminky Zivota -

organismy do znamych
skupin, vyuzivd k tomu

i jednoduché klice a atlasy.

ochrana biologickych

druhd.
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osetfi drobna poranéni

® poskytnuti prvni pomoci, prevence Uraz(,

Osobnostni a socidlni

vychova, Seberegulace

4.-5 a sebeorganizace -
a zajisti lékarskou pomoc. nemoc, drobné Urazy a poranéni
cviceni sebekontroly,
sebeovladani.
Vychova
demokratického obcana,
vyhledava jednoduché Gdaje
obcanska spole¢nost a
o pfirodnich podminkach a ® mapové znacky, ¢teni z mapy, pouziti
5. Skola - demokratické
sidlistich lidi na mapach nasi | barev na mapach
vztahy ve skole, Skola
republiky, Evropy a polokouli.
jako model otevieného
partnerstvi.
Vychova k mysleni
zprostredkuje ostatnim v evropskych a
zkusenosti, zazitky globalnich
a zajimavosti z vlastnich cest a souvislostech, Evropa a
e zazitky, zkuSenosti, zajimavosti z cest 5.
porovna zpUsob Zivota a svét nas zajima -
pfirodu v nasi vlasti i v jinych rodinné pribéhy, zazitky
zemich. a zkuSenosti z Evropy a
svéta.
rozezndava soucasné a minulé Vychova k mysleni
a orientuje se v hlavnich ® Casova osa historie ¢eského statu, s v evropskych

realiich minulosti a

soucasnosti nasi vlasti

vybrané udalosti a osobnosti nasich déjin

a globalnich

souvislostech, Evropa a
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s vyuZitim regionalnich

specifik.

svét nas zajima -

spolecné déjiny.

srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob

Zivota a prace predkil na

e zplsob Zivota a hmotna kultura

5.

nasem Uzemi v minulosti a v pravéku, stredovéku, novovéku
soucasnosti s vyuZitim
regiondlnich specifik.

® vyvoj obchodu, vznik a zdkladni funkce
zna funkce penéz. 5.

penéz
pouziva penize v béznych

® zpUsoby placeni 4.-5.
situacich.
odhadne a zkontroluje cenu

e planovani, odhad a kontrola ceny ndkupu 4.-5.
nakupu a vracené penize.
zna zakladni sluzby

e banka jako spravce penéz 4.-5
poskytované bankami.
na pfikladu ukaze, pro¢ neni
mozné realizovat vSechny ® rozpocet — pfijmy a vydaje domacnosti 4.-5
chténé vydaje.
uvédomuje si vztah mezi

e reklamace zboZi a sluzeb 4.-5.

cenou a kvalitou.
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vysvétli proc¢ spofit, kdy si

® Uspory a pujcky 4.-5.
pUjcovat a jak vracet dluhy.
Environmentalni
zhodnoti nékteré konkrétni vychova,Lidské aktivity a
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a problémy Zivotniho
e chovani ¢lovéka k prirodé a ochrana
rozliSuje aktivity, které prostredi - zmény
pfirody - odpovédnost lidi, ochrana 5.
mohou prostredi i zdravi v krajiné (krajina dfive a
a tvorba Zivotniho prostredi
¢lovéka podporovat nebo dnes, vliv lidskych
poskozovat. aktivit, jejich reflexe
a perspektivy.
vyuziva poznatkl o lidském
téle k vysvétleni zakladnich Osobnostni a socidlni
funkci jednotlivych o lidské télo - organy, péce o zdravi, zdravy vychova, Sebepoznani a
5.
organovych soustav a Zivotni styl sebepojeti - moje télo,
podpofre vlastniho zdravého moje psychika.
zplsobu Zivota.
uplatiuje ucelné zplsoby
Osobnostni a socidlni
chovani v situacich
vychova, Komunikace -
ohrozujicich zdravi ® situace ohroZujici zdravi a chovani
5. dovednosti komunikaéni

a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné

udalosti.

smérujici k jejich odvraceni

obrany proti agresi

a manipulaci.
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predvede v modelovych

situacich osvojené

® navykové latky a zdravi - odmitani

5.

jednoduché zpdsoby odmitani | ndvykovych latek, drogy - prevence

navykovych latek.

uplatriuje ohledupliné chovani Osobnostni a socidlni

k druhému pohlavi a orientuje vychova - socialni rozvoj
e zaklady sexualni vychovy, partnerstvi,

se v bezpecénych zplsobech - poznavani lidi - rozvoj
rodiCovstvi - rodina a partnerstvi, 5.

sexudlniho chovani mezi
chlapci a dévcéaty v daném

véku.

biologické a psychické zmény v dospivani

pozornosti vici
odlisnostem a hledani

vyhod v odlisnostech.

Oblast

Clovék a jeho svét

Obor

Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy

Ucivo

Rocnik

Prlifezové téma

Nezavazné poznamky
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urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu

vzhledem ke krajiné a statu.

® poloha mista

urci svétové strany v pfirodé
i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu

a pobytu v ptirodé.

e urcovani svétovych stran

rozliSuje mezi nacrty, plany a

zakladnimi typy map.

e nacrt, pldn, mapa

vyhledava jednoduché tGdaje
o pfirodnich podminkdach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a

polokouli.

® mapové znacky, ¢teni z mapy, pouziti

barev na mapach

Vychova
demokratického
obcana, obcanska
spolecnost a skola -
demokratické vztahy ve

Skole, skola jako model

otevieného partnerstvi.

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafrstvi a kultury,

jednoduchym zptsobem

® regionalni zvlastnosti Prahy

Environmentalni
vychova, Ekosystémy-
kulturni krajina

(pochopeni hlubokého

- zatadit srovndni s regionem, ve kterém je
poradan zotavovaci pobyt ve zdravotné

pfiznivém prostredi
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posoudi jejich vyznam
z hlediska prirodniho,
historického, politického,

spravniho a vlastnického.

ovlivnéni pfirody
v pribéhu vzniku
civilizace az po

soucastnost).

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho

statu a jejich vyznam.

e orgény statni moci CR a jejich soucasni

nejvyssi predstavitelé, statni symboly CR

Vychova
demokratického
obcana - formy
participace obcan(
v politickém Zivoté -
zakladni kategorie

fungovani demokracie.

vyjadri na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy

mezi lidmi.

e souziti lidi, mezilidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova -socidIni rozvoj

- poznavani lidi.

orientuje se v zakladnich

formach vlastnictvi.

e vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni

pouziva penize v béznych

situacich

e hotovostni a bezhotovostni forma penéz

poukaze v nejblizsim
spole¢enském a pfirodnim
prostfedi na zmény

a nékteré problémy

® problémy, které nas trapi v Praze

Environmentalni
vychova - vztah clovéka
k prostredi -nas Zivotni

styl (spotreba véci,
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a navrhne moznosti zlepseni
Zivotniho prostredi obce

(mésta)

energie, odpady,
zpUsoby jednani a vlivy

na prostredi.

pracuje s casovymi Udaji
a vyuZziva zjisténych udaja
k pochopeni vztah(l mezi déji

a mezi jevy.

e orientace v Case a Casovy rad

rozezndva soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti

s vyuZitim regionalnich

specifik.

e Casova osa historie ¢eského statu, Prahy

objevuje a zjistuje
propojenost prvkl Zivé

a nezivé pfirody.

® Ziva a neziva priroda

objevuje a zjistuje princip

rovnovahy pfirody.

® rovnovaha v pfirodé

nachdzi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody

a ¢innosti ¢lovéka.

e podil ¢lovéka na stavu pfirody a krajiny

Environmentalni
vychova, Vztah ¢lovéka

k prostredi - pfiroda a
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kultura obce a jeji

ochrana.

rozpozna ve svém okoli

jedndni a chovani, ktera se

uz tolerovat nemohou, a

e zakladni lidska prava, demokratické

Vychova
demokratického
obcana - Obc¢anska

spolecnost a skola -

4.-5 zpUsoby uplatiovani

ktera porusuji zakladni lidska | principy

demokratickych
prava nebo demokratické

principt a hodnot
principy.

v kazdodennim Zivoté

Skoly.

Multikulturni vychova,
vyvodi a dodrzZuje pravidla Lidské vztahy -
pro souZziti ve Skole, mezi uplatiiovani principu

e pravidla dobrého souZiti 4.-5

chlapci a divkami, v roding, slusného chovani
v obci (mésté). (zakladni moralni

normy).
zaloZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtvodni e jednoduchy pokus - zaloZeni, stanoveni

4,

postup, vyhodnoti a vysvétli | postupu prace, vystupy
vysledky pokusu.
rozliSuje jednotlivé etapy o vjvoj Eovika 4.

lidského Zivota a orientuje se
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ve vyvoji ditéte pred a po

jeho narozeni.

ucelné planuje svaj ¢as pro
uceni, préci, zabavu

a odpocinek podle vlastnich

Osobnostni a socialni
vychova, Seberegulace

a sebeorganizace -

e denni rezim - planovani, usporadani ¢asu 4.
potfeb s ohledem na organizace vlastniho
opravnéné naroky jinych Casu, planovani uceni a
osob. studia.
uplatiuje zakladni
dovednosti a navyky e zdravy Zivotni styl a preventivni ochrana
4,
souvisejici s podporou zdravi | zdravi
a jeho preventivni ochranou.
rozliSuje zakladni rozdily
mezi jednotlivci, obhdji pfi Osobnostni a socialni
konkrétnich ¢innostech své vychova, Kooperace
® nazor jedince, skupinovy ndzor,
nazory, popfipadé pfipusti 4.-5. a kompetice - rozvoj
odstoupeni od omylu
svlj omyl, dohodne se na socialnich dovednosti
spole¢ném postupu a feSeni pro kooperaci.
se spoluzaky.
vyuZiva archiva, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako ® navstéva a orientace v archivu, knihovné,
4.-5.

informacnich zdrojt pro

pochopeni minulosti.

muzeu, galerii
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zdUvodni zédkladni vyznam

chranénych ¢asti prirody,

o chranénd Uzemi, historické pamatky,

Environmentaini
vychova, Lidské aktivity

a problémy Zivotniho

nemovitych i movitych méstské pamatkové rezervace - prostredi - ochrana
kulturnich pamatek. pfirody a kulturnich
pamatek.

objasni historické dlvody
pro zarazeni statnich svatkd | @ statni svatky a vyznamné dny 4.-5.
a vyznamnych dna.
vysvétli na zdkladé
elementarnich poznatka

e pohyby Zemé, stfidani dne, noci, rocnich
0 Zemi jako soucasti Vesmiru 4.-5

obdobi
souvislost s rozdélenim cCasu
a stfidanim rocnich obdobi.
zkouma zakladni Environmentalni
spolecenstva ve vybranych e pfirodni spolecenstva - les, louka, rybnik 4.-5. vychova - ekosystémy -
lokalitach regiond. funkce ekosystémi.
zdlvodni podstatné Environmentalni
vzajemné vztahy mezi e rovnovaha v prirodé 4.-5 vychova - ekosystémy -

organismy.

funkce ekosystém.
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nachdzi shody a rozdily

v pfizplsobeni organism ® prizpUsobivost organismi 4.-5
prostredi.
porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy Environmentalni
Zivota na konkrétnich vychova - zakladni
organismech, prakticky tfidi | @ tfidéni organism( do skupin 4.-5 podminky Zivota -
organismy do znamych ochrana biologickych
skupin, vyuziva k tomu druh(.
i jednoduché klice a atlasy.
Osobnostni a socidlni
vychova, Seberegulace
osSetfi drobna poranéni e poskytnuti prvni pomoci, prevence uraz(,
4.-5 a sebeorganizace -
a zajisti lékarskou pomoc. nemoc, drobné Urazy a poranéni
cviceni sebekontroly,
sebeovladani.
Vychova
vyhledava jednoduché udaje demokratického
o pfirodnich podminkach a obcana, obcanska
® mapové znacky, ¢teni z mapy, pouZiti
sidlistich lidi na mapach nasi 5. spolecnost a skola -

republiky, Evropy a

polokouli.

barev na mapach

demokratické vztahy ve
Skole, skola jako model

otevieného partnerstvi.
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zprostredkuje ostatnim
zkusenosti, zazitky

a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpUsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych

zemich.

® zazitky, zkuSenosti, zajimavosti z cest

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech, Evropa a
svét nds zajima -
rodinné pribéhy,
zazitky a zkuSenosti

z Evropy a svéta.

rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti

s vyuzitim regionalnich

specifik.

® Casova osa historie Ceského statu, vybrané

udalosti a osobnosti nadich déjin

Vychova k mysleni

v evropskych

a globalnich
souvislostech, Evropa a
svét nas zajima -

spolecné déjiny.

srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplisob
Zivota a prace predkl na
nasem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim

regiondlnich specifik.

® zplsob Zivota a hmotna kultura v pravéku,

stredovéku, novoveku

zna funkce penéz.

® vyvoj obchodu, vznik a zdkladni funkce

penéz
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pouziva penize v béznych

e zpUsoby placeni 4.-5.
situacich.
odhadne a zkontroluje cenu

e planovani, odhad a kontrola ceny nakupu 4.-5.
nakupu a vracené penize.
zna zakladni sluzby

e banka jako spravce penéz 4.-5.
poskytované bankami.
na prikladu ukaze, pro¢ neni
mozné realizovat vSechny e rozpocet — prijmy a vydaje domacnosti 4.-5
chténé vydaje.
uvédomuje si vztah mezi

e reklamace zboZi a sluzeb 4.-5.
cenou a kvalitou.
vysvétli proc€ spofit, kdy si

® Uspory a pljcky 4.-5.
pljcovat a jak vracet dluhy.

Environmentalni
zhodnoti nékteré konkrétni vychova,Lidské aktivity
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a a problémy Zivotniho

e chovani ¢lovéka k pfirodé a ochrana
rozliSuje aktivity, které prostfedi - zmény
pfirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba 5.

mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo

poskozovat.

Zivotniho prostiedi

v krajiné (krajina dfive a
dnes, vliv lidskych
aktivit, jejich reflexe

a perspektivy.
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vyuZziva poznatka o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych
orgdnovych soustav a
podpote vlastniho zdravého

zpUsobu Zivota.

o lidské télo - organy, péce o zdravi, zdravy

Zivotni styl

Osobnostni a socidlni
vychova, Sebepozndni a
sebepojeti - moje télo,

moje psychika.

uplatiiuje ucelné zpusoby
chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné

udalosti.

e situace ohroZujici zdravi a chovani

smérujici k jejich odvraceni

Osobnostni a socidlni
vychova, Komunikace -
dovednosti
komunikacni obrany
proti agresi

a manipulaci.

predvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zplsoby

odmitani navykovych latek.

e navykové latky a zdravi - odmitani

navykovych latek, drogy - prevence

uplatiuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexudlniho
chovani mezi chlapci a

dévcaty v daném véku.

e zaklady sexudlni vychovy, partnerstvi,
rodiCovstvi - rodina a partnerstvi, biologické

a psychické zmény v dospivani

Osobnostni a socialni
vychova - socidlni
rozvoj - poznavani lidi -
rozvoj pozornosti vici
odlisSnostem a hledani

vyhod v odliSnostech.
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Matematika a jeji

Oblast Matematika a jeji aplikace Obor
aplikace 4.-5
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
e déleni se zbytkem v oboru nasobilky
- odhad vysledku a kontrola pisemného
provédi pisemné pogetni e scitani a odcitani v oboru 0 - 1 000 L
vypoctu,
operace v oboru e nasobeni dvojcifernym a trojcifernym 4.
.. L - kontrola opakovanim vypoctu, zaménou
pfirozenych &isel. &islem
s¢itancu, obracenim vykonu
e déleni jednocifernym cislem
zaokrouhluje pfirozena e zaokrouhlovani na tisice, sta a desitky
Cisla, provadi odhady
e zaokrouhlovani pro odhady a kontrolu
a kontroluje vysledky 4, - znalost Ciselnych fada
vysledku
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych &isel. ® rozvinuty zapis cisel v desitkové soustavé
narysuje a znazorni e rysovani kruhu a kruznice
4,

zakladni rovinné utvary

(Ctverec, obdélnik,

e prlimér a polomér
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trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché

konstrukce.

sCita a odcita graficky

usecky; urci délku lomené

e grafické scitani a odcitani Usecek

¢ary, obvod e scitani ¢asti lomené Cary 4.
mnohouhelniku se¢tenim . .
e obvod mnohouhelniku
délek jeho stran.
sestroji rovnob&zky e rovnobézky a kolmice
4.
a kolmice. o prisedik kolmic
fesi a tvofi ulohy, ve - metody feseni - Usudek, pokus, tabulka,
kterych aplikuje osvojené | @ slovni Ulohy resené jednou a dvéma redlné nebo matematické modelovani,
4.-5
pocetni operace v celém pocetnimi operacemi nalezeni vhodného textu k matematickému
oboru prirozenych Cisel. zapisu
vyhledava, sbira a tFidi - stanoveni kriteria pro ttidéni,
e vyhledavani, sbér a trfidéni dat 4.-5
data. vyhodnocovani tdajl
- ceniky,
tte a sestavuje jednoduche | ® Ctenia sestavovani tabulek a diagramd obrazkové diagramy,
4.-5

tabulky a diagramy.

e prevody jednotek ¢asu

prace s jizdnimi fady, vysledkovymi

tabulkami...

108




urci obsah obrazce pomoci

- sit kvadru z krabicky,

Ctvercové sité a uziva e obsahy a jednotky obsahu 4.-5
ny n . Yo
. . Saty" pro geometrické utvar
zadkladni jednotky obsahu. y pros Y
rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché
050V& soum&rné tvary ® 0sova soumeérnost - prekladani papiru,
4.-5
a urci osu soumernosti ® 0s0vé soumérné Utvary - vodni hladina
utvaru prekladanim
papiru.
fesi jednoduché praktické
slovni Glohy a problémy e feSeni nestandardnich slovnich dloh
’
Osobnostni a socidlni
jejichz feseni je do znacné ” . . -
e (iselné a obrazkové rady vychova, rozvoj
miry nezdvislé na 4.-5 - Ulohy s antisignalem
) e magické &tverce schopnosti pozndvani -
obvyklych postupech
feSeni probléma.
a algoritmech Skolské e prostorova pfedstavivost
matematiky.
® principy asociativnosti a komutativnosti , o
Osobnostni a socidlni
vyuziva pfi pametnem s¢itani a ndsobeni ) )
vychova, rozvoj
i pisemném pocitani
® vyznam a uziti zavorek 4.-5 schopnosti pozndvani -

komutativnost

a asociativnost scitani.

e vyhody sdruZovani Cisel pfi s¢itani nékolika

sCitancl bez zavorek

dovednosti pro uéeni a

studium.
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provadi pisemné pocetni

® pisemné scitani a odcitani Cisel do milionu

® ndsobeni Ctyfcifernym Cislem

e déleni dvojcifernym délitelem

operace v oboru 5.
pfirozenych Cisel. e pravidla pro poradi operaci v oboru

prirozenych cisel (s¢itani, od¢itani, nasobeni,

déleni)
zaokrouhluje pfirozena e zaokrouhlovani na miliony, tisice, sta a
Cisla, provadi odhady desitky
a kontroluje vysledky 5.

Y , e zaokrouhlovani pro odhady a kontrolu
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel. vysledku
narysuje a znazorni
. o ® rysovani rovnostranného a
zakladni rovinné Utvary
y o rovnoramenného trojuhelniku
(¢tverec, obdélnik,
5.

trojuhelnik a kruznici); ® rysovani obdélniku a Ctverce
uziva jednoduché L L

® rysovani pomoci kruznice
konstrukce.
fesi a tvofi ulohy, ve

- odhady vysledkl, posouzeni realnosti
kterych aplikuje osvojené | ® jednoduché slovni tlohy fesené jednou
5. vysledkd a logicky zapis vysledku vyuZitim

pocetni operace v celém

oboru prirozenych Cisel.

pocetni operaci

zaokrouhleni
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Informacéni a komunikaén

Informacni a

Oblast Obor komunikacni
technologie
technologie
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
respektuje pravidla
L | ® pravidla prace s pocitatem
bezpecné price s hardware i
software a postupuje virové nebezpeci 4,
poucené v pripadé jejich .
e |egdlnost software
zavady.
® souborova struktura pocitace
. y o rozdil mezi souborem a slozkou
chrani data pred
poskozenim, ztratou e druhy soubor( 4,

a zneuzitim.

prace se siti

ukladani na svij a sdileny adresar
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e kopirovani a mazani soubort a slozek

pfi vyhledavani informaci na

® prace se skolni www prezentaci

internetu pouziva e ovladani internetového prohlizece 4.
jednoduché a vhodné cesty. )
e domény
vyhledava informace na wirs P . . . , -
Y ® vyuZiti vyhledavace Google - ukazka préce se skolni databdzi,
portalech, v knihovnach 4,
- e vyhledavani knih v knihovné - ndvstéva verejné knihovny
a databazich.
komunikuje pomoci ® zfizeni a Udrzba emailové adresy na
internetu & jinych béznych | VEreinem serveru 4.
komunikacnich zafizeni. ® odesilani a pfijem emailu véetné pfilohy
L ] .| ® ovladani pocitace
vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho ® popis soucasti - vystup napliiovan priibésné, hodnocen
nejbéZngjsi periferie 4.-3
e tisk dokumenta ve 4. rocniku
e orientace na klavesnici
. PR - ve 4. ro¢niku pouze nejjednodussi uloh
e zékladni ovlddani programu , L P Il v
Osobnostni a socialni upevnéni tohoto vystupu je tématem 5
pracuje s textem P ystupu] :
® prace se souborem, otevieni, zavieni, vychova, osobnostni roiniku
a obrazkem v textovém 4.-5 ’

editoru.

uloZeni a tisk dokumentu

® psani a mazani textu

rozvoj, kreativita - tvarci

vyuzivani ICT

rocnik je vhodné zakoncit komplexni praci

na zadané téma,
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® prace s vice otevienymi dokumenty

e kopirovani mezi internetem a textovym

format pisma, odstavce
vkladani a zakladni Uprava obrazka

kopirovani textu a obrazk

editorem

zakladni typograficka pravidla

Vychova v mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech (jedno

z moznych témat vyuky).

- zminit se o pravidlech tvorby referatu

aktivné vyuziva vyukovych ® prace s vyukovymi programy
4.-5

programu. e internetové vzdélavaci hry

o . ® prdace s adresafem emailu
komunikuje pomoci
internetu ¢i jinych béznych | @ SMS brana 5.
komunikacnich zafizeni.

e chat
pfi vyhleddvani informaci na
internetu pouziva ® bezpecnost prace na internetu 5.
jednoduché a vhodné cesty.
- jako zakladni pouze rastrova grafika -
pracuje s obrazkem ® tvorba a Uprava rastrovych obrazkd prace s fotografiemi (jednoduché Upravy,
5.

v grafickém editoru.

zaklady prace s digitalni fotografii

zména svétlosti, kontrastu, barev, orfez

a otoceni obrazku)
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- pro rozsifeni mozné pouzit Adobe
Photoshop Elelments a Macromedia
Flash, tyto programy zafadit az po

naplnéni vsech oéekavanych vystupl

vytvofi jednoduchou

® prace s prezentacnim programem

e rozlozeni snimk(

Osobnostni a socialni
vychova, osobnostni

rozvoj - kreativita

- pfidany o¢ekavany vystup, prace

prezentaci v prezentacnim 5. Vychova v myZleni _
e efekty prechod( snimk v programu Powerpoint
programu. v evropskych a globalnich
e efekty jednotlivych prvki souvislostech (jedno
z moznych témat vyuky).
Rocnik
Oblast Clovék a jeho svét Obor Clovék a jeho svét
4. -5,
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
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73k

si uvédomuje své schopnosti

® sebeuvédoméni 4.-5.
a silné stranky.
utvari své pozitivni

® sebehodnoceni 4.-5
sebehodnoceni.
se dokdZe tésit z radosti a
Uspéchu jinych, pozitivné ® Uspéch 4.-5
hodnoti druhé
vyjadfuje Ucast na radosti i

® Ucast 4.-5.
bolesti druhych.
identifikuje zakladni city. e zakladni lidské city 4.-5
na zakladé empatického
vnimani pfemysli nad ® empatie a pomoc 4.-5.
konkrétni pomoci.
jednoduchymi skutky
realizuje tvofivost
v mezilidskych vztazich, e aktivni vytvareni vztah( 4.-5.

predevsim v rodiné

a v kolektivu tridy.
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iniciativné vstupuje do

o kamaradstvi 4.-5.
vztahu s vrstevniky.
dokaze rozlisit nabidky
k aktivité a na nevhodné ® asertivita 4.-5

reaguje asertivné.
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4.4 Charakteristika vzdélavaci oblasti Kultura ducha a téla

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Kultura ducha a téla je prostorem, ve kterém si Zaci 1. stupné osvojuji zakladni prehled a dovednosti z oblasti kultury. Vznikl
integraci vzdélavacich obord Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Télesna vychova, Svét prace a vybranych ocekavanych vystupl d oplriujicich
vzdélavacich obor( Dramaticka vychova a Etickd vychova. Z tohoto vyctu je patrno, Ze pojem kultura je zde chapan ve velmi Sirokém vyznamu.
Nejedna se pouze o vychovu ,,0 uméni a k uméni“, ale o vSechny kulturni projevy — kulturu oblékani, chovani, vyroby a prace, o kulturu pohybu,

vytvarného a hudebniho projevu, kulturu chovani atd.

Cilem vytvoreni tohoto Siroce integrovaného vyucovaciho pfedmétu je vznik obsahového a organizaéniho celku, ktery umozni naplfiovani

.....

raznych podobach a souvislostech a zaroven ji aktivné promitat do rliznych oblasti svého Zivota. V ramci vyuky tohoto pfedmétu muize byt,

v pfipadé projeveného zajmu zakonnych zastupcl, zafazen rozvoj pohybovych plaveckych, bruslarskych, lyzafskych a cyklistickychdovednosti.

LyZarsky, cyklisticky a bruslarsky vycvik se obvykle realizuje dle zajmu ze strany rodica déti v kazdém roc¢niku Skoly, plavecky vycvik probiha ve

tfetim ro¢niku Skoly.

Casova dotace a organizace vyuky

Vyucovaci predmét Kultura ducha atélajev 1. A 2., 4. A5. Rocniku dotovan 6 hodinami, ve 3.ro¢niku sedmi hodinami tydné.
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Prufezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Kultura ducha a téla jsou integrovany nasledujici tématické okruhy priifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Socialni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti - poznavani vytvarného vyjadreni druhych jako zdroj poznani sebe sama, rozvoj dovednosti respektovat vlastni limity,

posouvani vlastnich limitl, moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti
Mezilidské vztahy - empatie a pohled na svét o¢ima druhého, chovani podporujici dobré vztahy
Kooperace a kompetice - odliSovani situaci soutéze a spoluprace, rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci

soutéze

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndavani - cviceni smyslového vnimani a jeho reprodukce

Kreativita - rozvoj rytmického citéni, samostatné objevovdni moZnosti doprovodu na jednoduché nastroje, samostatné objevovani moznosti
hudebniho vyjadreni, rozvoj schopnosti pohybového vyjadreni, rozvoj schopnosti a dovednosti vytvarného vyjadreni, rozvoj vlastniho

vytvarného projevu, vytvareni pravidel a jejich kreativni vyuzivani

Psychohygiena - spojeni fyzické a duSevni kondice, moje psychika
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Komunikace - fec téla, zvuku a slov, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani,

pohyb jako zpUsob vyjadifovani

Moralni rozvoj
Reseni problém a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska réznych typd problémdi a socialnich roli

Multikulturni vychova

Multikulturalita - vzajemné obohacovani lidi z rGzného kulturniho prostredi

Lidské vztahy - tolerance,empatie, umét se vzit do role druhého

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality - rozdil mezi faktickym a fiktivnim obsahem

Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni - identifikovani zdkladnich orientacnich prvk( v textu

Klicové kompetence

Ve vyucovacim predmétu Kultura ducha a téla rozvijime klicové kompetence (systém védomosti, dovednosti i postojl potfebny ke

kompetentnimu jednani v pfirozenych Zivotnich situacich) zejména témito strategiemi:

Kompetence k uceni

Pozorovani
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Experiment

Diskuse

Prace s textem, obrazem
Poslech a reprodukce

Kompetence k feSeni problému

Vytvareni myslenkovych schémat
Vyhledavani podobnych a odlisnych znaki
Kritické mysleni

Kompetence komunikativni

Tvorba vhodnych a sdélnych verbalnich i neverbalnich vyjadieni

Vyuzivani ustalenych vyznama ve vytvarném, hudebnim a pohybovém projevu
Vyuzivani informacnich a komunikaénich prostredk

Pouzivani neverbalniho vyjadfovani jako prostfedku vytvareni vztahl

Kompetence socialni a personalni

Prace ve dvojicich, skupinova prace
Realizace projektl

Sebepoznavani
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Kompetence obcanské

Navstévy kulturnich akci

Poznavani kulturnich tradic a dédictvi

Osvojovani si zasad chovani v krizovych situacich

Otevirani rGznych pohledl na problémy, vychova k toleranci, reSeni konflitkd

Kompetence pracovni

7 v

Bezpecné a ucinné pouzivani materiall, nastroji a vybaveni
PtizpUsobovani se zménam parametr( zadani
Vyuzivani osvojenych védomosti a dovednosti pro feseni konkrétnich probléma

Rozvoj systematicnosti a vytrvalosti pfi vypracovani zadanych samostatnych i skupinovych ukol(
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Clovék a svét

Oblast Clovék a svét prace Obor
préce 1.-3.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
vytvafi jednoduchymi
postupy rdzné predméty
® vlastnosti materiald a jejich vyuZziti 1.-3.

z tradi¢nich i netradi¢nich
materiald.
pracuje podle slovniho e vyroba jednoduchych pfedmétd podle

1.-3.
navodu a predlohy. slovniho navodu a podle predlohy
zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi e jednoducha montaz a demontaz 1.-3.
praci se stavebnicemi.
provadi pozorovani pfirody. | ® pozorovani 1.-3.
zaznamena a zhodnoti ® pozorovani jako planovan3, cilend a

1.-3.
vysledky pozorovani. vybérova ¢innost
pecuje o nenarocné ® zajisténi zakladnich Zivotnich podminek

1.-3.

rostliny.

rostlin
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pfipravi tabuli pro

jednoduché stolovani.

® pravidla prostirani

chova se vhodné pfi

stolovani.

e zakladni pravidla stolovani
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Oblast Uméni a kultura Obor Hudebni vychova
1.-3.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a ® rozvoj hlavového tonu
1.-2.

rytmicky presné ® spravné dychani
v jednohlase.

Osobnostni a socialni

, vychova,osobnostni
rytmizuje a melodizuje e hudebni hry
1.-3. rozvoj, kreativita -

jednoduché texty. e hra na télo

rozvoj rytmického

citéni.
improvizuje v ramci e hudebni hry
nejjednodussich hudebnich 1.-3.
forem e hra natélo
vyuziva jednoduché

e hra nejjednodussich doprovod( na

hudebni nastroje 1.-3.

k doprovodné hre.

Orffovy nastroje
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reaguje pohybem na znéjici

hudbu, pohybem vyjadfuje

e pohybovy doprovod znéjici hudby

Osobnostni a socidlni
vychova, osobnostni

rozvoj, kreativita -

® hra natélo 1.-3.
metrum, tempo, dynamiku, rozvoj schopnosti
smér melodie. e taktovani pohybového

vyjadreni.
rozlisuje jednotlivé kvality o zakladni vlastnosti ton( (vyska, sila, délka,
1.-3.

tond. barva)
rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény e tempo a dynamika v hudbé
v proudu znéjici hudby.
rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni ® nejznaméjsi hudebni nastroje 1.-3.
nastroje.
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné

e hudba vokalni a instrumentalni 1.-3.
instrumentalni, chape roli
posluchace.
zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a

® zpév jednoduchych pisni v jednohlase 2.-3.

rytmicky presné

v jednohlase.
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Oblast Umeéni a kultura Obor Vytvarna vychova
1.-3.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
rozpoznava a pojmenovava
prvky vytvarného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy,
objekty). Porovnava je a
1.-3.
tfidi na zdkladé odliSnosti
vychézejicich z jeho e rlizné vytvarné techniky a postupy
zkugenosti, viema, zazitk( vytvarného vyjadiovani, kresba, malba a
a predstav. prostorova tvorba
v tvorbé projevuje své ® hras barvou
vlastni Zivotni zkuSenosti, | ¢ experimentovani s riiznymi vyrazovymi Osobnostni a socidlni
uplatiuje pti tom prostredky a materialy vychova, osobnostni
v ploSném i prostorovém rozvoj, kreativita -
1.-3.

usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich

kombinace.

rozvoj schopnosti a
dovednosti

vytvarného vyjadreni.
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vyjadfuje rozdily pfi

vnimani udélosti riznymi

Osobnostni a socidlni
vychova, osobnostni

rozvoj, kreativita -

smysly a pro jejich vytvarné 1.-3.

rozvoj schopnosti a
vyjadreni voli vhodné

dovednosti
prostredky.

vytvarného vyjadreni.

Multikulturni
podle svych schopnosti vychova,
podad vyklad vytvarného ® vnimani, pozorovani poznavani a multikulturalita -
vyjadreni, odlisny vyklad pojmenovani vlastnosti a cild vytvarnych 1.-3. vzajemné
porovnava se svoji projevl obohacovani lidi
dosavadni zkuSenosti. z rGzného kulturniho

prostredi.

Osobnostni a socidlni
na zakladé vlastnich vychova, socidlni - 7aci si maji uvédomit, Ze obsah vytvarného
zkuSenosti nalézd a do rozvoj, sebepoznani a vyjadreni neni nahodily, ale mél by byt
komunikace zapojuje obsah | ® vyjadieni svého nazoru a schopnost sebepojeti - promysleny,

2.-3.

vytvarnych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral

¢i upravil.

diskuse nad vytvarnym dilem svym ¢i jinych

pozndvani vytvarného
vyjadreni druhych
jako zdroj poznani

sebe sama.

- je mozné také sledovat, ze i
,bezmyslenkovité” pouZiti vytvarnych

prvkd ma néjakou pficinu
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Oblast Clovék a zdravi Obor Télesnda vychova
1.-3.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
spojuje pravidelnou Osobnostni a socidlni
kazdodenni pohybovou e znalost zakladnich zdravi prospésnych vychova, osobnostni
¢innost se zdravim a cvi¢eni a vhodného prostredi pro pohybovou 1.-3. rozvoj, psychohygiena
vyuZiva nabizené ¢innost - spojeni fyzické a
prilezitosti. dusevni kondice.
spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ® pfiprava organismu — pfiprava pred
- rozcvicka, kazdy zak je schopen vést
¢innost se zdravim a pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, 1.-3.
kratkou rozcvicku
vyuziva nabizené protahovaci a uvolfiovaci cviceni
prilezitosti.
- . (e . Osobnostni a socidlni
2vlada v souladu e Cinnosti napomahajici ke splnéni
Y« s . . wioo vychova, osobnostni
s individuaInimi ocekdvanych vystup(; vzdélavaci obsah se
e, rozvoj, sebepoznania
prolina vSemi vystupy 1.-3.

predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti

jednotlivce nebo Cinnosti

e gymnastika, zaklady akrobacie (prlipravna

cviceni pro kotoul vpred; kotoul vpred),

sebepojeti -
poznavani vlastnich

fyzickych a
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provadéné ve skuping;

usiluje o jejich zlepseni.

preskok (nacvik odrazu z mustku na nizkou

Svédskou bednu), cvi¢eni na Zebfinach

psychickych moznosti

ve sportu.

zvlada v souladu
s individualnimi

predpoklady jednoduché

e atletika: vytrvalostni béh 5 - 10 minut,

rychly béh 20 - 50 m, skok daleky (spojeni

Osobnostni a socialni
vychova, osobnostni

rozvoj, sebepoznani a

pohybové ¢innosti 1.-3. - atleticka abeceda
rozbéhu a odrazu), hod mickem z mista a sebepojeti -

jednotlivce nebo Cinnosti
z rozbéhu posouvani vlastnich

provadéné ve skupiné;

limitd.
usiluje o jejich zlepseni.
zvlada v souladu

Osobnostni a socidlni
s individualnimi

e kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym vychova, osobnostni
predpoklady jednoduché

doprovodem, zaklady estetického pohybu, rozvoj, sebepoznani a
pohybové ¢innosti 1.-3.

vyjadreni melodie a rytmu pohybem, sebepojeti -
jednotlivce nebo Cinnosti

jednoduché tance posouvani vlastnich
provadéné ve skuping;

limitG.
usiluje o jejich zlepSeni.

Osobnostni a socidlni
spolupracuje pfi e pohybové hry rlzného zaméreni vychova, socidlni
jednoduchych tymovych s pomuckami i bez pomlcek, vyuZiti hracek a rozvoj, kooperace a

1.-3. - vyuZiti obrudi, ringet krouzk(

pohybovych €innostech a

soutézich.

netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova

tvorivost

kompetice -
odliSovani situaci

soutéZe a spoluprace.
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spolupracuje pfi

jednoduchych tymovych

® sportovni hry a micové hry; zaklady
sportovnich a micovych her — manipulace

s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti,

- kopana - v télocvicné vyhradné s mékkym

1.-3.

pohybovych ¢innostech a herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, micem
soutézich. prapravné hry, utkani podle zjednodusenych

pravidel minisport(
uplatiuje hlavni zasady . , . o .

e zakladni hygiena pfi pohybovych
hygieny a bezpelnosti pfi Ginnostech 1.3
pohybovych ¢innostech ve
Znamych prostorech gkoly. ® bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

® bezpecnost pti pohybovych ¢innostech —
uplatiiuje hlavni zasady organizace a bezpecnost cvicebniho
hygieny a bezpecnosti pfi prostoru, bezpecnost v Satnach a

1.-3.

pohybovych ¢innostech ve | umyvdarnach, bezpecna pfiprava a ukladani
znamych prostorech skoly. | naradi, nacini a pomfcek, prvni pomoc

v podminkach TV
reaguje na zakladni pokyny

® znalost smluvenych gest a signall pfi
a povely k osvojované 1.-3.

pohybovych ¢innostech
¢innosti a jeji organizaci.
uplatiiuje spravné zplsoby L o
drieni téla v raznych e zakladni cvi¢ebni polohy a spravné drzeni 1.3 - spravné drzeni téla pri prijmu a odevzdani

polohéch a pracovnich

¢innostech; zaujima

téla v nich

prihravky je dlleZité zejména

v minibasketballe- s vyuZitim mica ¢.3, pfi

131




spravné zakladni cvicebni

polohy.

nahrdvani pravou rukou je vpredu leva

noha, pti nahravani levou rukou naopak,

- prihravky tréenim, prihravky obouruc a

pfihravky o zem

zvlada jednoducha
specidlni cvi¢eni souvisejici

s vlastnim oslabenim.

e zdravotni TV, kompenzacni, vyrovndvaci a

relaxacni cvieni
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Oblast Clovék a svét prace Obor Clovék a svét prace
4. -5,
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zdkladé své e jednoduché pracovni ¢innosti a
4.-5
predstavivosti rlizné postupy
vyrobky z daného
materialu.
pfi tvofivych ¢innostech
s riznymi materialy vyuziva | e lidové zvyky, tradice, femesla 4.-5
prvky lidovych tradic.
voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini | ® prehled bézného pracovniho
4.-5
vzhledem k pouzitému naradi a jeho pouziti
materialu.
udrzuje poradek na ® priprava prace, organizace
4.-5

pracovnim misté.

pracovniho mista
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dodrzuje zasady hygieny a

e zasady hygieny a bezpecnosti pfi

- 5.
bezpecnosti prace. provadénych Cinnostech
® prvni pomoc pfi moznych lehkych
poskytne prvni pomoc pfi
Urazech v rdmci provadénych -5.
urazu.
¢innosti
pfi préci se stavebnicemi
® pouzivani jednoduchého naradi a
provadi jednoduchou - 5.
spojovacich prvkl stavebnic
montaz a demontaz.
pracuje podle slovniho ® postup podle stru¢ného a
navodu, predlohy, srozumitelného slovniho navodu, - 5.
jednoduchého nacrtu. predlohy a nacrtu
provadi jednoduché e puda a jeji zpracovani, vyZiva
- 5.
péstitelské Cinnosti. rostlin
samostatné vede
® zaloZeni péstitelského pokusu a
péstitelské pokusy a - 5.
zaznamu o pozorovani
pozorovani.
podle danych zasad
e péstovani pokojovych rostlin ve
oSetfuje a péstuje pokojové - 5.
tridé
i jiné rostliny.
podle druhu péstitelskych
e prehled bézného pracovniho
¢innosti voli spravné - 5.

pomdcky, nastroje a nacini.

naradi a jeho pouziti
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orientuje se v zakladnim

e zakladni vybaveni kuchyné 4.-5
vybaveni kuchyné.
pfipravi samostatné

® priprava jednoduchého pokrmu 4.-5
jednoduchy pokrm.

e divody a zpUsoby udrzovani
dodrzuje poradek a Cistotu

Cistoty pracovnich ploch pfi pripravé 4.-5
pracovnich ploch.

pokrm
dodrzuje pravidla

e zakladni pravidla stolovani a
spravného stolovani a 4.-5

spolec¢enského chovani.

spolecenského chovani v praxi
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Oblast Umeéni a kultura Obor Hudebni vychova
4,-5.
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prufezové téma Nezavazné poznamky
Zak

zpivd na zakladé svych e pévecky a mluvni projev - pévecké
dispozic intonacné Cisté a dovednosti
rytmicky presné

® (dychani, vyslovnost, nasazeni a
v jednohlase ¢i dvojhlase

tvorba ténu, dynamicky odlisny zpév), 4.-5
v durovych i mollovych

hlasova hygiena
téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké e dvojhlas, kanon, intonace, hudebni
dovednosti. hry
realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,

® prdace s notovym zapisem 4.-5.

tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i

pisen zapsanou pomoci not.
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na zakladé svych hudebnich

schopnosti a dovednosti

e hra na jednoduché hudebni nastroje

Osobnostni a socidlni vychova,

osobnostni rozvoj, kreativita -

vyuzivd jednoduché 4.-5 samostatné objevovani
(melodické ¢i rytmické)
popfipadé slozitéjsi nastroje moznosti doprovodu na
k doprovodné hre. jednoduché nastroje.
na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti
vyuziva jednoduché e hra na jednoduché hudebni nastroje
4,-5
popfipadé sloZitéjsi nastroje | (melodické Ci rytmické)
k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni.
rozpozna hudebni formu
e jednoduché hudebni formy (pisen +
jednoduché pisné i 4.-5
vybér nékteré dalsi hudebni formy)
skladby.
Osobnostni a socidlni vychova,
vytvafi v rdmci svych
e hra na jednoduché rytmické a osobnostni rozvoj, kreativita -
individualnich dispozic
melodické hudebni nastroje, hudebni 4.-5 samostatné objevovani
jednoduché predehry,
improvizace moznosti doprovodu na
mezihry a dohry.
jednoduché nastroje.
Osobnostni a socidlni vychova,
e hra na jednoduché rytmické a
provadi elementarni osobnostni rozvoj, kreativita - - je mozno vyuZit i hudebni programy na
melodické hudebni nastroje, hudebni 4.-5

hudebni improvizace.

improvizace

samostatné objevovani

moznosti hudebniho vyjadreni.

pocitacich
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rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z urcitych

hudebnich vyrazovych

e vyrazové hudebni prostredky (rytmus,

melodie a jeji pohyb - vzestupna a

4.-5
prostfedkd, upozorni na sestupna, dynamika, takt, tempo) a
metrorytmické, tempovéi | jejich zmény
zfetelné harmonické zmény.
ztvériuje hudbu pohybem e tanecni hry se zpévem, jednoduché
s vyuzitim tanegnich krokg | lidove tance
Osobnostni a socidlni vychova,
na zakladé individualnich PP SI
® pohybové vyjadreni hudby a reakce 4.-5 socidlni rozvoj, komunikace -
schopnosti a dovednosti % it _
» ] na zmény proudu znéjici hudby pohyb jako zpUsob vyjadifovani.
vytvafi pohybové pantomima a pohybova improvizace
improvizace. s vyuZitim tanecnich krokd.
reaguje pohybem na znéjici Osobnostni a socidlni vychova,
hudbu, pohybem vyjadfuje osobnostni rozvoj, kreativita -
e Taktovani 4.-5
metrum, tempo, dynamiku, rozvoj schopnosti pohybového
smér melodie. vyjadreni.
rozliSuje jednotlivé kvality
tonl, rozpozna vyrazné
® kvalita tond, tempo, dynamika hudby
tempové a dynamické 4.-5

zmény v proudu znéjici

hudby.

a jejich oznacovani
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Oblast Uméni a kultura Obor Vytvarna vychova
4, -5,
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prliifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
pfi vlastnich tvarcich
e prvky vizuadlné obrazného vyjadreni
¢innostech pojmenovava
- linie, tvary, objemy, svételné a
prvky vytvarného vyjadreni,
barevné kvality, textury - jejich
porovnava je na zakladé 4.-5
jednoduché vztahy (podobnost,
vztahU (svétlostni poméry,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
barevné kontrasty, proporcni
promény v plose, objemu a prostoru.
vztahy a jiné).
uziva a kombinuje prvky
Osobnostni a socidlni vychova,
vytvarného vyjadreni ve
osobnostni rozvoj, kreativita -
vztahu k celku: v plosném ® kresba, malba 4.-5
rozvoj vlastniho vytvarného
vyjadreni linie a barevné
projevu.
plochy.
Osobnostni a socidlni vychova,
uziva a kombinuje prvky e objemové vytvarné vyjadreni — osobnostni rozvoj, kreativita - | - je dobré zakim nejdfive nazorné vysvétlit
4.-5

vytvarného vyjadreni ve

vztahu k celku: v objemovém

plastika a skulptura

rozvoj vlastniho vytvarného

projevu.

rozdil mezi plastikou a skulpturou
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vyjadfeni modelovani a

skulpturalni postup.

uzivd a kombinuje prvky
vytvarného vyjadreni ve

vztahu k celku: v prostorovém

Osobnostni a socidlni vychova,

osobnostni rozvoj, kreativita -

- k vlastni tvorbé je dobré pristoupit po

® prostorova tvorba, instalace 4.-5 navstévé expozice prostorové tvorby,

vyjadreni usporadani prvkl ve rozvoj vlastniho vytvarného
respektive instalace
vztahu k vlastnimu télu i jako projevu.
nezavisly model.
pfi tvorbé vytvarnych
vyjadreni se védomeé
Medidlni vychova, interpretace

zaméruje na projeveni

e vytvarné vyjadreni jako nositel vztahu medidlniho sdéleni a
vlastnich Zivotnich zkusenosti 4.-5

obsahu, vyznamu a sdéleni reality - rozdil mezi faktickym a
i na tvorbu vyjadreni, ktera

fiktivnim obsahem.

maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy.
naléza vhodné prostredky pro
vytvarna vyjadreni vznikla na Osobnostni a socialni vychova,
zakladé vztahu zrakového osobnostni rozvoj, rozvoj

e akéni malba a kresba, manipulace
vnimani k vnimani dalSimi 4.-5 schopnosti pozndvani - cviceni

smysly, uplatriuje je v plosné,
objemové i prostorové

tvorbé.

s objekty, hmatova percepce

smyslového vnimani a jeho

reprodukce.
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osobitost svého vnimani
uplatiuje v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci
vytvarného vyjadreni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (véetné
prostredkd a postupl
soucasného vytvarného

umeéni).

e netradi¢ni kombinace vytvarnych

technik, spontanni a volna tvorba

porovnava rizna pojeti i
provedeni vytvarného
vyjadreni a pristupuje k nim

jako ke zdroji inspirace

® prace s vytvarnym namétem (rlizné
pristupy ke zpracovani jednoho

tématu)

naléza obsah vytvarnych
zobrazeni, ktera vytvoril,
vybral ¢i upravil a komunikuje

o nich.

® komunikace o vytvarném zobrazeni
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Oblast Clovék a zdravi Obor Télesna vychova
4, -5,
Ocekavané vystupy
Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
® basketbalova priprava
o (dribling, hod obouruc tréenim, pfihravka
obouruc o zem, chytani mice)
e prlprava a hra vybijené
e (hod jednoruc horem volejbalovym
zvlada v souladu
micem, chytani mice)
s individualnimi - hlavni sportovni ¢innost - minibasketbal a
4,

predpoklady osvojované

pohybové dovednosti.

e gymnasticka priprava

o (preskok Svihadla, kotoul vpred, kolébka
vzad, vyskok na Svédskou bednu do drepu,
nacvik vyskoku za pomoci gymnastického
mustku, rovnovazné polohy na zemi a

lavicce)

e cvi¢eni na hudbu

vybijend na zmenseném hristi
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e dopliikové sporty

se podili na realizaci

pravidelného pohybového

e vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy

4.-5
rezimu, uplatiuje kondicné |rezim, délka a intenzita pohybu)
zamérené ¢innosti.
projevuje pfimérenou
samostatnost a vili pro ® rozvoj zdravotné orientované zdatnosti
4.-5
zlepseni Urovné své (rychlost, sila, obratnost)
zdatnosti.
zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni
® priprava organismu pred pohybovou
predevsim v souvislosti
¢innosti, uklidnéni po zatézi. protahovaci a 4.-5
s jednostrannou zatézi nebo
napinaci cviceni
vlastnim svalovym
oslabenim.
uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani e hygiena a bezpecnost pohybovych
4.-5
v béZném sportovnim ¢innosti a cvicebniho prostredi
prostredi.
® bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
adekvatné reaguje v situaci
4,-5

Urazu spoluzaka.

® nejcastéjsi Urazy a jak se pfi nich

zachovat
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zafazuje pravidelné do
svého pohybového rezimu

specidlni vyrovnavaci

e zdravotni oslabeni - pohybovy rezim,

dechova cviceni, zdsady spravného drzeni

4.-5 - zdravotni TV
cvi¢eni souvisejici s vlastnim | téla, sestavy cviceni, vyznam cvic¢eni
oslabenim v optimdlnim v sériich.
poctu opakovani.
zvlada zékladni techniku
specidlnich cvieni, koriguje | ® Y¥zZnam speciélnich cviceni
_ L 4.-5 - zdravotni TV
techniku cviceni podle e zikladni technika specialnich cviceni
pokynu uditele.
upozorni samostatne na e znalost svého aktudlniho zdravotniho - zdravotni TV,
¢innost (prostredi), které
stavu 4.-5 o L .

. . : - turistika a pobyt v pfirodé — zotavovaci
jsou v rozporu s jeho
oslabenim. e kontraindikacni cviky pobyty

- skok z mista do dalky, preskoky Svihadla,
zméfi zakladni pohybové N

hody mici, na SVP mozZnost vytrvalostnich
vykony a porovni je e pohybové testy, méreni vykon(, méridla 4.-5

béhu a sprintd, skok do dalky s rozbéhem,
s predchozimi vysledky.

hody kriketovym mickem nebo granatem
uziva pfi pohybové ¢innosti

e komunikace v TV (zakladni télocvi¢né

zakladni osvojované 4.-5

télocviéné nazvoslovi.

nazvoslovi, smluvené povely a signaly).
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cvi¢i podle jednoduchého

e cviceni, popisy, povely 4.-5
nakresu, popisu cviceni.
Osobnostni a socidlni
vychova, socidlni rozvoj,
zorganizuje nendrocné kooperace a kompetice -
pohybové ¢innosti a ® organizace soutézi 4.-5 rozvoj individudlnich a
soutéZe na urovni tridy. socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci
soutéze.
se orientuje v informacnich
Medialni vychova, kritické
zdrojich o pohybovych " , ,
e zdroje informaci o pohybovych &¢teni a vnimani medialnich
aktivitach a sportovnich .. tech - vazba na ICT, teorie, encyklopedie, plakaty,
cinnostec 4.-5 sdéleni - identifikovani
akcich ve skole i v misté letaky
. : y zakladnich orientacnich
bydlisté, samostatné ziska ® prace s informaci
prvk( v textu.
informace.
jednd v duchu fair play: e pravidla osvojovanych pohybovych her a
dodriuje pravidla her a ¢innosti (vybijend, basketbal a doplnkové
4.-5
soutds a adekvatné nans | SPOrty)
reaguje. e zisady jedndani a chovani fair play.
Osobnostni a socidlni
respektuje pfi pohybovych vychova, socialni rozvoj,
® Respekt 4.-5 - hra korfball — respekt k druhému pohlavi

¢innostech opacné pohlavi.

mezilidské vztahy - chovani

podporujici dobré vztahy.
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jednoduse zhodnoti kvalitu

® pozorovani pohybovych ¢innosti

Osobnostni a socidlni

vychova, socidlni rozvoj,

pohybové ¢innosti 4.-5 - prace s chybou
spoluzaka mezilidské vztahy - chovani
spoluzaka.
podporujici dobré vztahy.
Osobnostni a socidlni
reaguje na pokyny
® komunikace v TV (zakladni télocvicné vychova, socidlni rozvoj,
k vlastnimu provedeni 4.-5
nazvoslovi, smluvené povely a signaly). komunikace - fec téla, zvuka
pohybové ¢innosti.
a slov.
e hra minibasketbalu, vybijené
e prlprava a hra prfehazované
o (hod jednoruc¢ horem, hod obouru¢
zvlada v souladu horem pfes sit, chytani mice)
s individualnimi
e gymnasticka prliprava 5 - pouzivat snizené kose a mice ¢. 5
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti. e (akrobacie s vyuZitim trampoliny, kotoul
vpred, kotoul letmo)
e cviceni na hudbu
e doplrikové sporty
Osobnostni a socidlni
vytvari varianty osvojenych vychova, osobnostni rozvoj,
® varianty osvojenych pohybovych her 4.-5

pohybovych her.

kreativita - vytvareni pravidel

a jejich kreativni vyuZzivani.

147




148



s v

5. Hodnoceni zaka a autoevaluace Skoly

5.1 Hodnoceni Zaku

Filosofie organizace Jeden strom, zfizovatele ZS a LMS Na dvorecku, vychazi z vychovy k udrzitelnému rozvoji, jejiz sou¢asti je i podpora
komplexniho osbnostniho rozvoje kazdého jedince . Jeho soucasti je i mapovani jednotlivych fazi jeho vyvoje a reflexe na jeho potreby.
Hodnoceni tak chdpeme jako souhrn metodicko-didaktickych postup(, které ndm v mapovani pomohou. Smyslem hodnoceni je, aby dité v rdmci
své individuality bylo schopno kriticky popsat situaci, ve které se vdaném case nachazi, védomé rozvijet na zakladé vlastniho hodnoceni své

dovednosti a vyuZivat je pro dalsi uceni za podpory hodnoceni pfisluseného pedagoga jednotlivych vzdélavacich okruh.

Hodnoceni vzdy tedy zohledriuje osobnost kazdého zdka, jeho potreby a individudlni moznosti. Kritéria hodnoceni jednotlivych vzdélavacich
oblasti a konkrétnniho obsahu uciva tvoti Zaci spole¢né se svymi pedagogy tak, aby byla srozumitelna a dité mélo jasnou predstavu, kam by se v

ramci o¢ekavanych vystupl mélo dostat.

Zakladem hodnoceni je slovni hodnoceni. Na konci kazdého obdobi, zhruba 6 tydn(, je ditétem a pfislushym pedagogem do skolniho
zaznamniku sdéleno pisemnou formou sebehodnoceni a hodnoceni v jednotlivych pfedmétech s ohledem na ocekdvané vystupy, je zde

ohodnoceno chovani zaka, jeho pile, samostatnost, pfistup ke vzdélavani v souvislostech, které ovliviiuji jeho schopnost uceni.
2x rocné je formou slovniho hodnoceni pfedano Zakovi vysvédceni ve formé slovniho hodnoceni.

Kritéria hodnoceni jsou:

- vécna spravnost,
- Uplnost reseni

- formalini spravnost (pokud je soucasti zadani),
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- spravné pouziti osvojenych znalosti, védomosti, dovednosti.

Podkladem pro hodnoceni jsou:

pozorovani zmén ve fyzickém a psychickém vyvoiji ditét

pozorovani projevll temperamentu

pozorovani obecné Urovné prace

pozorovani soc. kontaktd, vyvoj socidlnich dovednosti

sledovéni vyvoje schopnosti, dovednostni a znalosti v jednotlivych vzdéldvacich oblastech
zaznamy o ditéti

zakovské prace- sesity, projektové vystupy, portfolio, obrazky, vyrobky, prezentace

Obsahem hodnoceni je:

vymezeni kritérii hodnoceni v jednotlivych predmétech (co sledujeme)
popis stanovené miry dosaZzenych kritérii (co dité zvladlo)
popis kontextu (co dité ovlivnilo)

progndza a perspektiva (vyhled do budoucna, podpora dalsi ¢innosti)

2x rocné probiha osobni pohovor v trojuhelniku kmenovy pedagog, 74k, zakonny zastupce ditéte, jehoz cilem je zmapovani dosazenych vysledki
vzhledem k o¢ekavanym vystupldm. Rozhovor je prostorem pro sdélovani pocitd a potieb tykajich se osobnihho rozvoje ditéte tak, aby mu byla

vyjadfena podpora, pfipadné na zdkladé diskuze nastoleny zmény a doporuceni.
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5.2 Autoevaluace skoly

Vlastni hodnoceni skoly chapeme jako vyraz svobodného fizeni skoly, ktera védomé sleduje své klima, pribéh vychovné vzdélavaciho procesu,

podminky vzdélavani, komunikaci ve vSech rovinach vztah(, do kterych vstupuje, aj. Autoevaluace je tak nastrojem , ktery umoznuje skole

zdravy vyvoj.

Sledované oblasti:

vyuka a vyucovaci klima

individualni vzdélavaci potreby a hodnoceni zaki

vysledky vzdélavani a hodnoceni zaki

Skolni klima, spoluprace s rodinami zaka a zaky

prace ucitell a vedeni skoly

soulad vychovné vzdéldvaciho procesu se skolnim vzdélavacim programem
materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky vzdélavani

Sledované oblasti, metody, kriteria a Casové rozvrieni
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Oblast Evaluacni metoda Kritéria Casové rozvrzeni
Ekonomické podminky Ekonomickd ¢ast vyrocni zpravy Schvaleni vyroéni zpravy Skolskou | 1x roéné
radou + zfizovatelem
Vybavenost skoly Vystupy z tfidnich schizi, Hodnoceni Zakd, rodica, ucitel(, prabézné
zasedani Skolské rady, rady vysledky inventur
rodcl, analyza inventarizace
Klima skoly KaZzdorocni personalni pohovory s | Pfevazujici vyadreni zakd, rodict, | Prabéiné
feditelem Skoly a zfizovatelem. ucitel, zdjemcd o studium
Pohovory se skolnim vychovnym
poradce, vystupy z Kofenové a
Skolské rady, dny otevienych
dvetfi
Evaluacni zpravy pedagogl 2x rocné
Vztahy s rodici Pribézné

Vystupy z tfidnich schiizek, ze
schlzek Klubu rodi¢ud, ze zasedani
Skolské rady apod., pohovory s
feditelem, s uciteli (pfedevsim

tfidnimi), neformalni aktivity

Evaluaéni zpravy pedagogol

Vstficna reakce Skoly na

pripominky rodic
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Prabéh vzdélavani

Hospitace

zpétna vazba v jednotlivych

zdélavacich okruzich

Evaluacni zpravy pedagogl

Naplnéni SVP, uplatiovani

alternativnich vyucovacich metod

2x ro¢né

Minimalné 1x ro¢né

2x rocné

Vysledky vzdélavani

Vystupy z ovérovani vysledka

Zakl v jednotlivych rocnicich

Udrzovani a zvySovani Urovné

vzdélani

Minimalné 1x ro¢né

Autoevaluace pedagogl probiha dle Kritérii pro autoevaluaci ( viz pfiloha ¢.2) nebo dle Etického kodexu ( viz pfiloha ¢.1)

Jednim z néstrojl pro autoevaluaci Skoly je SWAT analyza.
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6. Prilohy

6.1 Eticky kodex pedagoga organizace JEDEN STROM z.4., zfizovatel ZS a LMS Na dvorecku

e Organizace JEDEN STROM se v rdmci svého poslani zaméfuje na vychovu a vzdélavani k trvale udrzitelnému rozvoji déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku
e Vzhledem k tomu, Ze v CR chybi eticky kodex pedagoga, vytvofili si pracovnici organizace JEDEN STROM vlastni eticky kodex v rdmci profesionalizace své préce.
e Eticky kodex pedagoga organizace JEDEN STROM je vysledkem celoro¢ni tymové prace vsech pedagogt z Jednoho stromu (2013/14, revize 2018/19).

e  Eticky kodex je Zivym dokumentem a voditkem pro praci jednotlivych pedagogl. Pomaha jim k vlastni sebereflexi a sebehodnoceni, tvaham z hlediska smyslu

prace a k reSeni etickych dilemat, kterd s sebou prace pedagoga pfinasi.
e Vsichni pracovnici JEDEN STROM sdileji eticky kodex jako profesné i lidsky zavazny dokument, ktery umozriuje pedagoglim pracovat s chybou.
e Jeho dodrzovani je soucasti naplné prace vsech pedagogl organizace JEDEN STROM.

e  Eticky kodex slouZi k tymové praci a je minimalné 1x ro¢né revidovan.

VZTAH PEDAGOG X VLASTNI JA

e Pedagog je schopen vyhodnotit, zpracovat a reflektovat své potieby a pocity

(Jsem dostatecné schopny/d vnimat svoje pocity a reflektovat je? Jsem schopny/ad prosadit si své potieby bez zasahovdni do bezpecnych hranic ostatnich lidi? Umim fikat

ne? Umim se vymezit vuci protichGdnym postojium? Chrdnim si svij osobni prostor?)
e Pedagog se osobnostné a profesné rozviji. Je si védom motivl a smyslu své prace

(Pracuji na své trpélivosti? Umim naslouchat? Jsem dostate¢né motivovdn/a pracovat na svém rozvoji? Pracuji na sobé v rdmci osobnostniho a profesniho ristu? Pracuji

na pozndni svych osobnostnich a profesnich limit? Znam své nedostatky v ramci profese a chci na jejich odstranéni pracovat?)

154



o Pedagog o sebe ve vsech rovinach pecuje

(Navazuji, proZivdm a udrzuji kvalitni vztahy? Stardm se o svou psychohygienu? Trdvim aktivné svij volny ¢as? Rdd/a se hybu?)

VZTAH PEDAGOG X DIiTE

e Pedagog zna a reflektuje potieby déti, respektuje jejich individualni odliSnosti

(Prijimam dité takové jaké je, a to i s ohledem na jeho zdzemi a prostredi, ze kterého pochdzi? Respektuji odlisnosti ditéte? Umim rozpoznat individudlini potreby ditéte?
Chovdm se k ditéti s uctou, jako k sobé rovnému? Kladu na dité poZadavky primérené véku a jeho schopnostem? Poddvdm ditéti srozumitelné informace primérené jeho

véku?

o Pedagog vytvafri ditéti bezpecny prostor s jasnymi hranicemi, ve kterém oteviené a srozumitelné komunikuje

(Zajistuji diteti bezpecné prostredi? Nastavuji ditéti smyslupind spolecenskd pravidla? DokdZi rozpoznat hranici, kdy dité ubliZuje sobé nebo okoli? Nastavuji

hranice tak, aby byly pro dité srozumitelné a prijatelné?)

o Pedagog védomé umoznuje détem bezpecné riskovat a pracovat s chybou

(Umozniuji ditéti chybovat, je-li to pro vsechny bezpecné? Podporuji dité tak, aby bylo schopno zdravé riskovat? Podporuji dité tak, aby mélo duvéru v sebe

sama?)

e Pedagog védomeé vede déti k jejich komplexnimu osobnostnimu rozvoji, je vzorem k ndpodobé

(Poskytuji ditéti dostatek podnétt a proZitki pro jeho zdravy rozvoj? Vychovdvam dité k toleranci k jinakosti?)

® Pedagog zachovava mlcenlivost o citlivych informacich tykajicich se ditéte
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VZTAH PEDAGOG X RODIC

e Pedagog si je védom profesnich hranic ve vztahu si rodiéi a zachovava mléenlivost o divérnych informacich rodiny

(Jsem si védom vlastnich profesnich hranic ve vztahu s rodicem ditéte? Nenavazuji intimni vztahy s rodicCi a sourozenci svéreného ditéte? DokaZi balancovat na

tenké hranici mezi uzsim osobnim a profesnim vztahem?)
o Pedagog respektuje expertni roli rodice k jeho vlastnimu ditéti, oteviené, citlivé a kompetentné s rodic¢i komunikuje o rozvoji ditéte

(Respektuji rodi¢e v ramci jejich role jako odborniky na ritudly jejich déti? Je pro mé rodi¢ rovnocennym partnerem v ramci vychovy a vzdéldvani jeho ditéte/
deéti? Jsem dostatecné erudovany pro spoluprdci v ramci rodic- dité- skolka? Komunikuji s rodici oteviené a erudované o otdzkdch tykajicich se vyvoje jejich
ditéte/ déti? DokdZi sdélovat rodi¢iim informace o ditéti citlivé a profesiondIné? Zajimdm se o rodinné zdzemi klienti? DokdZi odborné zodpovédét dotazy

rodica ¢i je odkdzat na odbornou pomoc?)
o Pedagog aktivné vytvari inspirativni a pfatelsky prostor pro vzajemnou spolupraci s rodici

(Vytvarim pro rodice inspirativni a pratelské prostredi pro setkavani? Podporuji svym chovdnim vzdjemnou spoluprdci? DokdZi citlivé vyuZit potencidlu rodic¢i a

zapojit je do komunitnich aktivit?)

® Pedagog si ve vztahu k rodi¢i dokaze vymezit sviij osobni prostor

PEDAGOG X KOLEGOVE

e Vramci profesnich kompetenci pedagog respektuje soukromi kolegt a jejich profesni odliSnosti

(Respektuji individualitu svych kolegi/yri, pokud neni'v rozporu s kvalitou a kvantitou jejich prdce a dobrym klimatem tymu? Neprekracuji hranice role v ramci
profesiondlniho vztahu ke kolegim/ ynim? - vék, moc, ¢asovd pfislusnost k organizaci, partnerstvi, odbornost. Jsem ve vztahu ke kolegiim/ynim dostatecné

empaticky/da?)

e Pedagog v ramci tvarci spoluprace v tymu oteviené komunikuje a uplatiiuje metody konstruktivni kritiky
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(Jsem poctivy a otevieny pfi feseni problému s kolegy/némi? Umim vnimat a podpofit kvality kolegii? Neucastnim se parakomunikace s kolegy/némi? Resim
problémy s kolegy/némi konstruktivné? Nevytvdrim v tymu koalice? Jsem schopen a ochoten spolupracovat s kolegy/némi? Jsem schopny/a prijimat a

zpracovat konstruktivni kritiku od kolegi/yri?
e Pedagog se aktivné podili na dobré atmosfére tymu

(DokdZu podporit a ocenit prdci kolegi/ yri? Podilim se aktivné do vytvdreni dobré atmosféry tymu?)

PEDAGOG X ORGANIZACE JEDEN STROM

e Pedagog je seznamen a sdili filozofii, pedagogicka vychodiska, cile a metody organizace JEDEN STROM

o Pedagog prispiva svych jednanim k ochrané zazemi a trvale udrzitelnému rozvoji organizace JEDEN STROM

e Pedagog jedna v souladu s udrzitelnym rozvojem v socialni, ekonomické a ekologické roviné

V Jednom stromé, dne 30. 6. 2016
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6.2 Posuzované parametry pro autoevaluaci pedagogt

Teoretické znalosti ucitele

¢ znalost vyvojové psychologie Skolniho véku

¢ znalost Maslowovy pyramidy potreb

¢ znalost parametr( Skolni zralosti

¢ znalost specifickych vzdélavacich potieb déti, pfiprava IVP

¢ schopnost na zakladé dostatecnych teoretickych védomosti rozpoznat vyvoj ditéte. Pfipadné pfi zjiSténi problému nabidnout ndvrhy na feseni a jeho

kompenzaci

e seznameni s vychovné-vzdélavacim procesem (jednotlivé sméry, metody) a filosofii organizace Jeden strom z.U., zfizovatelem ZS Jeden strom

Pfiprava projektd, tematickych celkt, evaluace prace

® pfiprava celoro¢niho projektu a jednotlivych tematickych celkd v soucinnosti se Skolnim vzdélavacim programem
e tymové planovani

o reflexe po probéhnuti TC- kompetence, cile, rizika

e zaméreni na cile a napliiovani kompetenci v ramci vyvoje déti v predskolnim véku a RVP

e zaclenovani celoro¢niho projektu do béhu roku

¢ sledovani komplexniho rozvoje ditéte jeho emoéniho vyvoje i v rdmci systému Skolka —rodina - dité

e kvalitni a kontinudlni pfiprava na pfimou pedagogickou praci
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¢ sledovani ocekavanych vystupl v ramci jednotlivych vzdélavacich oblasti

Pedagogicky pfistup

o respekt vici détem, pevné hranice, podpora svobodného mysleni déti, spoluprace na pripravé TC spole¢né s détmi
e schopnost aplikovat a vyuzivat vychovné a vzdélavaci strategie

* hleddme hranici bezpecnosti, védoma prace s riziky

e trpélivost

e emocni stabilita pedagoga

e improvizace v ptipadé, Ze pozornost déti jde jinym smérem, nez je nas vlastni plan

e dlslednost

e védomi hranice mezi hranim, tvorenim a zlobenim

¢ dliraz na dalsi vzdélavani v rdmci filozofie skolky

* neulpivat ve stereotypech, proména technik a metod

Komunikace
o védomi kvality vlastni komunikace (rodice, déti, kolegové)

® podpora dobrého klimatu Skolky- vstficnost, zaméreni na cile Skoly a rozvoj komunity
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* védomi tvorby vlastniho pracovniho prostiedi a sdileni cild organizace

® pozor na komunikacni pasti s détmi (negativni otazky, personifikace, ironie)

o reflexe na vztahy v tymu

e pravidelné porady v subtymech (2x mésicné)

¢ erudovana komunikace s rodici na zakladé dostatecnych pedagogickych a psychologickych znalosti problematiky Skolniho vzdélavani
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